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Présentation du cahier d’apprentissage
Bienvenue dans le cahier d’apprentissage du cours Reproduction et développement. Ce cours de biologie 
de la 5e année du secondaire a pour but de développer vos compétences à traiter d’enjeux et de problèmes 
portant sur la reproduction, la croissance et le développement de l’être humain. Dans ce cours, vous aurez à :

• traiter des données pour résoudre des problèmes portant sur le mécanisme de la division cellulaire, 
sur la régulation des naissances, sur l’infertilité et sur le développement de l’embryon lors de la grossesse ;

• mettre à profit vos connaissances afin d’expliquer les processus associés à la reproduction et au 
développement de l’être humain, ainsi que la régulation de ces processus par les hormones ;

• décrire les techniques d’intervention sur les mécanismes de reproduction ;

• étudier l’incidence de facteurs environnementaux sur le développement de l’embryon et du fœtus, puis 
décrire les principes scientifiques sur lesquels reposent les techniques de dépistage et de diagnostic 
prénatal ;

• prendre des décisions éclairées à l’égard d’enjeux sociaux et éthiques qui résultent de l’utilisation 
des biotechnologies de la reproduction et évaluer leurs impacts sur les sociétés et les démographies ;

• utiliser divers moyens pour communiquer vos idées et les résultats de vos recherches scientifiques en lien 
avec le cycle biologique humain.

Voici les trois compétences que vous aurez à développer :

• chercher des réponses ou des solutions à des problèmes relevant de la biologie ;

• mettre à profit ses connaissances en biologie ;

• communiquer sur des questions de biologie à l’aide des langages utilisés en science et en technologie.

Vous êtes maintenant convié à réaliser les activités d’apprentissage qui vous sont proposées dans les quatre 
chapitres de ce cahier.

Portailsofad.com 
Sur portailsofad.com, des capsules vidéo et des versions  
imprimables des ressources complémentaires  
au cahier de la collection TRANSFORMATIONS  
vous accompagneront tout au long  
de vos apprentissages.

V
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OUVERTURE DU CHAPITRE 

La première page décrit le contexte et la thématique  
qui serviront de trame de fond à l’acquisition 
des nouveaux savoirs abordés dans le chapitre.

Une table des matières 
accompagne cette 
première page. 
Les savoirs à acquérir  
y sont présentés pour 
chacune des Situations, 
ainsi que le thème 
des situations.
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CHAPITRE 1 – La division cellulaire

CHAPITRE 1

Au cœur de la cellule

« Chaque cellule naît d’une cellule. » C’est par cet énoncé que 

le médecin allemand Rudolf Virchow explique, en 1855, que la 

perpétuation de la vie repose sur la reproduction des cellules, 

que l’on nomme aujourd’hui la division cellulaire. Chez les eucaryotes, il existe 

deux types de division cellulaire : la mitose, pour les cellules somatiques, et 

la méiose, pour les cellules germinales. De quelle manière les cellules se 

divisent-elles ? Comment se forment les gamètes ?

À l’issue de ce chapitre, vous serez en mesure de décrire les caractéristiques 

de la division cellulaire.

La division cellulaire

3
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SITUATION 1.1 ACTIVITÉ PRATIQUE

Des cellules en observation p. 4
LES COMPOSANTS DE LA CELLULE

LES FONCTIONS DE LA MITOSE

LES FONCTIONS DE LA DIVISION CELLULAIRE

LA MÉIOSE ET LE CYCLE DE DÉVELOPPEMENT SEXUÉ

LE CYCLE CELLULAIRE   LA MÉIOSE

SITUATION 1.2 

Quel est votre diagnostic ? p. 26
LA MUTATION CHROMOSOMIQUE   LE CANCER

SAVOIRS EN RÉSUMÉ p. 44

INTÉGRATION p. 46

SAÉ

La méiose p. 48

La démarche d’apprentissage proposée dans un chapitre permet de progresser 
en réinvestissant les apprentissages réalisés d’une section à l’autre. Les schémas 
qui suivent illustrent cette démarche et précisent l’intention pédagogique de 
chacune des sections.

SITUATIONS

Il y a deux Situations d’apprentissage 
par chapitre, qui peuvent être 

théoriques ou pratiques. La démarche 
proposée dans ces situations permet 
d’acquérir de nouveaux savoirs et de 

développer des compétences dans 
des contextes réels et signifiants.
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CHAPITRE 1 – La division cellulaire

SITUATION 1.1

Des cellules en observation

Vous êtes microbiologiste dans un centre 
de recherche. La microbiologie est une 
branche de la science qui étudie les 
microorganismes, des organismes vivants 
microscopiques, généralement invisibles 
à l’œil nu, mais observables à l’aide d’un 
microscope. Dans le cadre de vos fonctions, 
vous travaillez souvent avec di� érents 
types de cellules et leurs constituants.

On vous demande d’observer des cellules 
végétales qui subissent la division cellulaire, 
en vous proposant de travailler avec 
l’oignon. Vous devez donc préparer en 
laboratoire deux lames d’observation de 
cellules d’oignon provenant de deux parties 
di� érentes de cette plante. À l’aide d’un microscope, vous serez 
ensuite en mesure d’observer des cellules en division.

T
Â

C
H

E Vous devez préparer deux lames de microscope de cellules 
d’oignon provenant de deux parties di� érentes de cette plante 
pour ensuite observer ces deux lames au microscope a� n de 
repérer des cellules d’oignon en division.

BUT

Se familiariser avec les concepts 
de base de la division cellulaire 
et l’observation au microscope.

LES COMPOSANTS DE LA CELLULE

LES FONCTIONS DE LA MITOSE

LES FONCTIONS DE LA DIVISION CELLULAIRE

LA MÉIOSE ET LE CYCLE 
DE DÉVELOPPEMENT SEXUÉ

LE CYCLE CELLULAIRE

LA MÉIOSE

ACTIVITÉ PRATIQUE

26
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CHAPITRE 1 – La division cellulaire

SITUATION 1.2

Quel est votre diagnostic ?

Vous travaillez comme généticien à 
un hôpital spécialisé dans le traitement 
des maladies infantiles et des soins 
pédiatriques. Il y a quelques jours, vous 
avez rencontré un jeune couple ayant un 
bébé âgé de quelques mois. Ces parents 
vous ont consulté, car ils croient être 
porteurs d’une maladie génétique et ils 
craignent avoir transmis cette maladie 
à leur bébé. Ils sont très inquiets et 
aimeraient que leur enfant soit soumis 
à des tests génétiques a� n de déterminer 
s’il est porteur ou atteint d’une quelconque 
maladie génétique.

A� n de déterminer son état de santé, vous faites donc passer au bébé 
plusieurs tests, dont des prélèvements sanguins qui vous permettront 
de déterminer son caryotype.

Quelques jours plus tard, vous recevez les résultats des tests génétiques 
de l’enfant. Vous ajoutez ces informations à son dossier médical, pour 
ensuite en faire l’analyse et établir son bilan de santé.

T
Â

C
H

E Vous devez analyser le dossier médical d’un enfant ainsi que 
les résultats de ses tests génétiques a� n de déterminer s’il 
est atteint d’une maladie génétique.

BUT

Étudier les concepts de mutation 
chromosomique et de cancer.

LA MUTATION CHROMOSOMIQUE

LE CANCER

COMPOSANTES D’UN CHAPITRE

PRÉSENTATION DU CAHIERVI
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PHASES D’UNE SITUATION
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CHAPITRE 1 – La division cellulaire

SITUATION 1.2

Quel est votre diagnostic ?

Vous travaillez comme généticien à 
un hôpital spécialisé dans le traitement 
des maladies infantiles et des soins 
pédiatriques. Il y a quelques jours, vous 
avez rencontré un jeune couple ayant un 
bébé âgé de quelques mois. Ces parents 
vous ont consulté, car ils croient être 
porteurs d’une maladie génétique et ils 
craignent avoir transmis cette maladie 
à leur bébé. Ils sont très inquiets et 
aimeraient que leur enfant soit soumis 
à des tests génétiques afin de déterminer 
s’il est porteur ou atteint d’une quelconque 
maladie génétique.

Afin de déterminer son état de santé, vous faites donc passer au bébé 
plusieurs tests, dont des prélèvements sanguins qui vous permettront 
de déterminer son caryotype.

Quelques jours plus tard, vous recevez les résultats des tests génétiques 
de l’enfant. Vous ajoutez ces informations à son dossier médical, pour 
ensuite en faire l’analyse et établir son bilan de santé.

TÂ
C

H
E Vous devez analyser le dossier médical d’un enfant ainsi que 

les résultats de ses tests génétiques afin de déterminer s’il 
est atteint d’une maladie génétique.

BUT

Étudier les concepts de mutation 
chromosomique et de cancer.

La mutation chromosomique

Le cancer
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CHAPITRE 1 – La division cellulaire CORRIGÉ PAGE  223

RÉSOLUTION

T
Â

C
H

E Vous devez analyser le dossier médical 
d’un enfant ainsi que les résultats de ses tests 
génétiques a� n de déterminer s’il est atteint 
d’une maladie génétique. 

Les échantillons sanguins obtenus par les prises de sang 
de l’enfant vous ont permis de réaliser son caryotype. 
Prenez connaissance de ce caryotype ainsi que d’un extrait 
du contenu de son dossier médical.

STRATÉGIE Déterminer les éléments importants
Lorsque vient le moment de résoudre un problème, ou même de communiquer des résultats, il faut parfois 
prendre le temps de distinguer les éléments importants de ceux qui le sont moins. Cet exercice permet de 
conserver seulement les éléments vraiment pertinents d’un problème et de faire abstraction des détails super� us 
qui pourraient compliquer inutilement sa résolution.

Extrait du contenu du dossier médical de l’enfant
Âge : 8 mois Âge de la mère à la naissance : 33 ans 

Poids : 10,5 kg Âge du père à la naissance : 36 ans 

Couleur des cheveux : blond (b) Génotype pour la couleur des cheveux : bb

Couleur des yeux : brun (B) Génotype pour la couleur des yeux : BB

Taille : 73 cm Groupe sanguin : O

Caryotype de l’enfant

1 À la vue du caryotype, vous réalisez que l’enfant a subi une mutation chromosomique.

a) Expliquez ce qu’est une mutation chromosomique et décrivez brièvement les quatre formes 
de mutations possibles.

RÉSOLUTION

Arrivé à cette section, vous devriez 
avoir en votre possession toutes 
les connaissances essentielles à la 
résolution de la situation énoncée 
au début de la situation. 

D’autres éléments de la démarche 
d’investigation en science et des stratégies 
d’analyse peuvent aussi être proposés.

CONSOLIDATION

Cette section vous permettra  
de consolider les savoirs acquis 
dans l’Appropriation. 

Tout comme la section  
Intégration, cette Consolidation  
permet aussi de développer  
les compétences.
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CHAPITRE 1 – La division cellulaire CORRIGÉ PAGE  223

CONSOLIDATION
1 Qu’est-ce qui modifie une mutation chromosomique ?

2 Qu’est-ce qu’une mutation silencieuse ?

3 Un enfant est porteur d’une mutation germinale. Ses parents sont-ils aussi porteurs de cette mutation ? 
Expliquez votre réponse.

4 Un caryotype humain présente une mutation sur le chromosome 12. Cette mutation est-elle la cause 
d’une anomalie autosomique ou d’une anomalie liée à un gonosome ? Expliquez votre réponse.

5 Combien de chromosomes possède une femme atteinte du syndrome de Turner ? 
Expliquez votre réponse.

6 Combien de chromosomes un individu atteint du syndrome de Patau possède-t-il ? 
Expliquez votre réponse.

5
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EXPLORATION

Les questions suivantes vous aideront à analyser la situation à résoudre. Même si vous doutez de vos 
réponses, n’hésitez pas à les noter.

STRATÉGIE Se poser des questions
Parfois, pour être en mesure de résoudre une situation, on doit se poser plusieurs questions a� n de faire appel 
à ses connaissances antérieures. Dans le cas de cette situation d’apprentissage, il peut s’avérer utile de se poser 
des questions en lien avec des concepts de base en reproduction.

1 Nommez quelques constituants de la cellule.

2 Les plantes produisent-elles des gamètes mâles et femelles ? Justifiez votre réponse.

3 Quel est l’avantage de la reproduction sexuée selon vous ? Expliquez votre réponse.

EXPLORATION

Cette section vous invite à analyser  
les informations de la situation ainsi 
qu’à déterminer les savoirs que 
vous possédez et ceux que vous 
devez acquérir pour réaliser 
la tâche.

Des éléments de la démarche 
d’investigation en science 
et des stratégies d’exploration 
peuvent aussi être proposés.

APPROPRIATION A  

C’est ici que sont assimilés  
les savoirs nécessaires 
pour résoudre la situation.
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CHAPITRE 1 – La division cellulaire

APPROPRIATION A

Les mutations chromosomiques
RAPPEL

Un gène est composé d’une séquence de nucléotides provenant d’une molécule d’ADN. Les bases 
azotées qui constituent l’ADN sont la cytosine, la thymine, la guanine et l’adénine.

Cellule Chromosome

Gène

ADN

Un chromosome, de l’ADN et un gène.

La séquence de nucléotides d’un gène détermine 
l’ordre des acides aminés qui constituent une 
protéine. Les gènes possèdent donc un rôle très 
important dans le fonctionnement des cellules. 
Une protéine est une macromolécule constituée 
de plusieurs acides aminés.

Les protéines représentent en quelque sorte les 
briques d’un organisme vivant. Elles permettent de 
fabriquer, entre autres, les muscles, les os, les tissus 
et les organes.

Il arrive que l’ADN des gènes subisse des modi� cations produisant une 
mutation génétique. On parle alors de mutations spontanées et de 
mutations provoquées. Les mutations qui modi� ent le nombre ou 
la structure des chromosomes sont des mutations chromosomiques. 
Les mutations chromosomiques entraînent l’apparition de maladies 
génétiques et de tares (défauts graves) héréditaires.

Protéine composée
d’acides aminés

Une représentation d’une chaîne protéique.

Mutation spontanée
Mutation rare et aléatoire qui 

résulte d’un processus naturel. 
Elle constitue la principale source 

de diversité génétique. 

Mutation provoquée
Mutation qui résulte de l’interaction 

entre l’ADN et un agent extérieur 
ou mutagène, comme certains 

composés chimiques ou 
des radiations.
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CHAPITRE 1 – La division cellulaire

SITUATION 1.1

Des cellules en observation

Vous êtes microbiologiste dans un centre 
de recherche. La microbiologie est une 
branche de la science qui étudie les 
microorganismes, des organismes vivants 
microscopiques, généralement invisibles 
à l’œil nu, mais observables à l’aide d’un 
microscope. Dans le cadre de vos fonctions, 
vous travaillez souvent avec di� érents 
types de cellules et leurs constituants.

On vous demande d’observer des cellules 
végétales qui subissent la division cellulaire, 
en vous proposant de travailler avec 
l’oignon. Vous devez donc préparer en 
laboratoire deux lames d’observation de 
cellules d’oignon provenant de deux parties 
di� érentes de cette plante. À l’aide d’un microscope, vous serez 
ensuite en mesure d’observer des cellules en division.

T
Â

C
H

E Vous devez préparer deux lames de microscope de cellules 
d’oignon provenant de deux parties di� érentes de cette plante 
pour ensuite observer ces deux lames au microscope a� n de 
repérer des cellules d’oignon en division.

BUT

Se familiariser avec les concepts 
de base de la division cellulaire 
et l’observation au microscope.

LES COMPOSANTS DE LA CELLULE

LES FONCTIONS DE LA MITOSE

LES FONCTIONS DE LA DIVISION CELLULAIRE

LA MÉIOSE ET LE CYCLE 
DE DÉVELOPPEMENT SEXUÉ

LE CYCLE CELLULAIRE

LA MÉIOSE

ACTIVITÉ PRATIQUE

PRÉSENTATION 
DE LA SITUATION

Liée au thème principal du chapitre, 
cette page décrit brièvement le 
contexte de la situation, ainsi que des 
informations nécessaires à la résolution.

Un encadré décrit la tâche que vous 
aurez à réaliser plus loin dans la section 
Résolution. Cette tâche est le point de 
départ qui vous permettra d’acquérir 
de nouveaux savoirs en vue de  
résoudre la situation.

EN FIN DE CHAPITRE…

Cette section résume l’ensemble des 
savoirs À retenir qui ont été présentés 
dans le chapitre.
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CHAPITRE 1 – Les mécanismes de l’hérédité

SAVOIRS EN RÉSUMÉ

L’hérédité est le processus qui permet la transmission 
des caractères d’une génération à une autre.

Un caractère héréditaire est une propriété transmissible 
d’une génération à une autre.

Dans le noyau de la cellule, le matériel héréditaire, que 
l’on peut aussi appeler matériel génétique, se présente 
sous forme de chromatine ou de chromosomes, selon 
que la cellule est en croissance ou en voie de se diviser. 
La chromatine a l’apparence d’un collier de perles, où 
chacune des perles, les nucléosomes, est constituée d’acide 
désoxyribonucléique (ADN), qui s’enroule autour.

Le chromosome présente une structure en forme de 

bâtonnet et se situe dans le noyau des cellules. Il est porteur 

de l’information génétique et responsable de la transmission 

d’informations héréditaires.

Les autosomes sont des paires de chromosomes 
homologues et identiques. Chez l’humain, on compte 
22 paires d’autosomes, qui adoptent la forme de deux X, 
soit XX.

Les gonosomes, qu’on appelle aussi hétérochromosomes, 
sont les chromosomes sexuels, c’est-à-dire les chromosomes 
qui déterminent le sexe d’un individu. Ils constituent la 3e et 
dernière paire de chromosomes. Chez l’humain, la paire XX 
détermine le sexe féminin, tandis que la paire XY détermine 
le sexe masculin.

Un caryotype 
(ou caryogramme) 
est un montage 
photographique 
qui illustre les paires 
de chromosomes 
d’un individu en les 
rassemblant selon 
leur taille et leur 
forme.

Chromatide

Centromère

Bras du
chromosome

Chromosome à une 
chromatide

Chromosome à deux
chromatides

Chromosome X Chromosome Y

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 XX

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 XY

Caryotype féminin

Chromosomes sexuels

Caryotype masculin

A
ut

os
om

es

A
ut

os
om

es

La SAÉ est une tâche complexe 
élaborée selon le modèle  
des évaluations de sanction.  
Une grille d’évaluation est disponible 
sur portailsofad.com.

40

©
 S

O
F
A

D
 -

 R
e

p
ro

d
u

c
tio

n
 in

te
rd

ite
.

CHAPITRE 1 – Les mécanismes de l’hérédité CORRIGÉ PAGE 231

SAÉ

Des fleurs violettes ou blanches ?
C’est l’été ! En� n, vous pouvez vous adonner à l’une de vos activités 
favorites : le jardinage. Ce que vous préférez cultiver par-dessus tout est  
sans aucun doute le plant de pois, car vous appréciez particulièrement 
les di� érentes couleurs de ses � eurs. Malheureusement, vous avez épuisé 
votre réserve de graines de l’an passé. Vous vous rendez donc chez un 
fournisseur spécialisé a� n de vous en procurer de nouvelles. Ce fournisseur 
vous vend les graines provenant d’un croisement entre les plants suivants :

Plant 1 : Fleurs violettes homozygotes (VV)

Plant 2 : Fleurs blanches homozygotes (vv)

À l’aide de vos connaissances en génétique, vous décidez d’analyser 
ces données a� n de déterminer de quelle couleur seront les � eurs 
des plants de pois issues de ces graines.

T
Â

C
H

E Déterminez le génotype et le phénotype des plants de pois 
qui seront issus des graines que vous vous êtes procurées chez 
un fournisseur spécialisé.

1 De quel caractère héréditaire s’agit-il dans cette situation ? Décrivez les différentes variantes de ce caractère.

2 Laquelle de ces variantes est dominante ? Laquelle est récessive ? Justifiez votre réponse.

Dans cette section, qui inclut  
des exercices et des situations 
complexes, vous devrez appliquer  
les savoirs vus dans ce chapitre.
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CHAPITRE 1 – Les mécanismes de l’hérédité CORRIGÉ PAGE 231

INTÉGRATION

1 Sur l’illustration suivante, identifiez toutes ces structures : chromatides sœurs, centromère, chromosome, 
gène et allèle.

2 Que retrouve-t-on dans les chromosomes ?

3 En hiver, la peau d’un jeune homme est pâle, tandis qu’en été, sa peau est plus foncée. S’agit-il d’un 
caractère héréditaire ? Justifiez votre réponse.

4 On désigne par la lettre C l’allèle pour les cils longs et par la lettre c l’allèle pour les cils courts. 
Un homme hétérozygote aux cils longs a des enfants avec une femme aux cils courts.

a)  Remplissez l’échiquier de Punnett ci-dessous afin de connaître les génotypes possibles 
de leur descendance.

Gamètes mâles

Gamètes 
femelles

b) Quels sont les phénotypes possibles de la descendance ?

APPROPRIATION B  

Dans cette deuxième appropriation, 
vous acquerrez de nouveaux 
savoirs prescrits au programme en 
lien avec ceux vus dans 
l’Appropriation A.
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APPROPRIATION B

Quand les cellules se dérèglent
Notre corps contient des milliards de cellules qui se regroupent 
pour former des tissus et des organes, comme les poumons et la peau. 
Chacune de nos cellules contient des gènes, et chaque gène contient des 
instructions pour fabriquer une protéine bien précise, comme dans une 
recette de cuisine. Sans les protéines fabriquées par nos gènes, notre corps 
ne peut pas fonctionner normalement. Pour produire une protéine, il est 
essentiel que le gène ait la bonne recette. Dans la grande majorité des cas, 
nos cellules sont capables de suivre ces directives a� n de nous permettre 
de rester en bonne santé.

Toutefois, il arrive que les instructions deviennent confuses (lors 
d’une mutation génétique), incitant ainsi les cellules à se diviser et à se 
développer de manière désordonnée ou encore à ne pas mourir comme 
elles le devraient. Dans une telle situation, le nombre de cellules anormales 
qui se développent et se divisent augmente considérablement, et peut 
� nir par former dans l’organisme ce que l’on appelle une tumeur.

La fonction d’apoptose

Toutes les cellules se développent selon un cycle bien précis. La � n d’un cycle d’une cellule se caractérise 
par la mort de celle-ci. Cette mort est programmée et nécessaire à la survie des organismes multicellulaires, 
car elle permet de garder un équilibre constant au sein de la division des cellules de l’organisme. L’apoptose 
a aussi comme fonction d’éliminer les cellules endommagées de l’ADN, et ce, a� n d’éviter l’apparition 
de cancers.

SAVOIRS À RETENIR

L’apoptose représente le processus programmé de la mort d’une cellule. 

Une tumeur localisée dans un 
sein, causée par le dérèglement 
de cellules saines.

VII
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CHAPITRE 1

SITUATION 1.1
DES CELLULES EN OBSERVATION 

EXPLORATION PAGES 5 ET 6

1 Le noyau, les mitochondries, les vacuoles, la 
membrane plasmique, le cytoplasme, le réticulum 
endoplasmique, les ribosomes, etc. 

2 Voici un exemple de réponse. Pour produire 
des gamètes mâles et femelles, l’espèce doit 
se reproduire de façon sexuée. C’est notamment 
le cas de certaines plantes.

3 Voici un exemple de réponse. Je crois que la 
reproduction sexuée a l’avantage de produire des 
descendants génétiquement différents de chacun des 
parents. Grâce à ce type de reproduction, les bagages 
génétiques sont variés, amenant ainsi le mélange 
des gènes et la différenciation des individus. Cette 
variation génétique a pour effet de contribuer à 
la sélection naturelle des individus, où seuls les 
plus forts survivent. 

4 Voici un exemple de réponse. Oui, j’ai déjà utilisé 
un microscope. Cet instrument de laboratoire 
permet d’obtenir des images agrandies d’objets 
de petites tailles. 

5 Voici un exemple de réponse. Oui, j’ai déjà observé cette 
pellicule transparente. Tout comme l’ensemble du 
plant d’oignon, cette pellicule est constituée de 
cellules végétales. 

6 Voici un exemple de réponse. Je crois que les racines 
de l’oignon constituent la partie de cette plante 
qui connaît la croissance la plus rapide. 

APPROPRIATION PAGES 7 À 19

1 La cellule mère transmet l’ensemble des gènes portés 
par la molécule d’ADN de la toute première cellule de 
l’organisme. 

2 Une cellule mère ayant répliqué son ADN possède 
46 chromosomes, car la réplication de l’ADN consiste 
à faire une copie des 23 chromosomes originels. 

3 La réplication de l’ADN est réalisée juste avant 
une division cellulaire.

4 L’interphase et la phase mitotique. L’interphase est la 
période de croissance de la cellule, alors que la phase 
mitotique est la période de division.

5 La cellule effectue la réplication de son ADN entre 
les deux phases de croissance. 

6 Une cellule diploïde a 46 chromosomes.

7 a) La phase G2 de l’interphase.

b) La phase de la réplication de l’ADN de l’interphase. 

c) La télophase de la phase mitotique.

d) La métaphase de la phase mitotique. 

8 La mitose permet le développement des organes 
reproducteurs. Elle assure la multiplication des cellules, 
la régénération des tissus et le développement 
de l’individu. 

9 La méiose est responsable de la formation 
des gamètes. 

10 Les gamètes ne possèdent qu’un seul jeu de 
chromosomes (n), car un gamète mâle et un gamète 
femelle doivent fusionner pour former le zygote, la 
première cellule somatique diploïde (2n) d’un individu. 

11 Des chromosomes homologues.

12 Après la formation d’un chiasma, c’est-à-dire un point 
de contact entre des chromatides homologues, des 
échanges de segments de chromosomes s’amorcent, 
ce qui entraîne la formation de chromosomes 
recombinés. 

13 La prophase I, lors de l’enjambement. 

14 La télophase I, par la formation de deux cellules 
filles haploïdes.

15 Le rôle de la méiose I est de transformer une cellule 
diploïde à 2n chromosomes en deux cellules filles 
haploïdes à n chromosomes.

16 a) La mitose.

b) La méiose.

c) La mitose.

d) La méiose.

e) La méiose. 

CORRIGÉ

Vers la fin du cahier, vous repérerez le 
Corrigé. Il a été conçu non seulement 
pour valider vos réponses, mais aussi 
pour vous accompagner dans vos 
apprentissages. Il contient les réponses 
aux questions, des explications 
détaillées sur la démarche ou le 
raisonnement à mettre en œuvre.
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CORRIGÉ PAGE 267

SITUATION 3.1

Une enquête criminelle 

Hypothèse

Réalisation de la modélisation
Liste du matériel nécessaire

Matériel fourni avec le cahier d’activités pratiques

• Une banque de bases azotées à découper 
(annexe) ;

• Un gabarit à utiliser au besoin (annexe).

Matériel à fournir

• Des crayons de couleur ;

• Un bâton de colle ;

• Une paire de ciseaux.

Manipulations
1. Découper les bases azotées de l’annexe.

2. E� ectuer chacune des modélisations suivantes en utilisant les bases azotées appropriées 
et le bâton de colle :

 –  Modélisation 1 : E� ectuer la transcription en ADN de l’ARNm retrouvé sur les lieux du crime ;

 –  Modélisation 2 : Compléter le brin d’ADN obtenu lors de la modélisation 1 en utilisant 
la complémentarité entre les bases azotées.

 Au besoin, utiliser le gabarit représentant la structure d’une molécule d’ARNm (ou d’ADN) 
présenté à l’annexe.

3. Utiliser des crayons de couleur pour colorier les modélisations.

BUT

Se familiariser avec l’ADN, le génome et les gènes.  

GÉNOME 
RÉPLICATION DE L’ADN GÈNE 

CAHIER D’ACTIVITÉS PRATIQUES

CAHIER 
D’EXPÉRIMENTATION

Cette section vous permet de 
compléter les activités 1.1 et 1.2 
du cahier. Elle est aussi disponible 
sur portailsofad.com.

A
N

N
EX

E

ANNEXE
Voici des images que vous pouvez utiliser pour faire votre schéma conceptuel à la page 93.

ANNEXE

Dans cette section, on présente 
des informations complémentaires 
pour compléter l’activité 2.2.
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GLOSSAIRE
Les savoirs à retenir sont écrits en bleu et les termes dé� nis dans le texte courant des chapitres
sont écrits en noir.

Acrosome (p. 67)
Structure située dans la tête du spermatozoïde 
qui libère des enzymes favorisant la fécondation 
de l’ovule par le spermatozoïde.

Adhérence (p. 95)
Bande de tissu cicatriciel située entre des structures 
normalement non connectées.

Amniocentèse (p. 160)
Technique diagnostique qui consiste à prélever 
du liquide amniotique, puis d’en faire l’analyse 
en e� ectuant le caryotype fœtal a� n de déterminer 
certaines anomalies chromosomiques.

Anomalie autosomique (p. 32)
Anomalie génétique située sur un autosome.

Anomalie de la glaire cervicale (p. 94)
Anomalie qui peut se caractériser, entre autres, 
par une qualité ou une quantité inadéquate 
de glaire cervicale.

Anomalie de l’ovulation (p. 94)
Absence d’ovulation ou ovulation irrégulière.

Anomalie des trompes de Fallope (p. 95)
Anomalie qui peut se caractériser, entre autres, 
par des obstructions ou des lésions dans les trompes 
de Fallope.

Anomalie gonosomique (p. 32)
Anomalie génétique située sur les gonosomes 
(chromosomes sexuels).

Apoptose (p. 39)
Processus programmé de la mort d’une cellule.

Asthénospermie (p. 97)
Trouble qui se caractérise par une faible motilité 
des spermatozoïdes.

Autorenouvellement (p. 121)
Division cellulaire qui permet de produire deux 
cellules � lles identiques l’une à l’autre et identiques 
à la cellule mère.

Autosome (p. 32)
Paire de chromosomes homologues identiques. 
Chez l’humain, on compte 22 paires d’autosomes.

Azoospermie (p. 97)
Trouble qui se caractérise par l’absence totale 
de spermatozoïdes dans le sperme.

Blastocèle (p. 117)
Cavité du blastocyste remplie de liquide.

Blastocyste (p. 117)
Structure cellulaire formant une sphère creuse 
composée de trois parties : le trophoblaste, 
le blastocèle et le bouton embryonnaire.

Blastulation (ou blastula) (p. 117)
Deuxième étape du développement de l’embryon 
qui a lieu environ au cinquième jour chez l’humain 
et qui caractérise le moment où les cellules forment 
le blastocyste.

Bouton embryonnaire (p. 117)
Amas de cellules à l’intérieur du trophoblaste.

Circoncision (p. 53)
Ablation du prépuce.

Canalicules e� érents (p. 57)
Canaux situés entre les tubes droits et 
les épididymes des testicules.

Canaux déférents (p. 55)
Deux canaux qui recueillent les spermatozoïdes 
à la sortie des deux épididymes et les acheminent 
vers les deux canaux éjaculateurs.

Canaux éjaculateurs (p. 56)
Deux canaux qui relient les canaux déférents 

à l’urètre.

GLOSSAIRE

Les savoirs à retenir écrits en bleu 
et les termes définis écrits en noir 
dans le texte courant se retrouvent 
aussi dans le Glossaire.
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AUTOÉVALUATION
Cette dernière activité vous prépare à l’examen � nal du cours et contribue à déterminer votre niveau 
de maîtrise des di� érents sujets abordés. L’autoévaluation se divise en deux parties.

Partie 1 : Évaluation explicite des connaissances
Elle est constituée de questions qui n’ont pas de liens entre elles. Chacune des questions cible un savoir 
en particulier.

Partie 2 : Évaluation des compétences
Une situation d’évaluation vous est proposée, comme celles que vous avez réalisées à la � n de chacun 
des chapitres de ce cahier. Les tâches à e� ectuer sont conçues dans le but de mobiliser vos connaissances 
dans un contexte nouveau.

Directives
• Lisez bien les énoncés des questions avant d’y répondre.

• Une fois l’autoévaluation terminée, corrigez-la en utilisant le corrigé associé à chacune des questions.

Analyse de votre performance
Puisqu’il s’agit d’une autoévaluation, vous analyserez vous-même vos résultats à partir du corrigé fourni 
à la page 245 du cahier. Vous pourrez ainsi porter un jugement sur votre degré de préparation et de maîtrise 
des contenus en vue de l’évaluation � nale du cours. Il est possible qu’à la suite de cette analyse, vous sentiez 
le besoin de réviser certaines notions. Des indications vous seront données en ce sens.

AUTOÉVALUATION

Cette activité permet d’évaluer 
vos connaissances acquises et les 
compétences développées tout 
au long du cours. Vous pourrez 
ainsi déterminer les savoirs que 
vous maîtrisez et ceux pour 
lesquels une révision s’impose 
avant de passer à l’Activité 
notée synthèse.
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RUBRIQUES

IX

Présente la tâche 
à exécuter dans le cadre 
de votre situation.

Présente des stratégies d’exploration 
ou d’analyse qui peuvent s’appliquer  
dans diverses situations.

Présente des éléments de la démarche 
d’investigation en science qui peuvent 
s’appliquer dans diverses situations.

Permet de découvrir des compléments 
d’informations scientifiques, historiques 
et culturelles liées aux concepts à l’étude.

Réfère à des connaissances que vous  
avez acquises dans des cours antérieurs.

RAPPEL

La mitose

La mitose est un mode de division 
simple qui produit les cellules 
somatiques. Ces cellules…

SAVOIRS À RETENIR

La division cellulaire est le processus 
qui permet à une cellule mère de 
produire deux nouvelles cellules : 
les cellules filles. Il existe…

Présente les nouveaux savoirs que vous 
devez maîtriser. Ce sont les savoirs 
prescrits par le programme d’études.

STRATÉGIE Envisager…
Lorsqu’une démarche d’investigation implique 
de se forger une opinion ou les…

DÉMARCHE D’INVESTIGATION

La première étape de la démarche d’investigation 
est de définir le problème…

LE SAVIEZ-VOUS ?
Des traitements contre le cancer
Il existe plusieurs manières de traiter 
le cancer. Les trois principaux types…

T
Â

C
H

E Vous devez analyser le dossier médical d’un enfant ainsi 
que les résultats de ses tests génétiques afin de déterminer 
s’il est atteint d’une maladie génétique.
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Apporte un complément d’information  
ou des exceptions qui peuvent  
s’appliquer au concept à l’étude.

Indique que vous êtes prêt à effectuer l’Activité 
notée prévue pour valider votre compréhension 
des apprentissages réalisés. L’Activité notée 
synthèse se fait quant à elle à la toute fin 
du cours.  
Ces activités sont présentées dans des fascicules 
séparés du cahier. Une fois que vous les aurez 
complétées, vous devrez remettre votre travail 
à votre enseignant ou à votre tuteur qui vous 
fournira une rétroaction à la suite de sa correction.

Vous devez maintenant effectuer 
l’activité notée 1. Elle est 
accessible sur le site du cours…
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Réfère à des informations que vous 
devez compléter dans le cahier 
d’expérimentation à la fin du cahier.

rapport de laboratoire
Rédigez une discussion (p. 250) et une conclusion 
(p. 250) dans le cahier d’expérimentation.

remarque
Assurez-vous d’utiliser une racine fraîche (pas 
sèche), sinon vous n’observerez pas…

Réfère à des ressources Web 
(capsules vidéo ou sites) proposées 
sur portailsofad.com. 

0.0
0.0

Réfère à des informations à consulter 
dans la boîte à outils, disponible sur 
portailsofad.com.

Bo îte  à outi ls
Consultez les sections  

suivantes dans la boîte à outils :
– Le microscope optique et ses composantes ;

– Procédure pour utiliser un microscope…
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soutient cet apprentissage est la suivante :

Le questionnement, à la fois inductif et déductif, 
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développer. Les cahiers d’apprentissage offrent 
une multitude d’exercices simples et de tâches plus 
complexes en réponse aux besoins exprimés par 
les apprenants et les enseignants. Des ressources 
supplémentaires sont aussi offertes sur le Portail 
Web du cours.
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