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Présentation du cahier d’apprentissage
Bienvenue dans le cahier d’apprentissage du cours La génétique et ses applications. Ce cours de Biologie de la 
5e année du secondaire a pour but de développer vos compétences à traiter d’enjeux et de problèmes liés 
au fonctionnement moléculaire de la cellule de même qu’à la génétique, à sa diversité et à l’évolution qui en 
résulte. Dans ce cours, vous aurez à :

• traiter des données pour résoudre des problèmes de croisement génétique, calculer des probabilités liées 
aux maladies héréditaires ou interpréter des tests d’analyse d’ADN ;

• mettre à profit vos connaissances pour illustrer les effets d’une mutation de la séquence d’ADN 
d’une cellule, comprendre la présence d’une maladie génétique ou expliquer la capacité d’une espèce 
à s’adapter à un changement dans son environnement ;

• prendre des décisions éclairées à l’égard d’enjeux sociaux, éthiques et environnementaux qui résultent 
de l’utilisation des technologies en biologie moléculaire et évaluer leurs répercussions sur les sociétés 
et les démographies ;

• utiliser divers moyens pour communiquer vos idées et les résultats de vos recherches scientifiques en lien 
avec les applications de la génétique.

Voici les trois compétences que vous aurez à développer :

• chercher des réponses ou des solutions à des problèmes relevant de la biologie ;

• mettre à profit ses connaissances en biologie ;

• communiquer sur des questions de biologie à l’aide des langages utilisés en science et en technologie.

Vous êtes maintenant convié à réaliser les activités d’apprentissage qui vous sont proposées 
dans les cinq chapitres de ce cahier.

Portailsofad.com 
Sur portailsofad.com des capsules vidéo et des versions  
imprimables des ressources complémentaires  
au cahier de la collection TRANSFORMATIONS  
vous accompagneront tout au long  
de vos apprentissages.

PRÉSENTATION DU CAHIERVI



OUVERTURE DU CHAPITRE 

La première page décrit le contexte et la thématique  
qui serviront de trame de fond à l’acquisition 
des nouveaux savoirs abordés dans le chapitre.

Une table des matières 
accompagne cette 
première page. 
Les savoirs à acquérir  
y sont présentés pour 
chacune des Situations, 
ainsi que le thème 
des situations.
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CHAPITRE 1 – Les mécanismes de l’hérédité

CHAPITRE 1

L’hérédité : au cœur de 
la théorie de l’évolution

Depuis la nuit des temps, on observe des ressemblances entre 

les personnes issues d’une même famille. À la � n du 19e siècle, 

Gregor Mendel mène des expériences déterminantes sur la 

transmission des caractères héréditaires, mais c’est seulement depuis le 

20e siècle que les connaissances sur les cellules, les chromosomes et les 

gènes nous permettent de comprendre les mécanismes de l’hérédité. 

Au � l des époques, l’étude de l’hérédité et de la variation des caractères 

chez les individus a donné naissance à une nouvelle science : la génétique.

À la � n de ce chapitre, vous serez en mesure d’expliquer des mécanismes 

de l’hérédité.

Les mécanismes de l’hérédité

3
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1SITUATION 1.1 

Un air de famille p. 4
HÉRÉDITÉ

CARACTÈRE

CHROMOSOMES

ALLÈLE

SITUATION 1.2

C’est la pagaille
dans les dossiers  p. 20

HOMOZYGOTE ET HÉTÉROZYGOTE

DOMINANCE ET RÉCESSIVITÉ

GÉNOTYPE ET PHÉNOTYPE

SAVOIRS EN RÉSUMÉ p. 36

INTÉGRATION p. 38

SAÉ

Des � eurs violettes 
ou blanches ?  p. 40

La démarche d’apprentissage proposée dans un chapitre permet de progresser 
en réinvestissant les apprentissages réalisés d’une section à l’autre. Le schéma qui suit 
illustre cette démarche et précise l’intention pédagogique de chacune des sections.

SITUATIONS

Il y a deux Situations d’apprentissage 
par chapitre, qui peuvent être 

théoriques ou pratiques. La démarche 
proposée dans ces situations permet 
d’acquérir de nouveaux savoirs et de 

développer des compétences dans 
des contextes réels et signifiants.

4
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CHAPITRE 1 – Les mécanismes de l’hérédité

SITUATION 1.1

Un air de famille

Vous passez une journée en famille 
avec vos parents et votre jeune frère. 
Le soir venu, votre frère vous demande 
de regarder des albums de photos 
de famille. Vous acceptez avec joie, car 
vous aimez beaucoup passer du temps 
avec lui.

Les premières photos que vous regardez 
sont celles de votre frère étant bébé.
Vous revoyez donc, en images, toutes les 
années qui vous séparent de cette époque. 
Au � l des pages, votre frère formule des observations à propos de faits qui piquent sa curiosité. Il constate, 
entre autres, qu’il a les cheveux blonds de votre mère et les yeux bruns de votre père. Il remarque également 
qu’il a la même forme de visage que votre père, mais le même teint que votre mère. 

Il comprend que ses propres caractéristiques physiques sont un mélange de celles de vos parents. Toutefois, 
il ignore pourquoi et comment ce phénomène de transmission de caractères est possible. Il vous pose 
quelques questions et vous demande de lui expliquer ce phénomène de ressemblances qu’il présente 
avec vos parents.

Vous souhaitez répondre à votre frère, mais il vous manque des connaissances en génétique pour y parvenir. 

Vous vous lancez alors dans une recherche documentaire a� n de trouver les réponses aux questions 
de votre frère.

BUT

Se familiariser avec les concepts 
de base en génétique.

HÉRÉDITÉ

CARACTÈRE

CHROMOSOMES

ALLÈLE

T
Â

C
H

E

Vous devez répondre aux questions de votre frère au sujet 
de certaines ressemblances avec vos parents. Pour ce faire, 
vous aurez à rédiger un court texte dans lequel vous 
proposerez des explications et vous devrez construire 
un réseau de concepts pour illustrer votre ré� exion.

20
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CHAPITRE 1 – Les mécanismes de l’hérédité

SITUATION 1.2

C’est la pagaille dans les dossiers

Vous êtes stagiaire depuis quelques 
semaines dans un laboratoire de génétique. 
L’une de vos tâches quotidiennes 
consiste à analyser di� érentes données 
contenues dans les dossiers médicaux 
de nombreux patients.

Un beau matin, les dossiers médicaux de 
la famille Lucy et de la famille Durant vous glissent des mains alors que 
vous vous apprêtez à les ranger dans une armoire. À votre grand désarroi, 
les � ches médicales non identi� ées des enfants sont éparpillées sur le sol. 
Ces � ches contiennent de l’information à propos de la présence d’une 
fossette sur le menton ainsi que de la forme du visage.

Vous devez maintenant reclasser chaque � che médicale dans le bon 
dossier, et ce, en découvrant à quel couple de parents appartient chacun 
des enfants. Pour y parvenir, vous devrez utiliser vos connaissances en 
génétique, car les génotypes et les phénotypes de chaque individu pour 
les caractères énumérés ci-dessus sont inscrits sur les � ches médicales.

T
Â

C
H

E

Vous devez découvrir à quel couple de parents appartient 
chacun des enfants.

BUT

Se familiariser avec le lien qui 
unit, d’un point de vue génétique, 
un parent et ses descendants.

HOMOZYGOTE ET HÉTÉROZYGOTE

DOMINANCE ET RÉCESSIVITÉ

GÉNOTYPE ET PHÉNOTYPE

COMPOSANTES D’UN CHAPITRE

VII



PHASES D’UNE SITUATION
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CHAPITRE 1 – Les mécanismes de l’hérédité CORRIGÉ PAGE 228

RÉSOLUTION
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CHAPITRE 1 – Les mécanismes de l’hérédité

SITUATION 1.1

Un air de famille

Vous passez une journée en famille 
avec vos parents et votre jeune frère. 
Le soir venu, votre frère vous demande 
de regarder des albums de photos 
de famille. Vous acceptez avec joie, car 
vous aimez beaucoup passer du temps 
avec lui.

Les premières photos que vous regardez 
sont celles de votre frère étant bébé.
Vous revoyez donc, en images, toutes les 
années qui vous séparent de cette époque. 
Au fil des pages, votre frère formule des observations à propos de faits qui piquent sa curiosité. Il constate, 
entre autres, qu’il a les cheveux blonds de votre mère et les yeux bruns de votre père. Il remarque également 
qu’il a la même forme de visage que votre père, mais le même teint que votre mère. Il comprend que ses 
propres caractéristiques physiques sont un mélange de celles de vos parents. Toutefois, il ignore pourquoi 
et comment ce phénomène de transmission de caractères est possible. Il vous pose quelques questions 
et vous demande de lui expliquer ce phénomène de ressemblances qu’il présente avec vos parents.

Vous souhaitez répondre à votre frère, mais il vous manque des connaissances en génétique pour y parvenir. 
Vous vous lancez alors dans une recherche documentaire afin de trouver les réponses aux questions 
de votre frère.

BUT

Se familiariser avec les concepts 
de base en génétique.

Hérédité

CaraCtère

CHromosome

allèle

T
Â

C
H

E

Vous devez répondre aux questions de votre frère au sujet 
de certaines ressemblances avec vos parents. Pour ce faire, 
vous aurez à rédiger un court texte dans lequel vous 
proposerez des explications et vous devrez construire 
un réseau de concepts pour illustrer votre réflexion.

T
Â

C
H

E

Vous devez répondre aux questions de votre 
frère au sujet de certaines ressemblances avec 
vos parents. Pour ce faire, vous aurez à rédiger 
un court texte dans lequel vous proposerez des 
explications et vous devrez construire un réseau 
de concepts pour illustrer votre ré� exion.

Maintenant que vous connaissez di� érents concepts 
de base en génétique, vous êtes prêt à répondre aux 
di� érentes interrogations de votre frère. Prenez d’abord 
connaissance de ses questions, qui sont rassemblées 
ci-dessous.

Question 1 : Pourquoi les membres d’une même famille 
se ressemblent-ils ?

Question 2 : Comment se fait-il que j’aie les cheveux de la 
même couleur que ma mère et les yeux de la même couleur 
que mon père ?

Question 3 : Qu’est-ce qui explique que je suis de sexe masculin ?

STRATÉGIE Déterminer les éléments importants
Lorsque vient le moment de résoudre un problème, ou même de communiquer des résultats, il faut parfois 
prendre le temps de distinguer les éléments importants de ceux qui le sont moins. Cet exercice permet de 
conserver seulement les éléments vraiment pertinents d’un problème et de faire abstraction des détails super� us 
qui pourraient rendre la résolution ardue.

1 Parmi les concepts abordés dans ce chapitre, notez ceux qui se rapportent à la problématique.

2 Dans un texte suivi et structuré, répondez aux trois questions de votre frère, en vous adressant à lui.

228

RÉSOLUTION

Arrivé à cette section, vous devriez 
avoir en votre possession toutes 
les connaissances essentielles à la 
résolution de la situation énoncée 
au début de la situation. 

D’autres éléments de la démarche 
d’investigation en science et des stratégies 
d’analyse peuvent aussi être proposés.

CONSOLIDATION

Cette section vous permettra  
de consolider les savoirs acquis 
dans l’Appropriation. 

Tout comme la section  
Intégration, cette Consolidation  
permet aussi de développer  
les compétences.
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CONSOLIDATION
1 Qu’est-ce que l’hérédité ?

2 Une grenouille peut-elle transmettre ses caractéristiques à sa descendance ? Justifiez votre réponse.

3 Un homme s’entraîne quotidiennement et constate que sa masse musculaire augmente au fil des 

semaines. Cet homme peut-il transmettre cette caractéristique à ses descendants ?

4 Combien y a-t-il de paires de chromosomes identiques chez la femme et chez l’homme ? Quels noms 

portent ces chromosomes ?

5 a)  Expliquez ce que montre cette image.

b)  Que peut-on dire au sujet du sexe de cet individu ? 

Expliquez votre réponse.

6 Qu’est-ce qu’un allèle ?

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 X X    

229
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EXPLORATION

Les questions suivantes vous aideront à analyser la situation à résoudre. Même si vous doutez de vos réponses, 
n’hésitez pas à les noter.

STRATÉGIE Se poser des questions
A� n de s’appuyer sur ce que l’on connaît d’un problème ou d’une situation, il convient de se poser de nombreuses 
questions. Dans le cas de cette situation d’apprentissage, il peut s’avérer utile de s’interroger à propos des concepts 
de base en génétique.

1 Selon vous, qu’est-ce qui est responsable du fait que vous êtes un garçon ou une fille ?

2 Vous a-t-on déjà dit que vous ressemblez à votre mère ou à votre père ? Si oui, pourquoi ?

3 Qu’est-ce que l’hérédité ?

4 Nommez des caractéristiques de votre apparence physique qui, selon vous, peuvent s’expliquer 
par la transmission des caractères d’une génération à une autre.

5 Nommez des caractéristiques de votre apparence physique qui, selon vous, ne peuvent pas s’expliquer 
par la transmission des caractères d’une génération à une autre.

EXPLORATION

Cette section vous invite à analyser  
les informations de la situation ainsi 
qu’à déterminer les savoirs que 
vous possédez et ceux que vous 
devez acquérir pour réaliser 
la tâche.

Des éléments de la démarche 
d’investigation en science 
et des stratégies d’exploration 
peuvent aussi être proposés.

APPROPRIATION

C’est ici que sont assimilés  
les savoirs nécessaires 
pour résoudre la situation.

6
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CHAPITRE 1 – Les mécanismes de l’hérédité

APPROPRIATION 

L’hérédité
En regardant des photos de famille, on entend souvent des commentaires 
sur les ressemblances que présentent les parents et les enfants. Par 
exemple, certains enfants ont les yeux de la même couleur que leur mère. 
D’autres possèdent un nez de la même forme que leur père. Tout cela 
n’est pas simplement attribuable au hasard. Au contraire, ces phénomènes 
s’expliquent par le processus de l’hérédité.

SAVOIRS À RETENIR

L’hérédité est le processus qui permet la transmission des caractères d’une génération à une autre.

Ce ne sont pas seulement les êtres humains qui sont en mesure de transmettre leurs caractères à leurs 
descendants. Tous les organismes vivants qui peuplent la Terre sont également en mesure de le faire.

Une portée à son image. Les chiots de cette portée ont les oreilles 
de la même forme et le même type de pelage à poil court, bicolore 
et tacheté, que leur mère.

Telle mère, telle � lle. 
En raison de l’hérédité, cette 
jeune femme a hérité, entre 

autres, de la couleur des yeux 
et des cheveux de sa mère.

L’hérédité en agriculture. Les agriculteurs 
mettent à pro� t les principes de l’hérédité 
depuis des millénaires. Par exemple, il est 
possible d’améliorer certains caractères 
recherchés des aliments, comme la variété de 
maïs sucré que la plupart des gens préfèrent 
par rapport à une variété moins sucrée.

4
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CHAPITRE 1 – Les mécanismes de l’hérédité

SITUATION 1.1

Un air de famille

Vous passez une journée en famille 
avec vos parents et votre jeune frère. 
Le soir venu, votre frère vous demande 
de regarder des albums de photos 
de famille. Vous acceptez avec joie, car 
vous aimez beaucoup passer du temps 
avec lui.

Les premières photos que vous regardez 
sont celles de votre frère étant bébé.
Vous revoyez donc, en images, toutes les 
années qui vous séparent de cette époque. 
Au � l des pages, votre frère formule des observations à propos de faits qui piquent sa curiosité. Il constate, 
entre autres, qu’il a les cheveux blonds de votre mère et les yeux bruns de votre père. Il remarque également 
qu’il a la même forme de visage que votre père, mais le même teint que votre mère. 

Il comprend que ses propres caractéristiques physiques sont un mélange de celles de vos parents. Toutefois, 
il ignore pourquoi et comment ce phénomène de transmission de caractères est possible. Il vous pose 
quelques questions et vous demande de lui expliquer ce phénomène de ressemblances qu’il présente 
avec vos parents.

Vous souhaitez répondre à votre frère, mais il vous manque des connaissances en génétique pour y parvenir. 

Vous vous lancez alors dans une recherche documentaire a� n de trouver les réponses aux questions 
de votre frère.

BUT

Se familiariser avec les concepts 
de base en génétique.

HÉRÉDITÉ

CARACTÈRE

CHROMOSOMES

ALLÈLE
T

Â
C

H
E

Vous devez répondre aux questions de votre frère au sujet 
de certaines ressemblances avec vos parents. Pour ce faire, 
vous aurez à rédiger un court texte dans lequel vous 
proposerez des explications et vous devrez construire 
un réseau de concepts pour illustrer votre ré� exion.

PRÉSENTATION 
DE LA SITUATION

Liée au thème principal du chapitre, 
cette page décrit brièvement le 
contexte de la situation, ainsi que des 
informations nécessaires à la résolution.

Un encadré décrit la tâche que vous 
aurez à réaliser plus loin dans la section 
Résolution. Cette tâche est le point  
de départ qui vous permettra d’acquérir  
de nouveaux savoirs en vue de  
résoudre la situation.

EN FIN DE CHAPITRE…

Cette section résume l’ensemble des 
savoirs À retenir qui ont été présentés 
dans le chapitre.
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CHAPITRE 1 – Les mécanismes de l’hérédité

SAVOIRS EN RÉSUMÉ

L’hérédité est le processus qui permet la transmission 
des caractères d’une génération à une autre.

Un caractère héréditaire est une propriété transmissible 
d’une génération à une autre.

Dans le noyau de la cellule, le matériel héréditaire, que 
l’on peut aussi appeler matériel génétique, se présente 
sous forme de chromatine ou de chromosomes, selon 
que la cellule est en croissance ou en voie de se diviser. 
La chromatine a l’apparence d’un collier de perles, où 
chacune des perles, les nucléosomes, est constituée d’acide 
désoxyribonucléique (ADN), qui s’enroule autour.

Le chromosome présente une structure en forme de 

bâtonnet et se situe dans le noyau des cellules. Il est porteur 

de l’information génétique et responsable de la transmission 

d’informations héréditaires.

Les autosomes sont des paires de chromosomes 
homologues et identiques. Chez l’humain, on compte 
22 paires d’autosomes, qui adoptent la forme de deux X, 
soit XX.

Les gonosomes, qu’on appelle aussi hétérochromosomes, 
sont les chromosomes sexuels, c’est-à-dire les chromosomes 
qui déterminent le sexe d’un individu. Ils constituent la 3e et 
dernière paire de chromosomes. Chez l’humain, la paire XX 
détermine le sexe féminin, tandis que la paire XY détermine 
le sexe masculin.

Un caryotype 
(ou caryogramme) 
est un montage 
photographique 
qui illustre les paires 
de chromosomes 
d’un individu en les 
rassemblant selon 
leur taille et leur 
forme.

Chromatide

Centromère

Bras du
chromosome

Chromosome à une 
chromatide

Chromosome à deux
chromatides

Chromosome X Chromosome Y

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 XX

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 XY

Caryotype féminin

Chromosomes sexuels

Caryotype masculin

A
ut

os
om

es

A
ut

os
om

es

La SAÉ est une tâche complexe 
élaborée selon le modèle  
des évaluations de sanction.  
Elle est accompagnée d’une grille  
d’évaluation des compétences.
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CHAPITRE 1 – Les mécanismes de l’hérédité CORRIGÉ PAGE 231

SAÉ

Des � eurs violettes ou blanches ?
C’est l’été ! En� n, vous pouvez vous adonner à l’une de vos activités 
favorites : le jardinage. Ce que vous préférez cultiver par-dessus tout est  
sans aucun doute le plant de pois, car vous appréciez particulièrement 
les di� érentes couleurs de ses � eurs. Malheureusement, vous avez épuisé 
votre réserve de graines de l’an passé. Vous vous rendez donc chez un 
fournisseur spécialisé a� n de vous en procurer de nouvelles. Ce fournisseur 
vous vend les graines provenant d’un croisement entre les plants suivants :

Plant 1 : Fleurs violettes homozygotes (VV)

Plant 2 : Fleurs blanches homozygotes (vv)

À l’aide de vos connaissances en génétique, vous décidez d’analyser 
ces données a� n de déterminer de quelle couleur seront les � eurs 
des plants de pois issues de ces graines.

T
Â

C
H

E Déterminez le génotype et le phénotype des plants de pois 
qui seront issus des graines que vous vous êtes procurées chez 
un fournisseur spécialisé.

1 De quel caractère héréditaire s’agit-il dans cette situation ? Décrivez les différentes variantes de ce caractère.

Dans cette section, qui inclut  
des exercices et des situations 
complexes, vous devrez appliquer  
les savoirs vus dans ce chapitre.
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CHAPITRE 1 – Les mécanismes de l’hérédité CORRIGÉ PAGE 231

INTÉGRATION

1 Sur l’illustration suivante, identifiez toutes ces structures : chromatides sœurs, centromère, chromosome, 
gène et allèle.

2 Que retrouve-t-on dans les chromosomes ?

3 En hiver, la peau d’un jeune homme est pâle, tandis qu’en été, sa peau est plus foncée. S’agit-il d’un 
caractère héréditaire ? Justifiez votre réponse.

4 On désigne par la lettre C l’allèle pour les cils longs et par la lettre c l’allèle pour les cils courts. 
Un homme hétérozygote aux cils longs a des enfants avec une femme aux cils courts.

a)  Remplissez l’échiquier de Punnett ci-dessous afin de connaître les génotypes possibles 
de leur descendance.

Gamètes mâles

Gamètes 
femelles

b) Quels sont les phénotypes possibles de la descendance ?

PRÉSENTATION DU CAHIERVIII



COMPLÉMENTS
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CHAPITRE 1

SITUATION 1.1
UN AIR DE FAMILLE

EXPLORATION PAGE 5

1 Voici un exemple de réponse. 

Selon moi, ce sont les chromosomes sexuels qui 
déterminent mon sexe.

2 Réponse personnelle. Voici un exemple de réponse.

Oui, certains membres de ma famille éloignée m’ont 
déjà dit que je ressemble beaucoup à mes parents 
parce que mes cheveux sont de la même couleur que 
ceux de mon père et que je possède la même forme 
de visage que ma mère.

3 L’hérédité est le processus qui permet la transmission 
des caractères d’une génération à une autre.

4 Voici un exemple de réponse. 

Je crois que la couleur de mes yeux, la forme de 
mon visage, la couleur de mes cheveux et la forme 
de mon nez sont des caractéristiques de mon 
apparence physique dues à l’hérédité.

5 Voici un exemple de réponse. 

Je crois que ma cicatrice causée par une blessure 
et que la longueur de mes cheveux sont deux 
caractéristiques physiques qui ne sont pas dues 
à l’hérédité.

APPROPRIATION PAGES 7 À 15

1 a) Cet énoncé est faux. Le fait de ressembler 
à ses parents relève de l’hérédité.

b) Cet énoncé est vrai.

c) Cet énoncé est faux. Tous les êtres vivants qui 
peuplent la Terre sont en mesure de transmettre 
leurs caractères à leurs descendants.

2 Engraisser parce que l’on mange trop de sucreries ou 
de matières grasses n’est pas un caractère héréditaire ; 
une telle prise de poids est plutôt liée au mode de vie 
d’un individu.

3 Les énoncés b) et c) font référence à des caractères 
héréditaires.

4 Avoir la grippe ne relève pas de l’hérédité. C’est plutôt 
le fait d’être en contact avec le virus de la grippe qui 
cause cette maladie.

5 Le matériel génétique d’un individu se situe dans 
le noyau de chaque cellule.

6 Non, le matériel héréditaire ne se présente pas 
toujours de la même manière dans la cellule. 
Il se présente sous forme de chromatine ou de 
chromosomes, selon que la cellule est en croissance 
ou en voie de se diviser.

7 Les chromosomes contiennent l’information 
génétique d’un individu.

8 La forme du chromosome varie au cours du processus 
de la division cellulaire. Le chromosome peut prendre 
la forme d’un bâtonnet ou d’un X.

9 Deux chiens de taille et de morphologie différentes, 
peu importe leur race, possèdent nécessairement le 
même nombre de chromosomes, puisque ce nombre 
ne varie pas à l’intérieur d’une même espèce.

10 La taille du chromosome X est plus grande que celle 
du chromosome Y. Le chromosome Y est présent 
seulement chez l’homme.

11 L’humain possède une seule paire de chromosomes 
sexuels.

12 La paire de chromosomes sexuels XX détermine 
le sexe féminin.

13 Les deux caractéristiques sont leur taille et leur forme.

14 L’humain possède 22 paires d’autosomes.

15 Ce caryotype est celui d’un homme, puisque la paire 
de chromosomes sexuels qu’il représente est 
constituée d’un chromosome X et d’un chromosome Y.

16 Les gènes sont localisés sur les chromosomes.

17 Cette image montre une paire de chromosomes 
et quatre gènes (allèles) différents : les gènes de la 
couleur des cheveux, de la croissance, du type sanguin 
et de la couleur des yeux.

CORRIGÉ

Vers la fin du cahier, vous repérerez le 
Corrigé. Il a été conçu non seulement 
pour valider vos réponses, mais aussi 
pour vous accompagner dans vos 
apprentissages. Il contient les réponses 
aux questions, des explications 
détaillées sur la démarche ou le 
raisonnement à mettre en œuvre.
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CORRIGÉ PAGE 267

SITUATION 3.1

Une enquête criminelle 

Hypothèse

Réalisation de la modélisation
Liste du matériel nécessaire

Matériel fourni avec le cahier d’activités pratiques

• Une banque de bases azotées à découper 
(annexe) ;

• Un gabarit à utiliser au besoin (annexe).

Matériel à fournir

• Des crayons de couleur ;

• Un bâton de colle ;

• Une paire de ciseaux.

Manipulations
1. Découper les bases azotées de l’annexe.

2. E� ectuer chacune des modélisations suivantes en utilisant les bases azotées appropriées 
et le bâton de colle :

 –  Modélisation 1 : E� ectuer la transcription en ADN de l’ARNm retrouvé sur les lieux du crime ;

 –  Modélisation 2 : Compléter le brin d’ADN obtenu lors de la modélisation 1 en utilisant 
la complémentarité entre les bases azotées.

 Au besoin, utiliser le gabarit représentant la structure d’une molécule d’ARNm (ou d’ADN) 
présenté à l’annexe.

3. Utiliser des crayons de couleur pour colorier les modélisations.

BUT

Se familiariser avec l’ADN, le génome et les gènes.  

GÉNOME 
RÉPLICATION DE L’ADN GÈNE 

CAHIER D’ACTIVITÉS PRATIQUES

CAHIER D’ACTIVITÉS 
PRATIQUES

Cette section vous permet de 
compléter les activités 3.1 et 5.2 
du cahier. Elle est aussi disponible 
sur portailsofad.com.
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GLOSSAIRE
Les savoirs à retenir sont écrits en bleu et les termes dé� nis dans le texte courant des chapitres
sont écrits en noir.

Acide aminé (p. 98)
Élément de base constituant les protéines.

ADN polymérase (p. 100)
Enzyme qui intervient dans la synthèse de l’ADN 
lors de sa réplication.

ADN recombinant (p. 179)
Molécule d’ADN créée en laboratoire et constituée 
de séquences de nucléotides di� érents provenant 
souvent d’espèces di� érentes. L’ADN recombinant 
permet de fabriquer de nouvelles séquences 
de nucléotides qui n’existent pas dans la nature.

Agent mutagène (p. 120)
Agent qui modi� e le génome d’un organisme.

Agents mutagènes chimiques (p. 120)
Substances chimiques qui ressemblent souvent aux 
bases azotées et qui peuvent s’insérer à leur place 
dans l’ADN. Certains modi� ent les gènes, alors que 
d’autres empêchent la réplication de l’ADN.

Agents mutagènes physiques (p. 120)
Parmi les agents mutagènes physiques, on retrouve 
diverses formes de rayonnement énergétique, 
tels les rayons X, les sources radioactives et le 
rayonnement ultraviolet (UV). La chaleur peut 
également provoquer des cassures dans l’ADN. 
Selon le type et l’intensité du rayonnement, 
les e� ets sur l’ADN varient et peuvent entraîner 
des mutations ponctuelles ou de graves lésions 
de l’ADN.

Allèle (p. 14)
Information génétique contenue dans un gène, 
qui est transmise par le père et par la mère pour 
un caractère donné. La présence de deux allèles 
est nécessaire pour qu’un caractère s’exprime.

Anticodon (p. 104)
Unité de trois nucléotides de l’ARN 
de transfert (ARNt).

Arbre généalogique (p. 80)
Représentation graphique des unions et 
de la descendance d’une lignée familiale.

ARN de transfert (ARNt) (p. 101)
Molécule dont la fonction est de transporter les 
acides aminés à leur emplacement spéci� que a� n 
de construire une protéine.

ARN messager (ARNm) (p. 101)
Copie d’un gène qui intervient dans la fabrication 
des protéines.

Autofécondation (p. 46)
Fécondation obtenue par l’union des organes mâles 
et femelles d’une même plante.

Autosomes (p. 13)
Paires de chromosomes homologues, identiques 
et non sexuels. Chez l’humain, on compte 22 paires 
d’autosomes, qui adoptent la forme XX.

Bactérie (p. 163)
Organisme microscopique unicellulaire.

Base azotée (p. 97)
Composé organique à base d’azote présent dans 
l’ADN. On en compte quatre : l’adénine, la thymine, 
la guanine et la cytosine.

Biopesticide (p. 161)
Agent de lutte naturel contre des organismes 
nuisibles. Ces agents peuvent être des prédateurs 
naturels, des microorganismes ou des substances 
chimiques d’origine naturelle (biochimique) 
produites par des microorganismes ou des plantes.

Brevet (p. 190)
Titre de propriété industrielle qui donne à 
l’entreprise ou à la personne qui le possède un droit 
d’exploitation, mais surtout un droit d’interdire 
à toute autre entreprise ou personne d’exploiter 
ce même brevet.

Bronchite (p. 165)
Infection respiratoire causant l’in� ammation 
des bronches.

Caractère héréditaire (p. 7)
Propriété transmissible d’une génération 
à une autre.

GLOSSAIRE

Les savoirs à retenir écrits en bleu 
et les termes définis écrits en noir 
dans le texte courant se 
retrouvent aussi dans le Glossaire.
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AUTOÉVALUATION
Cette dernière activité vous prépare à l’examen � nal du cours et contribue à déterminer votre degré 
de maîtrise des di� érents sujets abordés. L’autoévaluation se divise en deux parties.

Partie 1 : Évaluation explicite des connaissances
Elle est constituée de questions qui n’ont pas de lien entre elles. Chacune des questions cible un savoir 
en particulier.

Partie 2 : Évaluation des compétences
Une situation d’évaluation vous est proposée, comme celles que vous avez réalisées à la � n de chacun 
des chapitres de ce guide. Les tâches à e� ectuer sont conçues dans le but de mobiliser vos connaissances 
dans un contexte nouveau.

Directives
• Lisez bien les énoncés des questions avant d’y répondre.

• Une fois l’autoévaluation terminée, corrigez-la en utilisant le corrigé associé à chacune des questions.

Analyse de votre performance
Puisqu’il s’agit d’une autoévaluation, vous analyserez vous-même vos résultats à partir du corrigé fourni 
à la � n du guide. Vous pourrez ainsi porter un jugement sur votre degré de préparation et de maîtrise des 
contenus en vue de l’évaluation � nale du cours. Il est possible qu’à la suite de ce jugement, vous sentiez 
le besoin de réviser certaines notions. Des indications vous seront données en ce sens.

AUTOÉVALUATION

Une Autoévaluation est présentée 
en première partie de ces 
Compléments. Elle permet 
d’évaluer vos connaissances 
acquises et les compétences 
développées tout au long 
du cours. Vous pourrez ainsi 
déterminer les savoirs que vous 
maîtrisez et ceux pour lesquels 
une révision s’impose avant de 
passer à l’Activité notée synthèse.
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GRILLE D’ÉVALUATION DES COMPÉTENCES

Activité théorique
L’activité théorique met à contribution les compétences 2 et 3.

• Compétence 2 : Mettre à pro� t ses connaissances en biologie

• Compétence 3 : Communiquer sur des questions de biologie à l’aide des langages utilisés en science 
et en technologie

Voici une grille des critères d’évaluation de ces compétences et l’échelle d’appréciation pour ces critères. 
Utilisez cette grille pour compléter la mini-grille située à la � n de chaque SAÉ.

Critères 
d’évaluation

marquée
 A

assurée
 B

acceptable
C

peu développée
 D

très peu 
développée

 E

2.1
Interprétation 
appropriée de la 
problématique

Identifie tous 
les éléments 
pertinents liés à 
la problématique 
et reconnaît tous 
les principes 
scientifiques 
en cause dans la 
problématique ou 
dans l’application 
relevant de la 
génétique.

Identifie la plupart 
des éléments 
pertinents lié à 
la problématique 
et fait ressortir 
la plupart 
des principes 
scientifiques en 
cause dans la 
problématique ou 
dans l’application 
relevant de la 
génétique.

Identifie quelques 
éléments 
pertinents liés à 
la problématique 
et fait ressortir 
quelques principes 
scientifiques en 
cause dans la 
problématique ou 
dans l’application 
relevant de la 
génétique.

Retranscrit 
quelques 
informations liées 
à la problématique 
et reconnaît peu 
de principes 
scientifiques 
en cause dans la 
problématique ou 
dans l’application 
relevant de la 
génétique.

Retranscrit 
des informations 
liées à la 
problématique.

2.2
Utilisation 
pertinente des 
connaissances 
scientifiques

Analyse 
rigoureusement 
la problématique 
en anticipant 
les impacts, 
en mobilisant 
judicieusement 
ses connaissances 
et en faisant 
ressortir toutes les 
interactions entre 
les concepts, les 
lois, les modèles, 
les principes 
et les théories 
de biologie.

Analyse 
adéquatement 
la problématique 
en anticipant 
les impacts, 
en mobilisant 
convenablement 
ses connaissances 
et en faisant 
ressortir la majorité 
des interactions 
entre les concepts, 
les lois, les 
modèles, les 
principes et 
les théories 
de biologie.

Analyse 
sommairement 
la problématique 
en mobilisant 
quelques 
connaissances 
et en faisant 
ressortir quelques 
interactions entre 
les concepts, les 
lois, les modèles, 
les principes et 
les théories de 
biologie.

Mobilise quelques 
connaissances liées 
à la problématique 
en faisant ressortir 
quelques 
interactions entre 
les concepts, les 
lois, les modèles, 
les principes et 
les théories de 
biologie.

Nomme très peu 
de concepts, de 
lois ou de principes 
de biologie liés à 
la problématique 
présentée.

Manifestation d’une compétence…
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ANNEXE
Banque de bases azotées 

A A A A A A A A A A A A

C C C C C C C C C C C C

G G G G G G G G G G G G

T T T T T T T T T T T T

Gabarits

GRILLE D’ÉVALUATION  
DES COMPÉTENCES

Une Grille d’évaluation des compétences 
vous est offerte à la fin du cahier. À la 
suite de la résolution d’une SAÉ, vous 
êtes invité à vous évaluer à l’aide de 
cette grille. Vous pourrez alors 
compléter la version abrégée située 
dans le bas de chaque SAÉ.

ANNEXE

Dans cette section, on présente  
des informations complémentaires.

IXIXIX



RUBRIQUES

Présente la tâche à exécuter  
dans le cadre de votre situation.

Présente des stratégies d’exploration 
ou d’analyse qui peuvent s’appliquer  
dans diverses situations.

Présente des éléments de la démarche 
d’investigation en science qui peuvent 
s’appliquer dans diverses situations.

Permet de découvrir des compléments 
d’informations scientifiques, historiques 
et culturelles liées aux concepts à l’étude.

Réfère à des connaissances que vous  
avez acquises dans des cours antérieurs.

RAPPEL

L’ADN est le sigle de l’acide 
désoxyribonucléique. Cet acide 
est formé de deux chaînes de…

SAVOIRS À RETENIR

La structure de l’ADN comporte 
une double hélice torsadée, formée 
de deux montants parallèles composés 
de milliers de petits blocs appelés…

Présente les nouveaux savoirs que vous 
devez maîtriser. Ce sont les savoirs 
prescrits par le programme d’études.

T
Â

C
H

E Vous devez calculer les proportions 
des résultats du croisement entre Louis 
et Isabelle pour les caractères…

STRATÉGIE Envisager…
Lorsqu’une démarche d’investigation implique 
de se forger une opinion ou les…

DÉMARCHE D’INVESTIGATION B…
La première étape de la démarche d’investigation 
est de définir le problème…

LE SAVIEZ-VOUS ?
La découverte de la structure hélicoïdale 
de l’ADN
C’est en 1953 que le généticien…

PRÉSENTATION DU CAHIERX



Apporte un complément d’information  
ou des exceptions qui peuvent  
s’appliquer au concept à l’étude.

Indique que vous êtes prêt à effectuer l’Activité 
notée prévue pour valider votre compréhension 
des apprentissages réalisés. L’Activité notée 
synthèse se fait quant à elle à la toute fin 
du cours.  
Ces activités sont présentées dans des fascicules 
séparés du cahier. Une fois que vous les aurez 
complétées, vous devrez remettre votre travail 
à votre enseignant ou à votre tuteur qui vous 
fournira une rétroaction à la suite de sa correction.

Vous devez maintenant effectuer 
l’activité notée 1. Elle est 
accessible sur le site du cours…

A
C

T
IV

IT
É 

N
O

T
ÉE

Réfère à des informations que vous devez 
compléter dans le cahier d’activités 
pratiques.

Cahier d’activités pratiques
Effectuez votre traitement de l’information 
dans le cahier d’activités pratiques.

remarque
L’acide ribonucléique (ARN) est une molécule 
qui agit comme intermédiaire entre l’ADN…

Réfère à des ressources Web 
(capsules vidéo ou sites) proposées 
sur portailsofad.com. 
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TRANSFORMATIONS propose une démarche 
d’apprentissage basée sur l’acquisition de tous les 
savoirs prescrits dans des situations d’apprentissage 
intéressantes et riches. L’approche pédagogique qui 
soutient cet apprentissage est la suivante :

Le questionnement, à la fois inductif et déductif, 
donne un sens aux savoirs et aux compétences à 
développer. Les cahiers d’apprentissage offrent 
une multitude d’exercices simples et de tâches plus 
complexes en réponse aux besoins exprimés par 
les apprenants et les enseignants. Des ressources 
supplémentaires sont aussi offertes sur le Portail 
Web du cours.

 
Composantes de la collection 
TRANSFORMATIONS :

• Cahier d’expérimentation ou d’activités pratiques :  
version imprimée et PDF;

• Boîte à outils (PDF) ;

• Cahier d’apprentissage :  
version imprimée et PDF ;

• Guide synthèse d’enseignement (PDF) ;

• Capsules vidéo de concepts et de techniques ;

• Matériel pour les expérimentations et les activités 
pratiques ;

• Activités notées ;

• Corrigés.

La collection TRANSFORMATIONS couvre l’ensemble  
des cours du programme de formation diversifiée de  
4e et de 5e secondaire.

PRÉSENTATION  
D’UNE SITUATION

EXPLORATION  
DE LA SITUATION

APPROPRIATION  
DES SAVOIRS 

RÉSOLUTION  
DE LA SITUATION

CONSOLIDATION  
DES APPRENTISSAGES  
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