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Présentation du cahier d’apprentissage
Bienvenue dans le cahier d’apprentissage du cours Science générale 1(SCG-4059-2). Ce cours de science de la 
4e année du secondaire a pour but de développer vos compétences à traiter d’enjeux et de problèmes 
touchant le système digestif et le système nerveux. Dans ce cours, vous aurez à :

• décrire les caractéristiques des ondes sonores et lumineuses, puis à expliquer leur déviation ;

• expliquer le fonctionnement du système nerveux et des récepteurs sensoriels permettant à l’organisme 
d’entrer en relation avec son environnement ;

• mettre à profit le modèle particulaire de la matière dans le but d’illustrer et d’expliquer diverses 
transformations physiques et chimiques ;

• explorer certaines propriétés physiques des solutions aqueuses ;

• comprendre le fonctionnement du système digestif et le rôle des organes le constituant 
dans la transformation des aliments ;

• mettre en pratique les démarches d’expérimentation, de modélisation et d’observation au cours de 
plusieurs activités expérimentales, puis communiquer les résultats par la rédaction d’un rapport 
de laboratoire.

Voici les trois compétences que vous aurez à développer :

• chercher des réponses ou des solutions à des problèmes d’ordre scientifique ou technologique ;

• mettre à profit ses connaissances scientifiques et technologiques ;

• communiquer à l’aide des langages utilisés en science et en technologie.

Vous êtes maintenant convié à réaliser les activités d’apprentissage qui vous sont proposées 
dans les cinq chapitres de ce cahier.

Portailsofad.com 
Sur portailsofad.com, des capsules vidéo et des versions  
imprimables des ressources complémentaires  
au cahier de la collection TRANSFORMATIONS  
vous accompagneront tout au long  
de vos apprentissages.

PRÉSENTATION DU CAHIERVI
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OUVERTURE DU CHAPITRE 

La première page décrit le contexte et la thématique  
qui serviront de trame de fond à l’acquisition 
des nouveaux savoirs abordés dans le chapitre.

Une table des matières 
accompagne cette 
première page. 
Les savoirs à acquérir  
y sont présentés pour 
chacune des Situations, 
ainsi que le thème 
des situations.
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CHAPITRE 1 – Les ondes

CHAPITRE 1

Ça vibre !

Les ondes font partie de notre quotidien, le plus souvent sans qu’on 

en prenne conscience. On les associe généralement aux technologies 

des communications, par exemple, aux ondes radio ou aux micro-

ondes des cellulaires, mais également à la lumière transportée par les 

� bres optiques. Or, les ondes constituent un moyen de communication 

non seulement pour les humains, mais aussi pour les animaux, et ce, sans 

recours à la technologie. En e� et, les sons se propagent sous forme d’ondes 

dans l’air, dans l’eau et dans d’autres milieux.

Ce premier chapitre aborde les ondes sonores (mécaniques) et les ondes 

lumineuses du spectre visible (électromagnétiques).

Les ondes
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1SITUATION 1.1 ACTIVITÉ PRATIQUE

Qu’entendez-vous ? p. 4
LES CARACTÉRISTIQUES DES ONDES

L’ÉCHELLE DES DÉCIBELS

SITUATION 1.2

Danger sur les ondes ? p. 24
LE SPECTRE ÉLECTROMAGNÉTIQUE

LA DÉVIATION DES ONDES

SAVOIRS EN RÉSUMÉ p. 45

INTÉGRATION p. 49

SAÉ
Jeu de lumière  p. 52

La démarche d’apprentissage proposée dans un chapitre permet de progresser 
en réinvestissant les apprentissages réalisés d’une section à l’autre. Le schéma qui suit 
illustre cette démarche et précise l’intention pédagogique de chacune des sections.

SITUATIONS

Il y a deux Situations d’apprentissage 
par chapitre, qui peuvent être 

théoriques ou pratiques. La démarche 
proposée dans ces situations permet 
d’acquérir de nouveaux savoirs et de 

développer des compétences dans 
des contextes réels et signifiants.
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CHAPITRE 1 – Les ondes

SITUATION 1.1

Qu’entendez-vous ?

Dans le cadre de la Journée nationale 
de l’audition du Québec, vous êtes invité à 
produire une a�  che d’information portant 
sur l’un des aspects caractérisant l’ouïe 
chez l’humain.

Vous avez ainsi choisi de comparer 
l’audition humaine à celle de divers 
animaux. A� n d’augmenter la � abilité 
de vos données et de ne pas seulement 
avoir recours à des sources d’information 
disponibles sur Internet, vous avez l’intention d’évaluer votre propre audition. Pour ce faire, vous utiliserez 
un générateur de tonalité. À l’aide de cette application, vous serez en mesure de déterminer la fréquence 
du son le plus grave et celle du son le plus aigu que vous entendez.

A� n de bien décrire les sons entendus, vous devez d’abord étudier les caractéristiques des ondes en général, 
puis celles des ondes sonores.

BUT

Décrire les caractéristiques d’une 
onde sonore et les fréquences 
perçues par l’oreille humaine.

LES CARACTÉRISTIQUES DES ONDES

L’ÉCHELLE DES DÉCIBELS

T
Â

C
H

E

Vous devez comparer la plage de fréquences audibles 
pour l’humain à celle pour divers animaux.

ACTIVITÉ PRATIQUE
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CHAPITRE 1 – Les ondes

SITUATION 1.2

Danger sur les ondes ?

Dans le cadre de votre travail, vous passez 
quotidiennement plusieurs heures à 
parler au téléphone, votre appareil mobile 
collé à l’oreille. Un ami, inquiet pour votre 
santé, vous informe qu’il a entendu dire 
que l’utilisation intensive d’un téléphone 
cellulaire peut s’avérer dangereuse pour le 
cerveau. Intrigué, vous faites une recherche 
rapide sur Internet et vous constatez avec stupéfaction qu’on attribue 
aux ondes électromagnétiques de nombreux e� ets néfastes sur la santé. 
Ces dangers sont-ils fondés ? Vous décidez d’approfondir vos recherches 
et de rédiger un court article scienti� que sur le sujet.

La présente situation d’apprentissage vous aidera à répondre 
à cette question en vous donnant des informations sur les ondes 
électromagnétiques, leurs caractéristiques, ainsi que la manière 
dont elles peuvent être déviées.

T
Â

C
H

E Vous devez rédiger un article scienti� que d’environ une 
page portant sur les dangers de l’exposition aux ondes 
électromagnétiques.

BUT

Décrire les ondes 
électromagnétiques et les 
moyens de les faire dévier.

LE SPECTRE ÉLECTROMAGNÉTIQUE

LA DÉVIATION DES ONDES

COMPOSANTES D’UN CHAPITRE

VII
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PHASES D’UNE SITUATION
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CHAPITRE 1 – Les ondes CORRIGÉ PAGE 264

APPROPRIATION B

La réfraction
Une autre façon de faire dévier la lumière est de lui faire traverser 
l’interface entre deux milieux transparents.

SAVOIRS À RETENIR

La réfraction est la déviation d’un rayon lumineux lorsqu’il 
traverse l’interface séparant deux milieux qui ont un 
indice de réfraction (n) di� érent.

La � gure ci-contre montre un rayon lumineux 
(le rayon incident) qui frappe une interface séparant 
deux milieux dont les indices de réfraction sont di� érents 
(n1 ≠ n2). Pour qu’il y ait une déviation du rayon incident, 
celui-ci doit frapper l’interface avec un angle d’incidence 
(θi) non nul par rapport à la normale (θi ≠ 0°).

1 À la suite des manipulations que vous venez 
d’effectuer, comment l’angle de réfraction du rayon 
laser dans l’eau se compare-t-il à l’angle d’incidence 
dans l’air ?

Interface
Surface de séparation 

entre deux milieux.

Rayon
incident

Rayon
réfracté

Normale

Interface

n
2
    où   n

2
 ≠ n

1
n

1

La réfraction d’un rayon lumineux passant 
d’un milieu d’indice de réfraction n1 à un milieu 
d’indice de réfraction n2, où n2 est di� érent de n1 
(n2 ≠ n1).

Indice de réfraction
Propriété physique d’un 

milieu transparent, liée à sa 
capacité de réfracter la lumière. 

Son symbole est n.

remarque
E� ectuez maintenant l’activité 
de manipulation de la � che intitulée 
La réfraction se trouvant en annexe 
à la page 248.

APPROPRIATION B

Dans cette deuxième 
appropriation, vous acquerrez 
de nouveaux savoirs prescrits 
au programme en lien avec ceux 
vus dans l’Appropriation A.
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CHAPITRE 1 – Les ondes

SITUATION 1.2

Danger sur les ondes ?

Dans le cadre de votre travail, vous passez 
quotidiennement plusieurs heures à 
parler au téléphone, votre appareil mobile 
collé à l’oreille. Un ami, inquiet pour votre 
santé, vous informe qu’il a entendu dire 
que l’utilisation intensive d’un téléphone 
cellulaire peut s’avérer dangereuse pour le 
cerveau. Intrigué, vous faites une recherche 
rapide sur Internet et vous constatez avec stupéfaction qu’on attribue 
aux ondes électromagnétiques de nombreux effets néfastes sur la santé. 
Ces dangers sont-ils fondés ? Vous décidez d’approfondir vos recherches 
et de rédiger un court article scientifique sur le sujet.

La présente situation d’apprentissage vous aidera à répondre 
à cette question en vous donnant des informations sur les ondes 
électromagnétiques, leurs caractéristiques, ainsi que la manière 
dont elles peuvent être déviées.

T
Â

C
H

E Vous devez rédiger un article scientifique d’environ une 
page portant sur les dangers de l’exposition aux ondes 
électromagnétiques.

BUT

Décrire les ondes 
électromagnétiques et les 
moyens de les faire dévier.

Le spectre éLectromagnétique

La déviation des ondes

34

©
 S

O
F
A

D
 -

 R
e

p
ro

d
u

c
tio

n
 in

te
rd

ite
.

CHAPITRE 1 – Les ondes CORRIGÉ PAGE 264

RÉSOLUTION

T
Â

C
H

E Vous devez rédiger un article scienti� que 
d’environ une page portant sur les dangers 
de l’exposition aux ondes électromagnétiques.

Maintenant que vous connaissez mieux les ondes 
électromagnétiques, vous êtes en mesure d’e� ectuer une 
recherche documentaire plus poussée a� n d’en apprendre 
davantage au sujet des e� ets possibles de ces ondes sur 
la santé humaine.

1 Quelles sources d’information pourraient être 
pertinentes à votre avis ? Comment pouvez-vous 
y accéder ?

E� ectuez dès maintenant une recherche documentaire portant sur les e� ets possibles des ondes 
électromagnétiques sur la santé. De nombreuses sources jugées pertinentes (livres, articles de périodiques, 
mémoires ou thèses, documents audiovisuels, documents électroniques, etc.) sont regroupées dans la 
médiagraphie sur portailsofad.com.

STRATÉGIE Changer d’opinion
Dans l’Exploration, à la page 25, vous avez pris position sur un sujet de controverse. Il se peut que vous ayez 
changé d’idée au cours de votre démarche de recherche documentaire. Un changement d’opinion, même s’il n’est 
que temporaire, permet de considérer la problématique avec un œil nouveau, ce qui peut mener à une solution 
complètement di� érente de celle envisagée au départ.

Répondez aux questions qui suivent en composant un paragraphe pour chaque question ; vous rédigerez 
ainsi l’article scienti� que qu’on vous a demandé de produire.

1.2

remarque
De nombreuses sources 
d’information mentionnent les 
« champs électromagnétiques » en y 
englobant le phénomène des « ondes 
électromagnétiques ».

RÉSOLUTION

Arrivé à cette section, vous devriez 
avoir en votre possession toutes 
les connaissances essentielles à la 
résolution de la situation énoncée 
au début de la situation. 

D’autres éléments de la démarche 
d’investigation en science et des stratégies 
d’analyse peuvent aussi être proposés.

CONSOLIDATION

Cette section vous permettra  
de consolider les savoirs acquis 
dans l’Appropriation.  
Tout comme la section  
Intégration, cette Consolidation  
permet aussi de développer  
les compétences.
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CHAPITRE 1 – Les ondes CORRIGÉ PAGE 265

CONSOLIDATION
1 Est-ce qu’une onde électromagnétique dont la fréquence est de 6,0 × 1014 Hz fait partie de la lumière 

visible, dont la longueur d’onde se situe entre 400 et 700 nm ? La vitesse de la lumière dans le vide 
est de 3,0 × 108 m/s.

2 Classez les ondes électromagnétiques suivantes en ordre croissant d’énergie : 
infrarouges, lumière visible, micro-ondes, ondes radio, rayons gamma, rayons X, ultraviolets.

3 Complétez le tableau ci-dessous en associant à chaque région du spectre électromagnétique 
l’une des applications suivantes : bronzage, émissions radio, imagerie thermique, radiothérapie.

Région du spectre 
électromagnétique Application

Ondes radio

Infrarouges

Ultraviolets

Rayons gamma

4 Expliquez le phénomène de la réflexion, puis illustrez-le
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EXPLORATION

Les questions suivantes vous aideront à analyser la situation à résoudre. Même si vous doutez 
de vos réponses, n’hésitez pas à les noter.

1 En vous basant sur ce que vous avez vu à la situation d’apprentissage 1.1, proposez une définition 
de l’onde électromagnétique et indiquez le type d’onde auquel est associée cette onde.

DÉMARCHE D’INVESTIGATION La démarche de recherche documentaire
La recherche documentaire compte parmi les méthodes scienti� ques utilisées pour valider une hypothèse dans 
le cadre d’une démarche d’investigation en science. Elle consiste en un processus de collecte et d’interprétation 
d’information provenant de diverses sources. Pour appliquer cette méthode, il faut d’abord plani� er la recherche et 
procéder à la recherche de documents, dont on prend ensuite connaissance. Ensuite, il est important d’élaborer un 
plan de rédaction avant de passer à l’étape de la communication, la dernière étape de la démarche d’investigation.

2 Nommez trois sources d’ondes électromagnétiques qui se trouvent dans votre environnement. 
Dites quel type d’onde électromagnétique est émis par chacune de ces sources.

STRATÉGIE Envisager divers points de vue
La tâche qui vous est con� ée consiste en une prise de position au sujet des e� ets possibles et néfastes des ondes 
électromagnétiques sur la santé. A� n de forger votre propre opinion, il vous faut d’abord explorer divers avis 
sur le sujet et prendre en compte les arguments de di� érents groupes d’intérêt. Ce n’est qu’après avoir envisagé 
divers points de vue que vous pourrez prendre position de façon légitime. À ce moment, vous serez en mesure de 
prendre position concernant la problématique exposée en faisant intervenir non seulement vos propres valeurs, 
mais également vos connaissances sur le sujet.

Avant d’envisager divers points de vue liés à la problématique dont il est question ici, formulez une opinion 
à partir de ce que vous savez déjà.

3 Pensez-vous que les ondes électromagnétiques peuvent avoir des effets néfastes sur la santé ? 
Si oui, nommez-en un.

Dans l’Appropriation A qui suit, vous aborderez les ondes électromagnétiques et leurs caractéristiques. 
Vous verrez aussi comment il est possible de faire dévier les ondes de leur trajectoire.

EXPLORATION

Cette section vous invite à analyser  
les informations de la situation ainsi 
qu’à déterminer les savoirs que 
vous possédez et ceux que vous 
devez acquérir pour réaliser 
la tâche.

Des éléments de la démarche 
d’investigation en science 
et des stratégies d’exploration 
peuvent aussi être proposés.

APPROPRIATION A

C’est ici que sont assimilés  
les savoirs nécessaires 
pour résoudre la situation.
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CHAPITRE 1 – Les ondes CORRIGÉ PAGE 263

APPROPRIATION A

Les ondes électromagnétiques
SAVOIRS À RETENIR

Une onde électromagnétique correspond au déplacement 
dans l’espace d’une perturbation du champ électromagnétique. 
Elle ne nécessite pas de milieu (matière) pour se propager et, 
par conséquent, elle peut se propager dans le vide.

1 D’après la figure ci-dessus, l’onde électromagnétique est-elle une onde transversale ou longitudinale ?

Les ondes électromagnétiques, comme toutes les ondes, sont caractérisées par leur amplitude, leur longueur 
d’onde et leur fréquence.

SAVOIRS À RETENIR

Le spectre électromagnétique est la répartition des ondes électromagnétiques en fonction de leur 
fréquence, de leur longueur d’onde ou de leur énergie. Il est divisé en régions qui, de la fréquence 
la plus basse à la fréquence la plus élevée, correspondent aux ondes radio, aux micro-ondes, aux 
infrarouges, à la lumière visible, aux ultraviolets, aux rayons X et aux rayons gamma (γ).

Généralement, on classe les ondes par ordre croissant de fréquence, ce qui correspond à des longueurs 
d’onde décroissantes.

Champ électromagnétique
Propriété de l’espace qui est 

attribuée par la présence 
ou le mouvement de 

particules électriques.

Champ électrique

Champ magnétique

Direction de propagation

y

z

x

Une onde électromagnétique.
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CHAPITRE 1 – Les ondes

SITUATION 1.2

Danger sur les ondes ?

Dans le cadre de votre travail, vous passez 
quotidiennement plusieurs heures à 
parler au téléphone, votre appareil mobile 
collé à l’oreille. Un ami, inquiet pour votre 
santé, vous informe qu’il a entendu dire 
que l’utilisation intensive d’un téléphone 
cellulaire peut s’avérer dangereuse pour le 
cerveau. Intrigué, vous faites une recherche 
rapide sur Internet et vous constatez avec stupéfaction qu’on attribue 
aux ondes électromagnétiques de nombreux e� ets néfastes sur la santé. 
Ces dangers sont-ils fondés ? Vous décidez d’approfondir vos recherches 
et de rédiger un court article scienti� que sur le sujet.

La présente situation d’apprentissage vous aidera à répondre 
à cette question en vous donnant des informations sur les ondes 
électromagnétiques, leurs caractéristiques, ainsi que la manière 
dont elles peuvent être déviées.

T
Â

C
H

E Vous devez rédiger un article scienti� que d’environ une 
page portant sur les dangers de l’exposition aux ondes 
électromagnétiques.

BUT

Décrire les ondes 
électromagnétiques et les 
moyens de les faire dévier.

LE SPECTRE ÉLECTROMAGNÉTIQUE

LA DÉVIATION DES ONDES

PRÉSENTATION 
DE LA SITUATION

Liée au thème principal du chapitre, 
cette page décrit brièvement le 
contexte de la situation et donne des 
informations nécessaires à la résolution.

Un encadré décrit la tâche que vous 
aurez à réaliser plus loin dans la section 
Résolution. Cette tâche est le point de 
départ qui vous permettra d’acquérir  
de nouveaux savoirs en vue de  
résoudre la situation.

EN FIN DE CHAPITRE…

Cette section résume tous les savoirs  
À retenir qui ont été présentés dans 
le chapitre.
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SAVOIRS EN RÉSUMÉ

Les ondes
Une onde est une perturbation oscillante qui se déplace dans l’espace en transportant de l’énergie, mais 
pas de matière. Une onde transversale est une onde dont la perturbation est perpendiculaire à la direction 
de la propagation, alors qu’une onde longitudinale est une onde dont la perturbation se fait dans la même 
direction que la propagation.

Propagation

Perturbation

Une onde transversale.

Perturbation

et propagation

Une onde longitudinale.

Une onde mécanique nécessite un milieu pour sa propagation. C’est donc la matière qui vibre et qui permet 
le déplacement de l’énergie.

Les caractéristiques d’une onde
L’amplitude est la hauteur de la courbe qui représente l’oscillation d’une onde. Son symbole est A et elle est 
exprimée dans les unités correspondant à ce qui est mesuré. La longueur d’onde est la distance séparant 
les sommets de deux crêtes successives. Son symbole est λ et elle est généralement exprimée en mètres (m).

La période d’une onde est le temps nécessaire pour 
que cette onde e� ectue une oscillation complète 
en un point de l’espace. Son symbole est T et elle 
est exprimée en secondes (s). La fréquence est le 
nombre d’oscillations complètes que l’onde e� ectue 
en une seconde et en un point de l’espace. Son 
symbole est f et elle est exprimée en hertz (Hz). 
Ces deux variables sont liées par la relation suivante :

f = 
T
1

où  f est la fréquence exprimée 
        en hertz (Hz),

et  T, la période exprimée 
       en secondes (s).

0,5 1,0 Temps (s)

T
(durée)

f 
(nombre en une seconde)

La signi� cation de la période et de la fréquence 
d’une onde.

La SAÉ est une tâche complexe 
élaborée selon le modèle des 
évaluations de sanction. Une grille 
d’évaluation est disponible sur 
portailsofad.com.
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CHAPITRE 1 – Les ondes CORRIGÉ PAGE 266

SAÉ

Jeu de lumière
Dans le cadre d’un camp pour jeunes 
scienti� ques, votre nièce a pour mission de 
construire un parcours lumineux à l’intérieur 
d’une boîte fermée, qui servira à transmettre 
un message lumineux en code morse de l’entrée 
à la sortie de la boîte. Vous souhaitez l’aider à 
accomplir sa mission en complétant un schéma 
représentant le fonctionnement du parcours.

Voici les contraintes que votre nièce doit respecter, ainsi que le schéma représentant la boîte :

• À l’entrée du parcours, le signal doit être produit par une lampe de poche à faisceau étroit.

• À la sortie, le signal doit être capté par un photodétecteur muni d’une surface plane et photosensible, 
sur laquelle il faut concentrer la lumière sortant de la boîte.

• Pour compliquer un peu la tâche, un obstacle a été ajouté dans la boîte.

• Plusieurs miroirs plans, une lentille convexe et une lentille concave sont mis à votre disposition. Cependant, 
vous devez utiliser le moins de miroirs possible, de même qu’une seule lentille (convexe ou concave).

• Les composants optiques (miroirs et lentilles) à ajouter à l’intérieur de la boîte doivent être � xés 
à au moins l’un des côtés de la boîte ou à l’obstacle.

1 Quel phénomène est mis à profit par les miroirs plans ? Comment la lumière se comporte-t-elle 
dans ce cas ?

T
Â

C
H

E

Vous devez concevoir un parcours lumineux qui se déroulera 
dans une boîte fermée.

Dans cette section, qui inclut  
des exercices et des situations 
complexes, vous devrez appliquer  
les savoirs vus dans ce chapitre.
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INTÉGRATION
1 Complétez le tableau ci-dessous en cochant les caractéristiques qui correspondent aux ondes sonores 

et aux ondes électromagnétiques.

Ondes sonores Ondes électromagnétiques

Type d’onde
 Onde électromagnétique transversale  Onde électromagnétique transversale

 Onde mécanique longitudinale  Onde mécanique longitudinale

Milieu de 
propagation

 Nécessaire (air, eau, etc.)  Nécessaire (air, eau, etc.)

Pas nécessaire (le vide, tout milieu 
transparent)

Pas nécessaire (le vide, tout milieu 
transparent)

Vitesse
 Environ 343 m/s dans l’air  Environ 343 m/s dans l’air

 3,0 × 108 m/s dans le vide  3,0 × 108 m/s dans le vide

Fréquences 
perçues par 

l’humain

 De 4,3 × 1014 à 7,5 × 1014 Hz  De 4,3 × 1014 à 7,5 × 1014 Hz

 De 20 à 20 000 Hz  De 20 à 20 000 Hz

2 Certains animaux, comme la chauve-souris et le dauphin, utilisent des ondes sonores pour repérer leurs 
proies ; c’est ce qu’on appelle l’« écholocation ». Quel phénomène rend cette technique possible ?

3 Dans la figure qui suit, un rayon lumineux IO rencontre le miroir M.

MiroirO

I

a) Construisez la normale ON au point d’incidence O.

b) Quelle est la mesure de l’angle d’incidence ?  

c) Quelle est la mesure de l’angle de réflexion ?  

d) Construisez le rayon réfléchi OR.

1.8

PRÉSENTATION DU CAHIERVIII
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CHAPITRE 1

SITUATION 1.1
QU’ENTENDEZ-VOUS ?

EXPLORATION PAGES 5 ET 6

1 Voici un exemple de réponse.

Le son est une onde mécanique longitudinale 
constituée de zones de compression et de raréfaction 
qui se déplacent dans l’air à partir d’une source sonore 
qui vibre.

2 Voici un exemple de réponse.

On peut caractériser l’audition d’une personne selon 
l’intensité et la hauteur des sons qu’elle perçoit.

3 Réponse personnelle. Voici un exemple de réponse.

Je crois que l’audition de l’humain est moins bonne 
que celle de beaucoup d’animaux. Par exemple, les 
chiens entendent mieux que nous.

4 Voici un exemple de réponse.

1- Je vais analyser ma propre audition dans le cadre 
d’une activité expérimentale.

2- Je vais déterminer la plage de fréquences des 
sons que je peux entendre avec un générateur 
de tonalité.

3- J’e� ectuerai par la suite une recherche a� n 
d’obtenir ces mêmes informations pour di� érents 
animaux.

4- Je pourrai alors présenter mes résultats sous la 
forme d’une a�  che.

APPROPRIATION PAGES 7 À 15

1 La matière de la corde ne s’est pas déplacée à la suite 
du passage de l’onde. En effet, lorsque l’onde passe 
dans la corde, chaque segment de la corde subit un 
déplacement perpendiculaire à la direction de 
propagation de l’onde. Une fois l’onde passée, chaque 
segment de la corde reprend sa position d’origine.

2 Il voit que le ressort oscille de droite à gauche et 
qu’une onde se déplace le long du ressort.

3 Il observe une alternance de zones où le ressort est 
comprimé et de zones où il est étiré. Ces zones se 
déplacent le long du ressort.

4 Les ondes sismiques sont des ondes mécaniques parce 
qu’elles sont produites dans la croûte terrestre. Elles 
nécessitent donc un milieu matériel pour se propager.

5 Le déplacement latéral du ressort en fonction 
de la position

20
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1,0 2,0 3,0
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6 a) L’unité de mesure de l’amplitude est le centimètre 
(cm).

b) L’unité de mesure de la longueur d’onde 
est le mètre (m).

7 On a T = 1,0 s. On cherche f.

f = 
1
T

 

f = 
1

1 0, s
 

f = 1,0 s–1 = 1,0 Hz

La fréquence de l’onde est de 1,0 Hz.

8 a) L’amplitude de l’onde est de 5,0 mm ou A = 5,0 mm.

b) La longueur d’onde est de 1,0 cm ou γ = 1,0 cm.

c) On a T = 2,0 s. On cherche f.

  f = 
1
T

 

  f = 
1

2 0, s
 

  f = 0,50 Hz

 La fréquence de l’onde est de 0,50 Hz.

d) On a λ = 1,0 cm = 0,010 m et f = 0,50 Hz. 
On cherche v.

  v = λf

  v = 0,010 m × 0,50 Hz = 0,010 m × 
0 50,

s
 

  v = 0,005 0 m/s

 La vitesse de l’onde est de 0,005 0 m/s.

9 Le son se propage le plus souvent dans l’air.

10 La pression de l’air est un paramètre qui varie à la fois 
dans le temps et dans l’espace pour une onde sonore.

CORRIGÉ

Vers la fin du cahier, vous repérerez le 
Corrigé. Il a été conçu non seulement 
pour valider vos réponses, mais aussi 
pour vous accompagner dans vos 
apprentissages. Il contient les réponses 
aux questions, des explications 
détaillées sur la démarche ou le 
raisonnement à mettre en œuvre.
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RÉACTIVATION CORRIGÉ PAGE 302

RÉACTIVATION

Chapitre 1
Les ondes

1 Dans un cours de mathématique, vous avez obtenu les résultats suivants, sur 100, aux évaluations : 
76, 81, 97, 62. Quelle est la moyenne de vos résultats ?

Chapitre 2
Le système nerveux

1 Comment appelle-t-on les structures qui se trouvent dans le cytoplasme des cellules animales 
et qui agissent en tant qu’organes de celles-ci ?

Chapitre 3
La matière

1 Nommez les changements d’état suivants.

a) Solide à gazeux :  

b) Gazeux à liquide :  

c) Liquide à gazeux :  

d) Liquide à solide :  

2 Quel le type de transformation physique est représenté dans chacune des situations ci-dessous ?

Situation Transformation physique

  a) Râper du fromage.

  b) Filtrer une solution.

RÉACTIVATION

Au cours des Situations, vous 
croiserez des rubriques Rappel 
présentant des savoirs vus dans 
un cours antérieur et nécessaires 
à la compréhension du nouveau 
savoir ou à la résolution de la 
situation en cours.

Cette Réactivation permettra 
de réviser, à l’aide de questions 
d’exercices, les concepts qui font 
l’objet d’un Rappel.
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GLOSSAIRE

GLOSSAIRE
Les savoirs à retenir sont écrits en bleu et les termes dé� nis dans le texte courant des chapitres
sont écrits en noir.

Absorption (p. 213)
Passage des nutriments se trouvant dans le bol 
alimentaire vers le système sanguin.

ADN (p. 59)
Sigle de l’acide désoxyribonucléique, désignant 
la molécule qui contient le code génétique 
de l’organisme.

Aliment (p. 188)
Substance dont l’introduction dans l’organisme lui 
permet de maintenir ses fonctions, de renouveler 
ses cellules, de régénérer ses tissus et de combler ses 
besoins énergétiques.

Amplitude (d’une onde) (p. 10)
Hauteur de la courbe qui représente l’oscillation 
d’une onde. Son symbole est A et elle est exprimée 
dans les unités correspondant à ce qui est mesuré.

Anatomie (p. 59)
Étude de la structure des parties de l’organisme 
et des relations qui s’établissent entre ces parties.

Angle d’incidence (p. 31)
Angle que forme le rayon incident à une surface, 
mesuré par rapport à la normale.

Angle de ré� exion (p. 31)
Angle que forme le rayon ré� échi, mesuré 
par rapport à la normale.

Angle de réfraction (p. 37)
Mesure de l’angle entre le rayon réfracté 
et la normale à l’interface.

Arc de cercle (p. 39)
Partie d’un cercle comprise entre deux points.

Atome (p. 108)
Plus petite partie d’un corps simple pouvant 
se combiner chimiquement à une autre.

Axe principal (p. 39)
Droite passant par le centre optique d’une lentille.

Bile (p. 211)
Sécrétion produite dans l’intestin grêle par le foie. 
La bile a pour fonction d’augmenter le pH du bol 
alimentaire à sa sortie de l’estomac et d’émulsionner 
les lipides qu’il contient, ceci a� n de favoriser l’action 
des sécrétions du pancréas.

Bol alimentaire (p. 207)
Masse d’aliments agglutinés résultant 
de la mastication et de l’insalivation.

Bouche (p. 207)
Cavité constituant le premier segment du tube 
digestif.

Bulbe olfactif (p. 79)
Extrémité du nerf olfactif, jouant le rôle de 
conducteur de l’in� ux nerveux pour le sens 
de l’odorat.

Cellule (p. 59)
Plus petite partie vivante d’un organisme.

Champ électromagnétique (p. 26)
Propriété de l’espace qui est attribuée par la 
présence ou par le mouvement de particules 
électriques.

Cochlée (p. 87)
Organe jouant le rôle de transformateur du stimulus 
en in� ux nerveux pour le sens de l’ouïe.

Composé odorant (p. 79)
Molécule susceptible de produire une sensation 
d’odeur lorsqu’elle est captée par un cil olfactif.

Composé sapide (p. 76)
Molécule susceptible de produire une sensation 
de saveur lorsqu’elle est captée par un bourgeon 
gustatif.

Concentration (p. 150)
Rapport entre la quantité de soluté et la quantité 
totale d’une solution. Elle peut être exprimée en 
diverses unités, mais on la représente toujours 
par la variable c.

GLOSSAIRE

Les savoirs à retenir écrits en bleu 
et les termes définis écrits en noir 
dans le texte courant se retrouvent 
aussi dans le Glossaire.
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AUTOÉVALUATION
Cette dernière activité a pour but de vous préparer à l’examen � nal du cours et de vous aider à déterminer 
votre niveau de maîtrise des di� érents sujets abordés. L’autoévaluation se divise en deux parties.

Partie 1 : Évaluation explicite des connaissances
Cette partie est constituée de questions qui n’ont pas de liens entre elles. Chacune des questions cible 
un savoir en particulier.

Partie 2 : Évaluation des compétences
Une situation d’évaluation vous est proposée, comme celles auxquelles vous avez répondu dans chacun 
des chapitres de ce guide. Vous aurez à e� ectuer des tâches qui mobilisent vos connaissances dans un 
contexte nouveau.

Directives
• Lisez bien les énoncés des questions avant d’y répondre.

• Prenez note que l’utilisation de la calculatrice est permise.

• Montrez tous les détails de vos démarches et de vos calculs.

• Une fois l’autoévaluation terminée, corrigez-la en utilisant le solutionnaire associé à chacune des questions.

Analyse de votre performance
Puisqu’il s’agit d’une autoévaluation, vous analyserez vous-même vos résultats à partir du corrigé fourni 
à la � n du guide. Vous pourrez ainsi porter un jugement sur votre degré de préparation et de maîtrise des 
contenus en vue de la passation de l’évaluation � nale du cours. Il est possible qu’à la suite de cette analyse, 
vous sentiez le besoin de réviser certaines notions. Des indications vous seront données en ce sens.

AUTOÉVALUATION

Une Autoévaluation est présentée 
en première partie de ces 
Compléments. Elle permet 
d’évaluer vos connaissances 
acquises et les compétences 
développées tout au long 
du cours. Vous pourrez ainsi 
déterminer les savoirs que vous 
maîtrisez et ceux pour lesquels 
une révision s’impose avant de 
passer à l’Activité notée synthèse.

IX
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ANNEXE

La ré� exion
Liste du matériel nécessaire

Matériel fourni avec la trousse

• Un pointeur laser

• Un miroir plan en acrylique de 10 cm sur 5 cm

Matériel à fournir

• Deux pince-notes de 2,5 cm

• Un pince-notes de 4 cm

• Un morceau de carton blanc rigide de 5 cm 
sur 10 cm

• Un crayon

• Une trousse de géométrie

Travail préparatoire
Préparer le matériel nécessaire aux activités de manipulation d’optique (la ré� exion, la réfraction, le prisme) 
en e� ectuant les étapes suivantes :

• Placer un petit pince-notes à l’une des extrémités étroites du miroir, de manière que le côté du pince-notes 
soit bien appuyé sur le plan de travail lorsqu’on place le miroir debout sur son grand côté. Manipuler le 
miroir par les rebords a� n de ne pas mettre les doigts sur la surface ré� échissante.

• Sur le morceau de carton blanc, tracer une ligne perpendiculaire à son grand côté à l’aide d’une équerre. 
Cette ligne doit se trouver à environ 1 cm de l’une des extrémités du carton. Placer l’autre extrémité 
du carton dans un petit pince-notes, de manière que le côté du pince-notes soit bien appuyé sur le plan 
de travail lorsqu’on place le carton debout sur son grand côté. Ce carton servira d’écran. L’écran servira aussi 
dans les activités de manipulation d’optique suivantes.

• Insérer les piles à l’intérieur du pointeur laser, selon les indications fournies par le manufacturier. 
Placer le pointeur laser à l’intérieur du gros pince-notes.

FICHES D’ACTIVITÉS 
DE MANIPULATION D’OPTIQUE

ANNEXE

Dans cette section, on présente  
des informations complémentaires.

IXIX
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RUBRIQUES

Présente la tâche à exécuter  
dans le cadre de votre situation.

Présente des stratégies d’exploration 
ou d’analyse qui peuvent s’appliquer  
dans diverses situations.

Présente des éléments de la démarche 
d’investigation en science qui peuvent 
s’appliquer dans diverses situations.

Permet de découvrir des compléments 
d’informations scientifiques, historiques 
et culturelles liées aux concepts à l’étude.

Réfère à des connaissances que vous  
avez acquises dans des cours antérieurs  
et à des exercices de réactivation en 
lien avec ce Rappel.

RAPPEL

Calcul d’une moyenne

La moyenne d’un échantillon…

SAVOIRS À RETENIR

Une onde est une perturbation 
oscillante qui se déplace dans 
l’espace…

Présente les nouveaux savoirs que vous 
devez maîtriser. Ce sont les savoirs 
prescrits par le programme d’études.

T
Â

C
H

E Vous devez comparer la plage de 
fréquences audibles pour l’humain 
à celle pour divers animaux.

STRATÉGIE Préparer la collecte…
Lors d’une expérimentation, on doit recueillir 
diverses données, comme des mesures…

DÉMARCHE D’INVESTIGATION

Le rapport de laboratoire, outil de communication 
préféré des expérimentateurs, reflète la démarche…

LE SAVIEZ-VOUS ?
Écouter le ciel
La radioastronomie est une branche de l’astronomie 
qui s’intéresse aux ondes radio produites dans l’espace

PRÉSENTATION DU CAHIERX
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Apporte une consigne, un complément 
d’information ou des exceptions qui 
peuvent s’appliquer au concept à l’étude.

Propose des conseils de sécurité en liens 
avec les activités pratiques.

Indique que vous êtes prêt à effectuer l’Activité 
notée prévue pour valider votre compréhension 
des apprentissages réalisés. L’Activité notée 
synthèse se fait, quant à elle, à la toute fin 
du cours.  
Ces activités sont présentées dans des fascicules 
séparés du cahier. Une fois que vous les aurez 
complétées, vous devrez remettre votre travail 
à votre enseignant ou à votre tuteur qui vous 
fournira une rétroaction à la suite de sa correction.

Vous devez maintenant effectuer 
l’activité notée 1. Elle est 
accessible sur le site du cours…
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Réfère à des informations à consulter 
dans la boîte à outils, disponible sur 
portailsofad.com.

Réfère à des informations que vous devez 
compléter dans le cahier 
d’expérimentation.

Bo îte  à outi ls
Des consignes pour 

élaborer un tableau…

rapport de laborato ire
Dans le cahier d’expérimentation, sous la section 
intitulée Résultats…

remarque
L’expérience que vous avez menée ne constitue en 
aucun cas un test auditif fiable, car le résultat…

Réfère à des ressources Web 
(sites ou capsules vidéo) proposées 
sur portailsofad.com. 

0.0
0.0

XI

S ÉCUR ITÉ  !
Si vous réalisez l’expérience en utilisant 
des écouteurs plutôt que des haut-parleurs….
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d’apprentissage basée sur l’acquisition de tous les 
savoirs prescrits dans des situations d’apprentissage 
intéressantes et riches. L’approche pédagogique qui 
soutient cet apprentissage est la suivante :

Le questionnement, à la fois inductif et déductif, 
donne un sens aux savoirs et aux compétences à 
développer. Les cahiers d’apprentissage offrent 
une multitude d’exercices simples et de tâches plus 
complexes en réponse aux besoins exprimés par 
les apprenants et les enseignants. Des ressources 
supplémentaires sont aussi offertes sur le Portail 
Web du cours.
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pratiques ;

• Activités notées ;

• Corrigés.
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des cours du programme de formation diversifiée de  
4e et de 5e secondaire.
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