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technologie, formation de base diversifiée (FBD) du ministère de l’Éducation, 
la collection TRANSFORMATIONS propose une démarche d’apprentissage axée 
sur le développement des compétences en science par le biais de situations 
d’apprentissage riches et signifiantes.

Ce guide synthèse d’enseignement offre des précisions sur les composantes 
des guides d’apprentissage de TRANSFORMATIONS.

Il rappelle aussi certaines exigences du programme de formation :

•	 Nature des activités d’apprentissage

•	 Familles de situations d’apprentissage

•	 Compétences disciplinaires

•	 Démarches

•	 Critères d’évaluation

Finalement, il rassemble des informations propres à chacun des cours 
de la 4e secondaire.

En somme, l’ensemble de ces renseignements guide les enseignants dans la 
préparation et dans la réalisation des activités déployées auprès des apprenants.

Portailsofad.com
Sur portailsofad.com, les enseignants trouvent  
tout le matériel nécessaire qui accompagne  
la collection TRANSFORMATIONS, notamment  
le guide synthèse d’enseignement en version  
numérique, des capsules vidéo et le corrigé  
des activités notées.

Présentation
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PRÉSENTATION DES GUIDES D’APPRENTISSAGE

Composantes d’un chapitre

OUVERTURE DU CHAPITRE 

La première page décrit le contexte et la thématique  
qui serviront de trame de fond à l’acquisition 
des nouveaux savoirs abordés dans le chapitre.

Une table des matières 
accompagne cette 
première page. 
Les savoirs à acquérir  
y sont présentés pour 
chacune des Situations, 
ainsi que le thème 
des situations.

2

©
 S
O
F
A
D

 -
 R

e
p

ro
d

u
c

tio
n

 in
te

rd
ite

.

©
 S
O
F
A
D

 -
 R

e
p

ro
d

u
c

tio
n

 in
te

rd
ite

.

CHAPITRE 1 – La lutte aux changements climatiques

CHAPITRE 1

À vous de jouer !

Le 12 décembre 2015 fut un jour historique dans la lutte contre le 

réchauffement de la planète. En effet, l’Accord de Paris pour le climat est 

adopté par 195 pays, dont les plus grands émetteurs de gaz à effet de 

serre. Par cet accord, un message clair est transmis à toute l’humanité : chacun 

d’entre nous est invité à réduire son impact sur le réchauffement climatique.

Dans le cadre de ce cours, vous aurez à vous familiariser avec la problématique 

des changements climatiques et les principes scientifiques qui s’y rattachent. 

Vous aurez à émettre une opinion critique sur les pistes de solution possibles 

pour réduire les impacts du réchauffement planétaire et à réaliser une activité  

de sensibilisation sur l’importance de lutter contre les changements climatiques.

Dans ce chapitre, vous vous familiariserez avec la problématique des 

changements climatiques et vous amorcerez une activité de sensibilisation  

que vous poursuivrez tout au long du cours.

À vous de jouer !

La lutte aux 
changements climatiques

3
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SITUATION 1.1

Le comité environnemental  
a besoin de vous p. 4

L’effet de serre

Les gaz à effet de serre

Les changements cLimatiques

SITUATION 1.2

Réduire l’émission  
des gaz à effet de serre p. 18

Le cycLe du carbone

Le cycLe de L’azote

SAVOIRS EN RÉSUMÉ p. 34

INTÉGRATION p. 38

SAÉ

Des GES dans votre assiette p. 40

La démarche d’apprentissage proposée dans un chapitre permet de progresser 
en réinvestissant les apprentissages réalisés d’une section à l’autre. Le schéma qui suit 
illustre cette démarche et précise l’intention pédagogique de chacune des sections.

SITUATIONS

Il y a deux Situations d’apprentissage 
par chapitre, qui peuvent être 

théoriques ou pratiques 
(expérimentation). La démarche 

proposée dans ces situations permet 
d’acquérir de nouveaux savoirs et de 

développer des compétences dans 
des contextes réels et signifiants.
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CHAPITRE 1 – La lutte aux changements climatiques

SITUATION 1.1

Le comité environnemental 
a besoin de vous !

Pour souligner le Jour de la Terre, le comité 
environnemental du centre d’éducation 
des adultes, dont vous faites partie, vous 
propose de relever le défi environnemental 
VERT un monde meilleur. Vos amis et vous 
décidez de sensibiliser la population à l’importance de lutter contre les changements climatiques. Pour 
mettre sur pied ce projet, vous aurez tout d’abord à vous familiariser avec la problématique des changements 
climatiques et, plus particulièrement, avec ce que sont l’effet de serre, les gaz à effet de serre et les impacts 
de l’augmentation de la température planétaire.

BUT

Se familiariser avec la 
problématique des changements 
climatiques afin de réaliser 
un projet de sensibilisation 
de la population sur ce sujet.

L’effet de serre

Les gaz à effet de serre Les changements cLimatiques

T
Â

C
H

E Vous aurez à amorcer votre réflexion sur le projet de 
sensibilisation à réaliser, portant sur l’importance de la lutte 
contre les changements climatiques.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Le Jour de la Terre

Fêté pour la première fois le 22 avril 1970, ce mouvement fut lancé aux États-Unis pour forcer l’intégration de 
problématiques environnementales dans les politiques nationales. Aujourd’hui, cette célébration du 22 avril 
est devenue l’évènement participatif écologiste le plus important sur la planète et elle joue un rôle de levier 
pour les enjeux environnementaux mondiaux. 
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CHAPITRE 1 – La lutte aux changements climatiques

SITUATION 1.2

Réduire l’émission  
des gaz à effet de serre

Un de vos amis a consulté l’inventaire 
québécois des émissions de gaz à effet de 
serre publié en 2013 par le gouvernement 
du Québec. Il est fier de vous annoncer que 
le Québec est la province du Canada qui a émis 
le moins de GES par habitant, soit 10 tonnes 
éq. CO2 (ou t éq. CO2), comparativement à 
l’Alberta qui en a émis environ 7 fois plus.

Il se demande ce qui peut bien être à l’origine 
de cette si grande différence. Il continue 
en vous disant qu’il ne croit pas avoir un 
bilan carbone aussi élevé que la moyenne 
québécoise et il se questionne sur des moyens 
à envisager pour réduire ses émissions de GES.

BUT

Approfondir ses connaissances 
sur les sources naturelles 
et anthropiques des GES 
et les moyens pour réduire 
leurs émissions.

Le cycLe du carbone

Le cycLe de L’azote

T
Â

C
H

E

Vous devez aider votre ami à en 
savoir plus sur les origines de ses 
émissions de GES, à établir son bilan 
carbone et lui proposer des moyens 
pour réduire ses émissions de GES.

Les émissions de GES totales par habitant des provinces  
et territoires canadiens en 2013

Provinces Population
Émissions 

totales  
(Mt* éq. CO2)

Émissions/
habitant

(t éq. CO2)
Terre-Neuve-
et-Labrador 528 000 8,6 16,3

Île-du-Prince-
Édouard 145 400 1,8 12,4

Nouvelle-
Écosse 943 000 18,3 19,4

Nouveau-
Brunswick 755 700 15,7 20,8

Ontario 13 551 000 170,8 12,6

Manitoba 1 265 300 21,4 16,9

Saskatchewan 1 106 100 74,8 67,6

Alberta 4 007 700 267,2 66,6

Colombie-
Britannique 4 582 600 62,8 13,7

Yukon 36 400 0,4 11,0

Territoires du 
Nord-Ouest 79 300 1,7 21,4

Québec 8 154 800 81,2 10,0

Canada 35 155 500 726,1 20,7

Source : Inventaire québécois des émissions de gaz à effet 
de serre en 2013 et leur évolution depuis 1990, ministère du 
Développement durable, de l’Environnement et de la Lutte 
contre les changements climatiques, 2016. [En ligne].

Mt* = mégatonne, donc un million de tonnes. 1.2
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CHAPITRE 1 – La lutte aux changements climatiques

SITUATION 1.1

Le comité environnemental 
a besoin de vous !

Pour souligner le Jour de la Terre, le comité 
environnemental du centre d’éducation 
des adultes, dont vous faites partie, vous 
propose de relever le défi environnemental 
VERT un monde meilleur. Vos amis et vous 
décidez de sensibiliser la population à l’importance de lutter contre les changements climatiques. Pour 
mettre sur pied ce projet, vous aurez tout d’abord à vous familiariser avec la problématique des changements 
climatiques et, plus particulièrement, avec ce que sont l’effet de serre, les gaz à effet de serre et les impacts 
de l’augmentation de la température planétaire.

BUT

Se familiariser avec la 
problématique des changements 
climatiques afin de réaliser 
un projet de sensibilisation 
de la population sur ce sujet.

L’effet de serre

Les gaz à effet de serre Les changements cLimatiques

T
Â

C
H

E Vous aurez à amorcer votre réflexion sur le projet de 
sensibilisation à réaliser, portant sur l’importance de la lutte 
contre les changements climatiques.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Le Jour de la Terre

Fêté pour la première fois le 22 avril 1970, ce mouvement fut lancé aux États-Unis pour forcer l’intégration de 
problématiques environnementales dans les politiques nationales. Aujourd’hui, cette célébration du 22 avril 
est devenue l’évènement participatif écologiste le plus important sur la planète et elle joue un rôle de levier 
pour les enjeux environnementaux mondiaux. 
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CHAPITRE 1 – La lutte aux changements climatiques CORRIGÉ PAGE 375

RÉSOLUTION

Pour souligner le Jour de la Terre, le comité 
environnemental du centre d’éducation des adultes, 
dont vous faites partie, vous propose de relever le défi 
environnemental VERT un monde meilleur. Vos amis et 
vous décidez de sensibiliser la population à l’importance 
de lutter contre les changements climatiques.

Pour amorcer votre réflexion, vous devez vous référer 
au site Internet du défi VERT un monde meilleur, accessible 
sur portailsofad.com.

Tâche 

1 Consultez la page d’accueil du site Défi VERT un monde 
meilleur, puis décrivez en vos mots les trois étapes 
à suivre pour rédiger un article exprimant votre 
opinion sur les changements climatiques.

2 Décrivez en vos mots les cinq étapes pour 
la réalisation du projet.

T
Â

C
H

E Vous aurez à amorcer votre réflexion sur le 
projet de sensibilisation à réaliser, portant 
sur l’importance de la lutte contre les 
changements climatiques.

remarque
Chaque chapitre du guide contient des 
informations qui pourront vous être utiles 
à la réalisation de votre projet. Vous serez 
invités à les transcrire dans votre carnet 
de production situé à la fin du chapitre 6, 
à la page 331.

remarque
Le texte que vous rédigerez 
doit permettre de bien cerner la 
problématique des changements 
climatiques. Vous pourrez l’utiliser pour 
sensibiliser la population à l’importance 
de lutter contre les changements 
climatiques.

RÉSOLUTION

Arrivé à cette section, l’apprenant devra 
avoir en sa possession toutes 
les connaissances essentielles à la 
résolution de la situation énoncée 
au début de la situation. 

D’autres éléments de la démarche 
d’investigation en science et des stratégies 
d’analyse peuvent aussi être proposés.

CONSOLIDATION

Cette section permettra à 
l’apprenant de consolider les 
savoirs acquis dans l’Appropriation.  
Tout comme la section  
Intégration, cette Consolidation  
permet aussi de développer  
les compétences.
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CHAPITRE 1 – La lutte aux changements climatiques CORRIGÉ PAGE 376

CONSOLIDATION

1 Pourquoi l’effet de serre naturel est-il indispensable à la présence de la vie sur la Terre ?

2 Quel qualificatif donne-t-on aux GES générés par les activités humaines ?

3 a) Quel est le GES qui a le plus augmenté depuis la révolution industrielle ?

b) Quelles activités humaines augmentent la concentration atmosphérique de ce gaz ?

4 Dites si l’énoncé suivant est vrai ou faux, puis justifiez votre réponse.

« Les gaz à effet de serre sont produits uniquement par les êtres humains et font augmenter 
la température moyenne de la Terre depuis la révolution industrielle. »

5

©
 S
O
F
A
D

 -
 R

e
p

ro
d

u
c

tio
n

 in
te

rd
ite

.

©
 S
O
F
A
D

 -
 R

e
p

ro
d

u
c

tio
n

 in
te

rd
ite

.

SI
TU

AT
IO

N
 1

.1
EX

P
LO

R
AT

IO
N

CORRIGÉ PAGE 374

EXPLORATION

Les questions suivantes vous aideront à évaluer ce que vous savez sur la problématique des changements 
climatiques. Prenez le temps d’y répondre, car vous pourrez ensuite, lors de la lecture du chapitre, valider 
vos connaissances initiales et clarifier les questions que vous avez en tête.

STRATÉGIE Apprendre, c’est oser se remettre en question
Acquérir des connaissances scientifiques de façon efficace nécessite de remettre en question des croyances qui 
ont été acquises dans le passé. Plus vous mettrez en lumière vos croyances en prenant le temps, par exemple, 
de les décrire, plus facile il vous sera de choisir ensuite de les conserver si elles sont justes, de les modifier ou de 
les abandonner si elles sont fausses. Vous avez tout à gagner à effectuer cet exercice intellectuel, car vous établirez 
ainsi un meilleur ancrage de vos nouvelles connaissances dans votre mémoire.

1 Qu’est-ce qu’une serre ?

Comment est-elle 
constituée ?

Quelle est  
son utilité ?

Quel est son 
fonctionnement ?

Ce que vous savez

Les questions  
que vous vous posez

EXPLORATION

Cette section invite l’apprenant à 
analyser les informations de la 
situation ainsi qu’à déterminer les 
savoirs à posséder et ceux à 
acquérir pour réaliser la tâche.

Des éléments de la démarche 
d’investigation en science 
et des stratégies d’exploration 
peuvent aussi être proposés.

APPROPRIATION A

C’est ici que sont assimilés  
les savoirs nécessaires 
pour résoudre la situation.

7
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APPROPRIATION

L’effet de serre et le réchauffement climatique
Qu’est-ce que l’effet de serre ?

Comme l’habitacle d’une automobile qui se réchauffe au soleil, l’intérieur d’une serre se réchauffe à cause 
des rayons du Soleil qui traversent ses parois transparentes. Les parois laissent non seulement passer la lumière 
visible solaire bénéfique aux plantes s’y trouvant, mais aussi des rayons infrarouges qui apportent de la chaleur. 
Une partie de ce rayonnement est absorbée (utilisée) par les végétaux, et une partie de ce qui reste ne peut 
quitter la serre, puisque le verre ou le plastique des parois renvoie ces rayons à l’intérieur, provoquant ainsi une 
augmentation de la température. L’effet de serre terrestre se compare à ce phénomène, puisque l’atmosphère 
joue le rôle des parois d’une serre.

SAVOIRS À RETENIR

L’effet de serre terrestre est une augmentation de la température atmosphérique causée  
par le rayonnement solaire qui est retenu dans l’atmosphère.

Sur la Terre, une partie du rayonnement 
solaire est absorbée par la surface 
terrestre et l’autre partie est réémise vers 
l’atmosphère sous forme de rayonnement 
infrarouge (chaleur). Certains gaz de 
l’atmosphère, que l’on appelle les gaz à 
effet de serre (GES), absorbent une partie 
de ce rayonnement infrarouge avant 
qu’il ne s’échappe dans l’espace, pour 
le réémettre vers le sol, augmentant ainsi 
la température de l’air atmosphérique.

L’effet de serre : un bienfait  
ou une menace ?

L’effet de serre est un phénomène naturel 
bénéfique et indispensable, puisqu’il 
maintient la température moyenne à la 
surface de la Terre à environ 15 °C. Sans ce phénomène, elle serait de −18 °C ! À cette température, la Terre ne 
serait pas suffisamment chaude pour permettre la vie. Les concentrations de ces gaz dans l’atmosphère ont varié 
sur plusieurs milliers d’années, ce qui a contribué aux ères de glaciation et de réchauffement sur la planète.

Alors pourquoi l’effet de serre peut-il être une menace, puisqu’il est essentiel à la vie ? Cette menace ne 
vient pas de l’effet de serre naturel en tant que tel, mais plutôt de l’augmentation des GES anthropiques, 
dont la formation résulte essentiellement des activités humaines. 
La Terre est présentement en déséquilibre thermique, puisque ces gaz, 
en augmentation croissante depuis la révolution industrielle (vers 1850), 
réémettent davantage de chaleur dans l’atmosphère, accroissant ainsi 
la température moyenne planétaire.

Atmosphère

Rayonnement retenu par 
les gaz à effet de serre

Ray
onnement in

fra
rouge

Rayonnem
ent solaire

Rayonnement réfléchi 
par l’atmosphère

L’effet de serre.

1.1

Anthropique
Qui résulte d’une  

intervention humaine.
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CHAPITRE 1 – La lutte aux changements climatiques

SITUATION 1.1

Le comité environnemental 
a besoin de vous !

Pour souligner le Jour de la Terre, le comité 
environnemental du centre d’éducation 
des adultes, dont vous faites partie, vous 
propose de relever le défi environnemental 
VERT un monde meilleur. Vos amis et vous 
décidez de sensibiliser la population à l’importance de lutter contre les changements climatiques. Pour 
mettre sur pied ce projet, vous aurez tout d’abord à vous familiariser avec la problématique des changements 
climatiques et, plus particulièrement, avec ce que sont l’effet de serre, les gaz à effet de serre et les impacts 
de l’augmentation de la température planétaire.

BUT

Se familiariser avec la 
problématique des changements 
climatiques afin de réaliser 
un projet de sensibilisation 
de la population sur ce sujet.

L’effet de serre

Les gaz à effet de serre Les changements cLimatiques

T
Â

C
H

E Vous aurez à amorcer votre réflexion sur le projet de 
sensibilisation à réaliser, portant sur l’importance de la lutte 
contre les changements climatiques.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Le Jour de la Terre

Fêté pour la première fois le 22 avril 1970, ce mouvement fut lancé aux États-Unis pour forcer l’intégration de 
problématiques environnementales dans les politiques nationales. Aujourd’hui, cette célébration du 22 avril 
est devenue l’évènement participatif écologiste le plus important sur la planète et elle joue un rôle de levier 
pour les enjeux environnementaux mondiaux. 

PRÉSENTATION 
DE LA SITUATION

Liée au thème principal du chapitre, 
cette page décrit brièvement le 
contexte de la situation, ainsi que des 
informations nécessaires à la résolution.

Un encadré décrit la tâche que 
l’apprenant doit réaliser plus loin dans 
la section Résolution. Cette tâche est le 
point de départ qui lui permettra 
d’acquérir de nouveaux savoirs en vue 
de résoudre la situation.

EN FIN DE CHAPITRE…

Cette section résume tous les savoirs  
À retenir qui ont été présentés dans 
le chapitre.

34

©
 S
O
F
A
D

 -
 R

e
p

ro
d

u
c

tio
n

 in
te

rd
ite

.

©
 S
O
F
A
D

 -
 R

e
p

ro
d

u
c

tio
n

 in
te

rd
ite

.

CHAPITRE 1 – La lutte aux changements climatiques

SAVOIRS EN RÉSUMÉ

L’effet de serre et le réchauffement climatique
L’effet de serre naturel est l’élévation de la température de l’air atmosphérique due à la capture, par les gaz 
à effet de serre (GES), du rayonnement infrarouge (chaleur) émis par le sol à la suite de son exposition au 
rayonnement solaire. Il contribue à maintenir la température moyenne à environ 15 oC ; elle serait de −18 °C 
sans effet de serre.

La température moyenne planétaire augmente depuis la révolution industrielle (vers 1850) parce qu’il y a 
une augmentation des GES anthropiques résultant des activités humaines (dioxyde de carbone, méthane, 
protoxyde d’azote, hexafluorure et halocarbures). Ces gaz absorbent davantage les rayons infrarouges, alors 
que leur séquestration par les puits de carbone est quant à elle de moins en moins élevée. Ce phénomène 
est décrit comme étant l’effet de serre dû à des sources anthropiques.

Les changements climatiques sont des modifications anormales ou extrêmes des conditions 
météorologiques (tempêtes, sécheresses, cyclones, fortes pluies, verglas et canicules) causées par 
le réchauffement planétaire anthropique.

Les conséquences du réchauffement planétaire

Augmentation de la fonte 
de la banquise et des glaciers 

aux pôles

Augmentation du volume 
des océans plus chauds 
(dilatation des océans)

Augmentation de l’humidité 
dans l’atmosphère

Augmentation du nombre 
de sécheresses et de canicules

Augmentation de la température moyenne 
des glaciers, des banquises, des rivières, 

des lacs et des océans

Augmentation de la quantité de vapeur 
provenant des océans, des rivières 

et des lacs plus chauds

Réduction de l’effet 
réfléchissant (albédo) 

des glaciers et des 
banquises aux pôles

Augmentation 
du niveau des mers 

provoquant davantage 
d’inondations

Augmentation de la température 
moyenne de l’atmosphère terrestre

Augmentation du nombre 
d’évènements climatiques 

extrêmes (cyclones, ouragans, 
tempêtes, tornades, etc.)

La SAÉ est une tâche complexe 
élaborée selon le modèle  
des évaluations de sanction.  
Elle est accompagnée d’une grille  
d’évaluation des compétences.
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CHAPITRE 1 – La lutte aux changements climatiques

SAÉ

Des GES dans votre assiette
Une exposition agricole vous engage pour animer 
une table ronde sur l’importance de manger des 
produits agricoles régionaux. Pour ce faire, on vous 
demande d’organiser un jeu où les participants 
auront à choisir quel bol de fruits, que vous aurez 
préparé au préalable, a le plus faible impact sur 
le réchauffement planétaire. Pour simplifier le jeu, 
vous tiendrez compte uniquement du dioxyde 
de carbone émis lors du transport de ces fruits.

Vous décidez de placer une fiche sur les bols avec les renseignements suivants pour chaque fruit : nom 
du fruit, lieu d’origine, mode de transport utilisé et distance parcourue. Les participants auront à calculer la 
quantité de CO2 émise dans l’atmosphère pour chacun des fruits et à comparer cette quantité à celle produite 
par une automobile compacte consommant 10,0 L d’essence par 100 km. Pour vérifier leurs calculs, vous 
aurez en main des fiches avec tous ces renseignements.

T
Â

C
H

E

Votre tâche consiste à :
• calculer la quantité de CO2 émise lors du transport des fruits et la distance équivalente 

parcourue par une automobile émettant la même quantité de CO2 pour le transport des fruits ;
• expliquer le lien entre le dioxyde de carbone émis par le transport de deux des fruits 

et le réchauffement de la planète ;
• proposer deux actions concrètes pour réduire les émissions de CO2 en ce qui concerne 

l’alimentation des participants.

remarque
Utilisez les facteurs d’équivalence du tableau Les facteurs 
d’équivalence des GES émis par secteurs d’activité à la page 30 
du guide. Aussi, considérez que la consommation d’essence 
estimée du camion de transport est de 39,0 L/100 km.

Dans cette section, qui inclut des 
exercices et des situations complexes, 
l’apprenant doit appliquer les savoirs 
vus dans le chapitre.
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CHAPITRE 1 – La lutte aux changements climatiques CORRIGÉ PAGE 380

INTÉGRATION
1 Les scientifiques se préoccupent de plus en plus de l’effet de serre sur la Terre. Expliquez le lien 

entre ce phénomène et le cycle du carbone.

2 Une de vos amies affirme qu’il n’y a pas lieu de s’inquiéter d’une augmentation mondiale de la 
température de 2 °C : « Les hivers seront plus doux et il fera un peu plus chaud en été ! Super ! » 
Énumérez-lui cinq conséquences du réchauffement planétaire et deux actions concrètes qu’elle 
pourrait poser pour réduire son impact sur les changements climatiques.

3 Si on émet dans l’atmosphère une tonne de chacun des gaz suivants : du dioxyde de carbone,  
du méthane, du protoxyde d’azote et un halocarbure, en vous référant au tableau des  
Caractéristiques des principaux gaz à effet de serre à la page 11, dites :

a) lequel accroît le plus le réchauffement planétaire et expliquez pourquoi ;
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CHAPITRE 5 – Propriétés physiques des solutions CORRIGÉ PAGE 373

APPROPRIATION B

Le tableau de classi� cation des éléments est quali� é de « périodique ». Que cela signi� e-t-il exactement ? 
De façon générale, quelque chose qui est périodique se reproduit à des intervalles réguliers ou, à tout 
le moins, prévisibles. Comment peut-on appliquer cette dé� nition au tableau périodique des éléments ?

Maintenant que vous avez pris connaissance des caractéristiques des éléments d’une même famille dans 
le tableau périodique, vous étudierez comment progressent certaines propriétés des éléments le long 
d’une période. Vous comprendrez alors d’où vient le terme « périodique » dans l’appellation du tableau.

La périodicité de certaines propriétés des éléments
La masse atomique

La propriété des éléments dont la progression dans le tableau périodique est la plus facile à prévoir 
est sans contredit la masse atomique, puisque les éléments y sont déjà classés par ordre croissant 
de numéro atomique.

1 Construisez un graphique de la masse atomique des éléments en fonction du numéro atomique 
pour les quatre premières périodes du tableau périodique (éléments 1 à 36). Sur ce graphique, 
tracez des droites verticales délimitant chacune des périodes.

Titre :  

TABLE DES
MATIÈRES
TABLE DES
MATIÈRES CORRIGÉCORRIGÉ

APPROPRIATION B

Dans cette deuxième appropriation, 
vous acquerrez de nouveaux 
savoirs prescrits au programme  
en lien avec ceux vus dans 
l’Appropriation A. 

VII

TABLE DES
MATIÈRES
TABLE DES
MATIÈRES



Compléments aux chapitres
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CORRIGÉ
CHAPITRE 1

SITUATION 1.1 
LE COMITÉ ENVIRONNEMENTAL A BESOIN DE VOUS

EXPLORATION PAGES 5 ET 6

1 Réponses personnelles. Vous pouvez valider vos réponses en consultant le paragraphe Qu’est-ce que l’effet de serre ?  
de la section Appropriation.

Comment est-elle 
constituée ?

Quelle est son 
utilité ? Quel est son fonctionnement ?

Ce que  
vous savez

Parois transparentes qui 
laissent passer la lumière 
visible et les infrarouges.

Favoriser la pousse de 
plantes. Donc, elle doit 
garder la chaleur et 
laisser passer la lumière.

Les rayons du Soleil traversent les 
parois transparentes, tant la lumière 
visible que les rayons infrarouges 
transportant la chaleur. Une partie 
de ces derniers restent emprisonnés 
à l’intérieur, ce qui fait augmenter 
la température.

Les questions que 
vous vous posez

2 Réponses personnelles. Vous pouvez valider vos réponses 
en consultant les sections L’effet de serre : un bienfait 
ou une menace ? et Les gaz à effet de serre.

3 Réponse personnelle. Vous pouvez valider votre réponse 
en consultant la section Les changements climatiques.

APPROPRIATION A PAGES 7 À 13

1 Les parois en verre d’une serre laissent passer les 
rayons de la lumière visible solaire ainsi que les rayons 
infrarouges qui émettent de la chaleur. Une partie 
de ce rayonnement est absorbée par le contenu  
de la serre, une partie de ce qui reste ne peut quitter  
la serre, puisque le verre renvoie ces rayons vers 
l’intérieur, provoquant ainsi une augmentation  
de la température.

2 L’effet de serre dû aux gaz de source naturelle assure 
le maintien de la température à environ 15 °C, grâce 
aux gaz à effet de serre qui absorbent une partie 
des rayons solaires réfléchis par la Terre (rayons 
infrarouges) et les réémettent dans l’atmosphère. 
Le réchauffement par effet de serre dû aux gaz de 
source anthropique est décrit comme un déséquilibre 
thermique provoqué par une augmentation croissante 
des gaz à effet de serre dans l’atmosphère depuis la 
révolution industrielle. La planète se réchauffe parce 
qu’il y a de plus en plus de gaz à effet de serre qui 
réémettent les rayons infrarouges dans l’atmosphère.

3 Vrai, les gaz à effet de serre sont présents sur Terre 
depuis le début de sa formation, principalement 

sous forme de dioxyde de carbone, de méthane et 
de vapeur d’eau. Ces gaz assurent le maintien d’une 
température moyenne planétaire aux environs de 
15 °C. S’ils n’étaient pas présents, la température 
moyenne serait de −18 °C ; or, peu d’organismes 
pourraient survivre dans ces conditions.

4 Les trois principaux gaz à effet de serre sont la vapeur 
d’eau, le dioxyde de carbone et le méthane.

5 Sachant que le potentiel de réchauffement planétaire 
(PRP) du méthane est de 25, c’est-à-dire que 1 kg de 
méthane réchauffe la planète comme 25 kg de CO2 :

200 kg × 25 = 5 000 kg ou 5 tonnes métriques de CO2.

6 Les changements climatiques sont des 
modifications anormales ou extrêmes des 
conditions météorologiques causées par le 
réchauffement planétaire provoqué par les activités 
humaines telles que l’augmentation inhabituelle 
du nombre de tempêtes, de sécheresses,  
de cyclones, de fortes pluies, de précipitations  
de pluie verglaçante, de canicules, etc.

CORRIGÉ

Vers la fin du guide, l’apprenant 
repérera le Corrigé. Il a été conçu non 
seulement pour valider ses réponses, 
mais aussi pour l’accompagner dans ses 
apprentissages. Il contient les réponses 
aux questions, des explications 
détaillées sur la démarche ou le 
raisonnement à mettre en œuvre.
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CORRIGÉ PAGE 436

RÉACTIVATION

Comprendre les transformations chimiques
1	 Déterminez si cet énoncé est vrai ou faux. S’il est faux, corrigez-le.

« Dans une solution, le solvant est la substance que l’on trouve en plus petite quantité,  
car il est dissous dans le soluté. »

2	 Pour chacune des solutions suivantes, identifiez le soluté et le solvant.

a) Une boisson gazeuse

b) De l’eau salée

c) De la vodka

3	 Expliquez ce qu’est une solution aqueuse.

Les propriétés physiques des solutions
1	 Comment les éléments chimiques sont-ils organisés dans le tableau périodique ?

2	 Complétez le tableau suivant et précisez si l’élément chimique est un métal ou un non-métal.

Élément chimique Symbole Métal ou non-métal

Lithium

Ne

Au

Chlore

Phosphore

Mg

RÉACTIVATION

Au cours des Situations, 
l’apprenant croisera des rubriques 
Rappel présentant des savoirs vus 
dans un cours antérieur et 
nécessaires à la compréhension 
du nouveau savoir ou à la 
résolution de la situation en cours.

Cette Réactivation permettra 
de réviser, à l’aide de questions 
d’exercices, les concepts qui font 
l’objet d’un Rappel.
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GLOSSAIRE

GLOSSAIRE
Les savoirs à retenir sont écrits en bleu et les termes définis dans le texte courant des chapitres 
sont écrits en noir.

Acide (p. 106)
Substance qui libère des ions hydrogène (H+) 
en solution.

Acide nucléique (p. 21)
Molécule constituant le matériel génétique 
des cellules.

Acidification des océans (p. 115)
Phénomène qui consiste en une diminution 
progressive du pH des océans provoqué par 
l’augmentation du nombre des ions H+ provenant 
de la dissolution du dioxyde de carbone (CO2).

Aérobie (p. 55)
Relatif à un milieu avec oxygène ou à un organisme 
vivant qui a besoin d’oxygène pour fonctionner.

Albédo (p. 13)
Pouvoir réfléchissant d’une surface. Plus la surface 
est pâle, comme la neige, plus la réflexion est élevée 
et plus l’albédo est grand.

Alizé (p. 159)
Vent de l’équateur soufflant toute l’année d’est 
en ouest.

Anaérobie (p. 20)
Relatif à un milieu sans oxygène ou à un 
organisme vivant qui n’a pas besoin d’oxygène 
pour fonctionner.

Anion (voir Ion négatif)

Anthropique (p. 7)
Qui résulte d’une intervention humaine.

Anticyclone (p. 184)
Zone de circulation atmosphérique qui se forme 
autour d’un centre de haute pression et qui est 
associée au beau temps.

Aqueux (p. 50)
Signifie qu’une molécule est dissoute dans l’eau.

Autotrophe (p. 288)
Organisme vivant qui a besoin uniquement 
de matière inorganique et de minéraux pour 
se développer.

Balancement d’une équation (p. 53)
Méthode qui consiste à équilibrer une équation 
chimique en balançant le nombre d’atomes 
de chaque élément avant et après une réaction 
pour qu’il soit identique.

Banquise (p. 160)
Immense surface glacée qui se forme par le gel 
de l’eau de mer.

Base (p. 106)
Substance qui libère des ions hydroxyde (OH-) 
en solution.

Bilan carbone (p. 28)
Estimé des émissions de gaz à effet de serre 
en éq. CO2 dans tous les secteurs d’activité, tels le 
transport, l’énergie, la consommation, l’alimentation 
et les matières résiduelles.

Biodiversité (p. 281)
Paramètre qui décrit la richesse et la variété 
des espèces présentes dans une communauté.

Biomasse (p. 289)
Quantité de matière organique végétale et animale 
présente dans un écosystème à un moment précis.

Biomes (p. 212)
Grandes régions dont les facteurs climatiques 
sont uniformes et qui abritent une végétation 
et une faune adaptées à ces conditions.

Biomes dulcicoles (p. 237)
Biomes constitués d’eau douce comprenant les lacs, 
les cours d’eau et les terres humides.

Biomes marins (p. 239)
Biomes constitués d’eau salée comprenant 
principalement les mers et les océans, les estuaires 
et les récifs coralliens.

GLOSSAIRE

Les savoirs à retenir écrits en bleu 
et les termes définis écrits en noir 
dans le texte courant se 
retrouvent aussi dans le Glossaire.
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AUTOÉVALUATION
Cette activité vous préparera à l’examen final du cours et vous aidera à déterminer votre niveau de maîtrise 
des différents sujets abordés . L’autoévaluation se divise en deux parties .

Partie 1 : Évaluation explicite des connaissances
Elle est constituée de questions qui n’ont pas de liens entre elles . Chacune des questions cible un savoir 
en particulier .

Partie 2 : Évaluation des compétences
Une situation d’évaluation vous sera proposée, comme celles auxquelles vous avez répondu à la fin de chacun 
des chapitres de ce guide . Vous aurez à effectuer des tâches qui mobiliseront vos connaissances dans un 
contexte nouveau .

Directives
• Lisez bien les énoncés des questions avant d’y répondre .

• Prenez note que l’utilisation d’une calculatrice ordinaire ou scientifique est permise .

• Laissez toutes les traces de votre démarche et de vos calculs .

• Une fois l’autoévaluation terminée, corrigez-la en utilisant le solutionnaire associé à chacune des questions .

Analyse de votre performance
Puisqu’il s’agit d’une autoévaluation, vous analyserez vous-même vos résultats à partir du corrigé fourni 
à la fin du guide . Vous pourrez ainsi porter un jugement sur votre degré de préparation et de maîtrise 
des contenus en vue de l’évaluation finale du cours . Il est possible qu’à la suite de ce jugement, vous sentiez 
le besoin de réviser certaines notions . Des indications vous seront données en ce sens .

AUTOÉVALUATION

Une Autoévaluation est présentée 
en première partie de ces 
Compléments. Elle permet à 
l’apprenant d’évaluer ses 
connaissances acquises et les 
compétences développées tout 
au long du cours. L’apprenant 
pourra ainsi déterminer les savoirs 
à maîtriser et ceux pour lesquels 
une révision s’impose avant de 
passer à l’Activité notée synthèse.
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GRILLE D’ÉVALUATION DES COMPÉTENCES

Activité théorique
L’activité théorique met à contribution les compétences 2 et 3.

• Compétence 2 : Mettre à profit ses connaissances scientifiques et technologiques

• Compétence 3 : Communiquer à l’aide des langages utilisés en science et en technologie

Voici une grille des critères d’évaluation de ces compétences et l’échelle d’appréciation pour ces critères. 
Utilisez cette grille pour compléter la mini-grille située à la fin de chaque SAÉ.

Critères 
d’évaluation

Excellent 
A

Très bien 
B

Bien 
C

Faible 
D

Très faible 
E

2.1 
Interprétation 
appropriée de la 
problématique

Reconnaît tous 
les éléments 
pertinents 
et principes 
scientifiques et 
technologiques

Reconnaît 
presque tous 
les éléments 
pertinents 
et principes 
scientifiques et 
technologiques

Reconnaît 
quelques 
éléments 
pertinents 
et principes 
scientifiques et 
technologiques

Reconnaît peu 
d’éléments 
pertinents 
et principes 
scientifiques et 
technologiques

Reconnaît très 
peu d’éléments 
pertinents 
et principes 
scientifiques et 
technologiques

2.2 
Utilisation 
pertinente des 
connaissances 
scientifiques et 
technologiques

Utilise 
adéquatement 
les concepts, lois 
ou théories et les 
liens entre eux

Utilise 
correctement les 
concepts, lois ou 
théories et les 
liens entre eux

Utilise 
sommairement 
les concepts, lois 
ou théories et les 
liens entre eux

Utilise 
maladroitement 
les concepts, lois 
ou théories et les 
liens entre eux

Utilise très peu 
les concepts, lois 
ou théories et les 
liens entre eux

2.3 
Production 
adéquate 
d’explications 
ou de solutions

Structure 
adéquatement 
ses explications 
avec des 
connaissances 
scientifiques et 
technologiques

Structure 
correctement 
ses explications 
avec des 
connaissances 
scientifiques et 
technologiques

Structure 
sommairement 
ses explications 
avec des 
connaissances 
scientifiques et 
technologiques

Structure de 
maladroitement 
ses explications 
avec peu de 
connaissances 
scientifiques et 
technologiques

Structure très peu 
ses explications 
avec très peu 
de connaissances 
scientifiques et 
technologiques
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ANNEXES

ANNEXE  A

Rappels

Le modèle particulaire de la matière

Le modèle particulaire de la matière représente la matière sous forme de particules microscopiques en perpétuel 
mouvement. Ces particules peuvent être soit des atomes, soit des regroupements d’atomes que l’on appelle 
« molécules ». On représente habituellement les atomes par des billes de couleur.

Un atome d’hydrogène. Un atome d’oxygène. Une molécule d’eau.

Le mouvement des particules est influencé par la température.

Plus la température augmente,  
plus les particules se déplacent rapidement.

Plus la température diminue,  
plus les particules se déplacent lentement.

Les particules s’attirent ou se repoussent entre elles.

Plus la distance augmente entre les particules,  
moins elles sont attirées les unes vers les autres.  
Cette force diminue avec le carré de la distance. 

Plus la distance diminue entre les particules, 
plus l’attraction est forte entre elles.

GRILLE D’ÉVALUATION  
DES COMPÉTENCES

Une Grille d’évaluation des compétences 
est offerte à l’apprenant à la fin du 
guide. À la suite de la résolution d’une 
SAÉ, l’apprenant est invité à s’évaluer 
à l’aide de cette grille. Il pourra alors 
compléter la version abrégée située 
dans le bas de chaque SAÉ.

ANNEXES

Dans cette section, on présente  
des informations complémentaires.
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Réfère à des connaissances que 
l’apprenant a acquis dans des cours 
antérieurs et à des exercices de 
réactivation en lien avec ce Rappel.

RAPPEL

La composition de l’air

L’air pur et sec est un mélange …

SAVOIRS À RETENIR

L’effet de serre terrestre est une 
augmentation de la température 
atmosphérique…

Présente les nouveaux savoirs que 
l’apprenant doit maîtriser. Ce sont  
les savoirs prescrits par le programme 
d’études.

Rubriques

Présente la tâche à exécuter  
dans le cadre de votre situation.T

Â
C

H
E L’apprenant aura à amorcer sa réflexion 

sur le projet de sensibilisation à réaliser.

Présente des stratégies d’exploration 
ou d’analyse qui peuvent s’appliquer  
dans diverses situations.

STRATÉGIE Envisager…
Lorsqu’une démarche d’investigation implique de se 
forger une opinion ou les …

Présente des éléments de la démarche 
d’investigation en science qui peuvent 
s’appliquer dans diverses situations.

DÉMARCHE D’INVESTIGATION B…
La première étape de la démarche d’investigation est 
de définir le problème…

Permet de découvrir des compléments 
d’informations scientifiques, historiques 
et culturelles liées aux concepts à l’étude.

LE SAVIEZ-VOUS ?
La déforestation est responsable de 18 % 
des émissions mondiales de GES, …
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Apporte un complément d’information  
ou des exceptions qui peuvent  
s’appliquer au concept à l’étude.

Propose une astuce qui simplifie le travail 
ou offre une façon différente de traiter  
le problème ou d’appliquer le concept  
à l’étude.

Réfère à des informations à consulter 
dans la Boîte à outils.

Réfère à des informations que l’apprenant 
doit compléter dans le cahier 
d’expérimentation ou dans le cahier 
d’activités pratiques.

Bo îte  à outi ls
Voir la technique  

permettant de prélever…

rapport de laborato ire
Prenez connaissance du but de l’expérience et des 
manipulations du protocole expérimental…

Astuce

Pour se souvenir de la charge correspondant  
à un anion, il suffit d’associer…

remarque
C’est grâce au déplacement des électrons qu’il y a 
formation de liaisons ioniques entre un métal…

Réfère à des ressources Web 
(sites ou capsules vidéo) proposées 
sur portailsofad.com. 

0.0
0.0

Indique que vous êtes prêt à effectuer l’Activité 
notée prévue pour valider votre compréhension 
des apprentissages réalisés. L’Activité notée 
synthèse se fait, quant à elle, à la toute fin 
du cours.  
Ces activités sont présentées dans des fascicules 
séparés du guide. Une fois que vous les aurez 
complétées, vous devrez remettre votre travail 
à votre enseignant ou à votre tuteur qui vous 
fournira une rétroaction à la suite de sa correction.

Vous devez maintenant effectuer 
l’activité notée 1. Elle est 
accessible sur le site du cours…
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RESSOURCES COMPLÉMENTAIRES 

Dans chacun des guides d’apprentissage, 
un encadré spécifique indique après quelle 
Situation ces activités doivent être réalisées.

Vous devez maintenant effectuer 
l’activité notée 1. Elle est 
accessible sur le site du cours…

A
C

T
IV

IT
É 

N
O

T
ÉE

IN
T

R
O

D
U

C
T

IO
N

Ressources aux apprenants sur portailsofad.com
Sur portailsofad.com, l’apprenant accède notamment à :

•	 une feuille de route

•	 des capsules vidéo

•	 une médiagraphie

•	 une version imprimable  
	 des activités notées

Activités notées
Le but des activités notées consiste à vérifier 
la progression de l’apprenant. Ces activités, 
généralement au nombre de deux, accompagnent 
chaque guide d’apprentissage et sont présentées 
dans des cahiers séparés. L’apprenant est appelé 
à les réaliser en cours d’apprentissage. L’enseignant 
aura à corriger ces activités notées à l’aide des grilles 
d’évaluation à interprétation critérielle fournies 
dans le corrigé.

Coordonnées de l’apprenant

Nom : 

Adresse : 

Courriel : 

Téléphone : 

Date de remise ou d’envoi : 

Date de correction : 

Signature du correcteur : 

ACTIVITÉ NOTÉE 1

Partie 1

/40

Total

/100

Partie 2

/60

L E S  C H A N G E M E N T S  C L I M A T I Q U E S

SCT-4062-2SCIENCE ET TECHNOLOGIE 

GRILLES D’ÉVALUATION
Critère 

d’évaluation 2.1 Interprétation appropriée de la problématique

Échelle d’appréciation
Excellent Très bien Bien Faible Très faible

Explique d’une façon 
cohérente pourquoi 
il y a deux couches 
distinctes en 
fonction de leurs 
caractéristiques.

Explique correctement 
pourquoi il y a deux 
couches distinctes 
en fonction de leurs 
caractéristiques.

Explique 
sommairement 
pourquoi il y a deux 
couches distinctes 
en fonction de leurs 
caractéristiques.

Explique 
maladroitement 
pourquoi il y a deux 
couches distinctes 
en fonction de leurs 
caractéristiques.

Explique d’une façon 
confuse pourquoi 
il y a deux couches 
distinctes en 
fonction de leurs 
caractéristiques.

 20 points  16 points  12 points  8 points  4 points

Décrit la plupart 
des caractéristiques 
de la couche 
thermohalocline.

Décrit plusieurs 
caractéristiques 
de la couche 
thermohalocline.

Décrit quelques 
caractéristiques 
de la couche 
thermohalocline.

Décrit peu de 
caractéristiques 
de la couche 
thermohalocline.

Décrit très peu de 
caractéristiques 
de la couche 
thermohalocline.

 10 points  8 points  6 points  4 points  2 points

Critère 
d’évaluation 2.2 Utilisation pertinente des connaissances scientifiques et technologiques

Échelle d’appréciation
Excellent Très bien Bien Faible Très faible

Mobilise 
adéquatement ses 
connaissances pour 
expliquer l’influence 
du réchauffement 
sur les eaux du fjord 
du Saguenay.

Mobilise assez bien 
ses connaissances pour 
expliquer l’influence 
du réchauffement 
sur les eaux du fjord 
du Saguenay.

Mobilise 
sommairement ses 
connaissances pour 
expliquer l’influence 
du réchauffement 
sur les eaux du fjord 
du Saguenay.

Mobilise peu ses 
connaissances pour 
expliquer l’influence 
du réchauffement 
sur les eaux du fjord 
du Saguenay.

Mobilise très peu ses 
connaissances pour 
expliquer l’influence 
du réchauffement 
sur les eaux du fjord 
du Saguenay.

 15 points  12 points  9 points  6 points  3 points

Critère 
d’évaluation 2.3 Production adéquate d’explications ou de solutions

Échelle d’appréciation
Excellent Très bien Bien Faible Très faible

Structure 
judicieusement les 
éléments servant à 
proposer des solutions 
pour préserver le 
milieu naturel du fjord.

Structure correctement 
les éléments servant à 
proposer des solutions 
pour préserver le 
milieu naturel du fjord.

Structure 
sommairement les 
éléments servant à 
proposer des solutions 
pour préserver le 
milieu naturel du fjord.

Structure 
maladroitement les 
éléments servant à 
proposer des solutions 
pour préserver le 
milieu naturel du fjord.

Structure de façon 
confuse les éléments 
servant à proposer 
des solutions pour 
préserver le milieu 
naturel du fjord.

 10 points  8 points  6 points  4 points  2 points

Respecte 
rigoureusement la 
terminologie, les règles 
et les conventions 
scientifiques et 
technologiques, et, au 
besoin, le formalisme 
mathématique dans 
ses explications ou 
ses justifications.

Respecte avec un peu 
moins de rigueur la 
terminologie, les règles 
et les conventions 
scientifiques et 
technologiques, et, au 
besoin, le formalisme 
mathématique dans 
ses explications ou 
ses justifications.

Respecte 
sommairement la 
terminologie, les règles 
et les conventions 
scientifiques et 
technologiques, et, au 
besoin, le formalisme 
mathématique dans 
ses explications ou 
ses justifications.

Respecte peu la 
terminologie, les règles 
et les conventions 
scientifiques et 
technologiques, et, au 
besoin, le formalisme 
mathématique dans 
ses explications ou 
ses justifications.

Respecte très peu la 
terminologie, les règles 
et les conventions 
scientifiques et 
technologiques, et, au 
besoin, le formalisme 
mathématique dans 
ses explications ou 
ses justifications.

 5 points  4 points  3 points  2 points  1 point

10
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À la fin de l’Autoévaluation de chaque guide d’apprentissage, un encadré spécifique 
indique que l’activité notée synthèse doit être complétée.

Activité notée synthèse
Pour chaque guide d’apprentissage, une activité 
notée synthèse est proposée à l’apprenant. 
Présentée elle aussi séparément, elle doit être 
réalisée à la toute fin des apprentissages. Elle 
permet à l’enseignant de valider le niveau de 
maîtrise des savoirs et des compétences atteint 
par l’apprenant avant que l’inscription de ce 
dernier à l’épreuve ministérielle soit considérée. 
Tout comme l’épreuve ministérielle de fin de 
cours, cette activité notée comporte un volet 
théorique et un volet pratique qui sont conformes 
aux critères précisés dans la Définition du domaine 
d’évaluation (DDE).

Toutes ces activités notées et 
leurs compléments peuvent être 
téléchargés sur le portailsofad.com 
des formateurs.

Coordonnées de l’apprenant

Nom : 

Adresse : 

Courriel : 

Téléphone : 

Date de remise ou d’envoi : 

Date de correction : 

Signature du correcteur : 

ACTIVITÉ SYNTHÈSE

Partie 1

/20

Total

/100

Partie 2

/40

Partie 3

/40

L E S  C H A N G E M E N T S  C L I M A T I Q U E S

SCT-4062-2SCIENCE ET TECHNOLOGIE 

Liste de vérification des observations

Critère Actions d’un apprenant compétent lors 
de l’accomplissement de la tâche (observations)

Réussite

Oui Non En partie

Tâche 1 : Formuler dans vos mots le problème à résoudre.

1.1

Démontre une compréhension du problème en formulant 
dans ses mots le problème à résoudre dans une description claire 
et bien structurée.

Mentionne qu’il devra déterminer la nature des trois substances 
inconnues.

Mentionne qu’il devra choisir laquelle des solutions lui permettra 
de rétablir à 8 le pH de l’échantillon d’eau de mer provenant de 
l’écloserie d’huîtres.

Mentionne qu’il devra rétablir à 8 le pH de l’échantillon de l’eau de mer 
provenant de l’écloserie d’huîtres.

Mentionne que la solution inconnue choisie devra être une base, 
car l’échantillon d’eau de mer est acide.

1.4
Produit une explication claire et bien structurée.

Utilise rigoureusement le langage scientifique.

Tâche 2 : Élaborer le protocole expérimental.

1.2

Choisit le matériel adéquat pour effectuer l’expérience.

Conçoit un protocole pertinent et complet dont les manipulations 
sont présentées dans une séquence logique.

Énumère les principales mesures de sécurité à respecter.

Présente des tableaux des résultats adéquats.

1.4

Présente un protocole clair et sans ambiguïtés.

Utilise rigoureusement le langage scientifique.

Respecte rigoureusement les conventions mathématiques 
dans le protocole et dans les tableaux des résultats.

Tâche 3 : Mettre en œuvre l’expérience prévue dans le protocole.

1.3

Exécute correctement les manipulations du protocole expérimental.

Travaille de façon sécuritaire.

Utilise adéquatement les instruments de mesure.
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CORRIGÉ DE L'ACTIVITÉ SYNTHÈSE

Vous devez maintenant effectuer l’activité notée synthèse portant sur tous les 
savoirs du guide. Elle est accessible sur portailsofad.com.
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PROGRAMME DE FORMATION DE BASE DIVERSIFIÉE (FBD) 

Famille « Recherche »
La famille Recherche fait appel 
à la créativité de l’adulte qui doit 
résoudre un problème d’ordre 
scientifique ou technologique. 
Les situations d’apprentissage 
liées à cette famille requièrent 
l’utilisation de matériaux, d’outils 
et de techniques propres à la 
science ou à la technologie. 
L’adulte doit conclure en 
présentant des résultats et 
en proposant de nouvelles 
hypothèses ou pistes de solution.

Famille « Expertise »
La famille Expertise amène l’adulte 
à se pencher sur une problématique 
impliquant un phénomène ou une 
application dans le but de repérer 
les concepts scientifiques ou 
technologiques en cause, de les mettre 
en relation et, finalement, de les 
expliquer. Aussi, l’adulte doit parfois 
procéder au démontage et à l’examen 
minutieux d’une application. L’analyse 
implique souvent l’utilisation d’outils 
et de techniques propres à la 
technologie et/ou à la science. 
Les situations d’Expertise se traduisent 
par une analyse rigoureuse pour 
permettre à l’adulte de se former 
un jugement éclairé sur les enjeux 
soulevés par la problématique ou 
sur la qualité de l’application.
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Nature des activités d’apprentissage 
Les situations d’apprentissage présentent soit un problème à résoudre ou une 
problématique à traiter. À travers plusieurs tâches donnant lieu à une production 
déterminée, elles orientent la construction et la mobilisation des connaissances 
ainsi que le développement des compétences disciplinaires et transversales. 
Chaque situation d’apprentissage doit être signifiante, ouverte et complexe afin de 
favoriser l’intégration des contenus disciplinaires et des composantes des compétences. 
Bien que l’utilisation des situations d’apprentissage soit obligatoire, c’est l’enseignant 
qui décide lesquelles sont les plus appropriées à son enseignement. Or, il est suggéré 
de répartir les concepts généraux retenus dans plusieurs situations d’apprentissage. 
En fin de compte, celles-ci contribuent à la réalisation de l’intention éducative 
du domaine général de formation auquel elles sont associées.

Familles de situations d’apprentissage
Des situations d’apprentissage qui se ressemblent en raison du type de tâche 
à accomplir constituent une famille. Quel que soit leur niveau de complexité, 
les situations d’une même famille favorisent le transfert des apprentissages.
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Le schéma qui suit présente les manifestations du développement  
des trois compétences inscrites au programme.

Chercher des réponses ou des solutions à des 
problèmes d’ordre scientifique ou technologique

1.	 Cerner le problème
•	 Repérer les éléments qui semblent pertinents.
•	 Déterminer les relations qui unissent les différents éléments.
•	 Reformuler le problème en faisant appel à des concepts scientifiques et 

technologiques.
•	 Proposer des hypothèses vraisemblables ou des solutions possibles.

2.	 Élaborer le plan d’action
•	 Sélectionner une hypothèse ou une solution.
•	 Déterminer les ressources nécessaires.
•	 Planifier les étapes de la mise en œuvre du plan d’action.

3.	 Concrétiser le plan d’action
•	 Effectuer les manipulations ou les opérations planifiées.
•	 Procéder à des essais, s’il y a lieu.
•	 Recueillir des données ou noter des observations pouvant être utiles.
•	 Apporter, si nécessaire, des corrections à l’élaboration ou à la mise en œuvre 

du plan d’action.

4.	 Analyser les résultats
•	 Traiter les données recueillies ou les observations notées.
•	 Rechercher les tendances ou les relations significatives.
•	 Établir des liens entre les résultats et les concepts scientifiques et 

technologiques.
•	 Juger de la pertinence de la réponse ou de la solution apportée.
•	 Énoncer de nouvelles hypothèses ou solutions, s’il y a lieu.
•	 Proposer des améliorations à sa solution, s’il y a lieu.

1

Compétences disciplinaires,  
composantes et manifestations
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Mettre à profit ses connaissances 
scientifiques et technologiques

1.	 Situer une problématique ou une application dans son contexte
•	 Définir les aspects contextuels de la problématique ou de l’application  

(social, environnemental, historique, etc.).
•	 Établir des liens entre divers aspects contextuels.
•	 Dégager des enjeux liés à la problématique ou à l’application, s’il y a lieu.

2.	 Analyser un phénomène lié à la problématique sous l’angle de la science
•	 Reconnaître des principes scientifiques associés au phénomène ou à l’application.
•	 Décrire des principes scientifiques associés au phénomène ou à l’application,  

de manière qualitative ou quantitative.
•	 Mettre en relation des principes scientifiques associés au phénomène ou à l’application  

en s’appuyant sur des concepts, des lois, des théories ou des modèles.

3.	 Analyser l’application sous l’angle de la technologie
•	 Déterminer la fonction globale de l’application.
•	 Repérer les divers composants de l’application et en déterminer les fonctions respectives.
•	 Décrire des principes de fonctionnement et de construction de l’application et de ses composants.
•	 Mettre en relation des principes de fonctionnement et de construction de l’application 

et de ses composants en s’appuyant sur des concepts, des lois, des théories ou des modèles.
•	 Représenter schématiquement des principes de fonctionnement et de construction de l’application 

et de ses composants.
•	 Expliquer les solutions retenues à l’étape de la conception ou de la fabrication de l’application 

et de ses composants.

4.	 Construire son opinion sur la problématique
•	 Recourir à différentes ressources et considérer différents points de vue.
•	 Déterminer les éléments qui peuvent aider à se construire une opinion.
•	 Justifier son opinion en s’appuyant sur les éléments considérés.
•	 Nuancer son opinion en prenant celle des autres en considération.

5.	 Construire son opinion sur la qualité de l’application
•	 Réunir l’information sur les solutions adoptées pour la conception ou la fabrication de l’application.
•	 Déterminer les éléments qui peuvent aider à se construire une opinion.
•	 Justifier son opinion en s’appuyant sur les éléments considérés.
•	 Nuancer son opinion en prenant celle des autres en considération.
•	 Proposer des améliorations, s’il y a lieu.
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Source : Programme de la formation de base diversifiée, Science et technologie, MEES, 2015, pages 17 à 23.

Communiquer à l’aide des langages utilisés 
en science et en technologie

1.	 Interpréter des messages à caractère scientifique et technologique
•	 Situer le message dans son contexte.
•	 S’assurer de la fiabilité des sources.
•	 Repérer les éléments appropriés à l’interprétation du message.
•	 Saisir le sens précis des mots ou des énoncés.
•	 Établir des liens entre des concepts et leurs représentations graphiques 

ou symboliques.

2.	 Produire des messages à caractère scientifique et technologique
•	 Structurer son message.
•	 Utiliser un vocabulaire scientifique et technologique.
•	 Recourir aux langages symbolique et graphique associés à la science  

et à la technologie.
•	 Respecter les normes et les conventions établies pour les différents langages.
•	 Démontrer de la rigueur et de la cohérence.
•	 Respecter les droits de propriété intellectuelle.

3
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En science et en technologie, l’apprenant utilise une démarche d’investigation 
(ex. : expérimentale, de modélisation, d’observation, de construction d’opinion) pour résoudre 
un problème, traiter une problématique ou encore étudier un phénomène ou une application. 
Le schéma qui suit illustre la similarité des démarches d’investigation selon que le sujet de 
la recherche ou de l’expertise est d’ordre scientifique ou technologique.

Démarches d’investigation

SCIENCE

DÉFINIR LE PROBLÈME OU LE BESOIN

FORMULER UNE HYPOTHÈSE

VÉRIFIER L’HYPOTHÈSE

TIRER DES CONCLUSIONS

EX
PL

OR
AT

IO
N

 E
T 

AN
AL

YS
E EXPLORATION
 ET AN

ALYSE

COMMUNIQUER

TECHNOLOGIE

Démarches

Source : Programme de la formation de base diversifiée, Science et technologie, MEES, 2015, p. 24.
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•	 Expérimentation
•	 Observation
•	 Modélisation
•	 Recherche documentaire

•	 Conception du prototype
•	 Observation
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Critères d’évaluation
L’évaluation de la progression de l’apprenant dans son cheminement en science se base sur des critères 
visés. À la suite de la réalisation des activités notées, il est recommandé de procéder à une coévaluation 
avec l’apprenant selon les critères décrits dans le programme de formation. Cet exercice conjoint permet 
à l’apprenant de s’approprier les critères à partir desquels la maîtrise de ses compétences est évaluée. 
Pour connaître les critères retenus pour chacune des épreuves ministérielles, l’enseignant peut consulter 
le document ministériel Définition du domaine d’évaluation (DDE).

Les critères d’évaluation sont les mêmes que ceux présentés dans le cours, sauf pour le critère 2.1, qui 
provient des compétences 2 et 3. De plus, la compétence 3 ne fait pas l’objet d’une évaluation particulière. 
Elle est intégrée aux deux autres compétences dans les situations d’évaluation pour la sanction.

CRITÈRES D’ÉVALUATION DES COMPÉTENCES 1 ET 3

1.1 Représentation adéquate de la situation

1.2 Élaboration d’un plan d’action pertinent

1.3 Mise en œuvre adéquate du plan d’action

1.4 Élaboration d’explications, de solutions ou de conclusions pertinentes

CRITÈRES D’ÉVALUATION DES COMPÉTENCES 2 ET 3

2.1 Interprétation appropriée de la problématique

2.2 Utilisation pertinente des connaissances scientifiques et technologiques

2.3 Production adéquate d’explications ou de solutions

Source : Programme de la formation de base diversifiée, Science et technologie, MEES, 2015.
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Les sections suivantes du guide synthèse d’enseignement offrent des précisions importantes pour 
la planification de chacun des cours du programme de la formation de base diversifiée en science 
et technologie de la 4e secondaire.

•	 Introduction au cours

•	 Attentes de fin de cours

•	 Savoirs prescrits du cours

•	 Planification du cours et des chapitres

•	 Présentation des ressources Web (médiagraphie)

•	 Planification des activités d’évaluation

Ces sections contiennent des informations indispensables aux enseignants pour les aider à planifier 
leurs interventions avec justesse et efficacité.

COMPOSITION DU GUIDE SYNTHÈSE D’ENSEIGNEMENT PAR COURS 
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Introduction
Dans le cours Le défi énergétique, l’apprenant est amené 
à développer ses compétences lui permettant de 
traiter de situations en lien avec l’énergie électrique 
ou l’exploitation d’une ressource pour en produire. 
Le guide est composé de 12 situations d’apprentissage, 
dont 5 sont des activités pratiques. Les problématiques 
étudiées touchent notamment :

•	 à la transformation de l’énergie et au rendement 
énergétique ;

•	 aux principes de base en électricité  
et en électrostatique ;

•	 au fonctionnement des circuits électriques 
en série et en parallèle ;

•	 au magnétisme et à l’électromagnétisme ;

•	 aux enjeux énergétiques.

Attentes de fin de cours
Au terme de ce cours, l’apprenant sera en mesure :

•	 de concevoir un circuit électrique ou électronique simple pour produire de l’électricité 
ou pour transformer l’énergie électrique sous une autre forme ;

•	 de modéliser le fonctionnement d’un circuit électrique ou la transformation 
des ressources pour produire de l’électricité ;

•	 de déterminer les valeurs des paramètres d’un circuit électrique (résistance, différence 
de potentiel, courant électrique) ;

•	 d’analyser une application technologique comportant des composants électriques 
ou électroniques ;

•	 de représenter graphiquement le fonctionnement d’un circuit électrique 
ou électronique d’un objet technique ;

•	 de suivre la gamme de fabrication d’un prototype d’essai comprenant des composants 
électriques ou électroniques ;

•	 de suivre un protocole expérimental traitant de l’électricité ou de l’électromagnétisme ;

•	 de rédiger le compte rendu de la fabrication d’un prototype ou d’une expérimentation 
sur l’électricité ou l’électromagnétisme ;

•	 de développer une argumentation sur l’exploitation des ressources énergétiques.

CONFORMITÉ AU PROGRAMME D’ÉTUDES 

7605-01Imprimé au Québec

ISBN 978-2-89798-210-2

L
E

 D
É

F
I

 É
N

E
R

G
É

T
I

Q
U

E

TRANSFORMATIONS propose une démarche 
d’apprentissage basée sur l’acquisition de tous les 
savoirs prescrits dans des situations d’apprentissage 
intéressantes et riches. L’approche pédagogique qui 
soutient cet apprentissage est la suivante :

Le questionnement, à la fois inductif et déductif, 
donne un sens aux savoirs et aux compétences 
à développer. Les guides d’apprentissage offrent 
une multitude d’exercices simples et de tâches plus 
complexes en réponse aux besoins exprimés par 
les apprenants et les enseignants. Des ressources 
supplémentaires sont aussi offertes sur le Portail 
Web du cours.

 
Composantes de la collection 
TRANSFORMATIONS :

• Cahier d’expérimentation ou d’activités pratiques :  
version imprimée et PDF;

• Boîte à outils (PDF) ;

• Guide d’apprentissage :  
version imprimée et PDF ;

• Guide synthèse d’enseignement (PDF) ;

• Capsules vidéo de concepts et de techniques ;

• Matériel pour les expérimentations et les activités 
pratiques ;

• Activités notées ;

• Corrigés.

PRÉSENTATION  
D’UNE SITUATION

EXPLORATION  
DE LA SITUATION

APPROPRIATION  
DES SAVOIRS 

RÉSOLUTION  
DE LA SITUATION

CONSOLIDATION  
DES APPRENTISSAGES  

L E  D É F I  É N E R G É T I Q U E

SCT-4061-2SCIENCE ET TECHNOLOGIE 

GUIDE D'APPRENTISSAGE

S
C

T-
4

0
6

1-
2

S
C

IE
N

C
E 

E
T 

T
EC

H
N

O
LO

G
IE

L E S  C H A N G E M E N T S  C L I M A T I Q U E S

SCT-4062-2SCIENCE ET TECHNOLOGIE 

GUIDE D'APPRENTISSAGE

AU NOUVEAU

PROGRAMMECONFORME

L E S  M A T I È R E S  R É S I D U E L L E S

SCT-4064-2SCIENCE ET TECHNOLOGIE 

GUIDE D'APPRENTISSAGE

AU NOUVEAU

PROGRAMMECONFORME

L A  M É C A N I S A T I O N  D U  T R A V A I L

SCT-4063-2SCIENCE ET TECHNOLOGIE 

GUIDE D'APPRENTISSAGE

AU NOUVEAU

PROGRAMMECONFORME

L E  D É F I  É N E R G É T I Q U E

SCT-4061-2SCIENCE ET TECHNOLOGIE 

GUIDE D'APPRENTISSAGE

AU NOUVEAU

PROGRAMMECONFORME

La collection TRANSFORMATIONS couvre l’ensemble  
des cours du programme de formation diversifiée de  
4e et de 5e secondaire.

AU NOUVEAU

PROGRAMMECONFORME

Sofad-Science couvertures C1-epine-C4 ep5print.indd   13-15 18-08-07   11:44

2 GUIDE SYNTHÈSE D'ENSEIGNEMENT • SCT-4061-2 Le défi énergétique

TABLE DES
MATIÈRES
TABLE DES
MATIÈRES



SAVOIRS  
PRESCRITS CONNAISSANCES À CONSTRUIRE DANS LE GUIDE  

LANGAGE DES LIGNES SECTION PAGES

Standards et 
représentations :
–	schémas 

et symboles

•	 Représenter les composants et 
les connexions liés au fonctionnement 
d’un circuit électrique, à l’aide  
des symboles appropriés.

Appropriation 3.1A
Appropriation 3.1B

99 à 107
110 et 111

INGÉNIERIE ÉLECTRIQUE SECTION PAGES

Fonction 
d’alimentation

•	 Déterminer la source de courant dans 
des objets techniques comportant un circuit 
électrique (ex. : pile chimique, pile solaire, 
alternateur).

Appropriation 3.1A 99 à 107

Fonction 
de conduction, 
d’isolation et 
de protection 
(résistance et 
codification, 
circuit imprimé)

•	 Analyser les facteurs qui influent sur la 
conductibilité électrique (section, longueur, 
nature, température d’un conducteur).

Appropriation 3.1A 99 à 107

•	 Utiliser la codification (code de couleurs) 
pour déterminer la résistance électrique 
d’un résistor.

Appropriation 3.1A 99 à 107

•	 Décrire le fonctionnement  
d’un circuit imprimé.

Appropriation 3.1A 99 à 107

Fonction 
de commande 
(levier, poussoir, 
bascule, unipolaire, 
unidirectionnel, 
bidirectionnel)

•	 Distinguer un interrupteur unipolaire 
d’un interrupteur bipolaire.

Appropriation 3.1A 99 à 107

•	 Distinguer un interrupteur unidirectionnel 
d’un interrupteur bidirectionnel.

Appropriation 3.1A 99 à 107

Fonction 
de transformation 
de l’énergie 
(électricité et 
lumière, chaleur, 
vibration, 
magnétisme)

•	 Associer la fonction de transformation 
de l’énergie à divers composants d’un circuit 
(ex. : une ampoule transforme l’énergie 
électrique en lumière et en chaleur).

Appropriation 3.1A 99 à 107

•	 Décrire les transformations d’énergie 
qui surviennent durant le fonctionnement 
d’appareils électriques ou électroniques 
(ex. : dans un téléphone portable, l’électricité 
est transformée en lumière pour l’affichage 
et en vibration pour le son).

Appropriation 3.1A 99 à 107

Autres fonctions •	 Décrire la fonction de quelques composants 
électroniques (condensateur, diode, 
transistor, relais).

Appropriation 3.1B 110 et 111

Savoirs du cours SCT-4061-2
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SAVOIRS  
PRESCRITS CONNAISSANCES À CONSTRUIRE DANS LE GUIDE  

ORGANISATION DE LA MATIÈRE SECTION PAGES

Tableau périodique
–	métaux,  

non-métaux 
et métalloïdes

•	 Situer les métaux, les non-métaux et les 
métalloïdes dans le tableau périodique.

Appropriation 2.2 73 à 81

•	 Décrire des caractéristiques communes aux 
métaux, aux non-métaux et aux métalloïdes.

Appropriation 2.2 73 à 81

Modèle atomique 
de Rutherford

•	 Décrire le modèle atomique de Rutherford. Appropriation 2.1A 54 à 59

Particules 
subatomiques

•	 Décrire la position et la charge électrique 
des particules subatomiques  
(proton, électron, neutron).

Appropriation 2.1A 54 à 59

ÉLECTRICITÉ SECTION PAGES

Charge électrique •	 Associer les particules subatomiques  
à leur charge électrique.

Appropriation 2.1A 54 à 59

•	 Décrire le comportement de charges 
électriques de signe contraire ou de même 
signe à proximité l’une de l’autre.

Appropriation 2.1A 54 à 59

Électricité statique •	 Décrire l’électricité statique comme 
un processus de transfert d’électrons 
d’un corps à un autre.

Appropriation 2.1A 54 à 59

Circuits électriques •	 Décrire la fonction de divers éléments 
d’un circuit électrique (ex. : les fils 
transmettent le mouvement des électrons 
tout au long du circuit ; les résistors 
transforment l’énergie électrique 
en une autre forme d’énergie).

Appropriation 3.2A 117 à 127

•	 Décrire les deux types de branchements 
(série et parallèle) dans des circuits 
électriques.

Appropriation 4.1 149 à 157

•	 Distinguer le courant alternatif 
du courant continu.

Appropriation 3.1A 99 à 107

•	 Représenter un circuit électrique simple 
à l’aide d’un schéma.

Appropriation 4.1 149 à 157

Loi d’Ohm •	 Décrire qualitativement la relation 
entre la tension, la valeur de la résistance 
et l’intensité du courant dans un circuit 
électrique.

Appropriation 3.2A 117 à 127

•	 Appliquer la relation mathématique entre 
la tension, la résistance et l’intensité du 
courant dans un circuit électrique (U = RI).

Appropriation 3.2A 117 à 127

Savoirs du cours SCT-4061-2 (suite)
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Savoirs du cours SCT-4061-2 (suite)

SAVOIRS  
PRESCRITS CONNAISSANCES À CONSTRUIRE DANS LE GUIDE  

ÉLECTRICITÉ (SUITE) SECTION PAGES

Lois de Kirchhoff •	 Décrire la répartition du courant électrique 
dans les composants d’un circuit. 

Appropriation 4.1 149 à 157

•	 Déterminer la valeur du courant qui circule 
dans différents composants d’un circuit 
électrique en série ou en parallèle.

Appropriation 4.1 149 à 157

•	 Décrire la répartition de la tension électrique 
aux bornes de composants d’un circuit.

Appropriation 4.1 149 à 157

•	 Déterminer la valeur de la tension 
aux bornes de différents composants 
d’un circuit électrique en série ou 
en parallèle.

Appropriation 4.1 149 à 157

•	 Déterminer la résistance équivalente 
d’un circuit en série ou en parallèle à l’aide 
des lois d’Ohm et de Kirchhoff.

Appropriation 4.1 149 à 157

Relation entre 
puissance et énergie 
électrique

•	 Appliquer la relation mathématique 
entre la puissance, la tension et l’intensité 
du courant (P = UI).

Appropriation 3.2B 132 et 133

•	 Décrire qualitativement la relation entre 
la puissance d’un appareil électrique, 
l’énergie électrique consommée et le temps 
d’utilisation. 

Appropriation 3.2B 132 et 133

•	 Appliquer la relation mathématique 
entre l’énergie électrique consommée, 
la puissance d’un appareil électrique  
et le temps d’utilisation (E = PΔt).

Appropriation 3.2B 132 et 133

Loi de Coulomb •	 Appliquer la relation mathématique entre 
la force électrique, les grandeurs des charges 
électriques et la distance qui les sépare  
(F = kq1q2/r2).

Appropriation 2.1B 64 à 66

Champ électrique •	 Représenter le champ électrique généré 
par des charges électriques  
(charges ponctuelles, plaques chargées).

Appropriation 2.1B 64 à 66

ÉLECTROMAGNÉTISME SECTION PAGES

Forces d’attraction 
et de répulsion

•	 Comparer le comportement d’une boussole 
dans le champ magnétique d’un aimant 
et dans celui créé par un fil parcouru 
par un courant électrique.

Appropriation 5.1A 195 à 203
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Savoirs du cours SCT-4061-2 (suite)

SAVOIRS  
PRESCRITS CONNAISSANCES À CONSTRUIRE DANS LE GUIDE  

ÉLECTROMAGNÉTISME (SUITE) SECTION PAGES

Champ magnétique 
d’un fil parcouru 
par un courant

•	 Décrire le champ magnétique produit 
autour d’un fil parcouru par un courant 
électrique (règle de la main droite).

Appropriation 5.1A 195 à 203

•	 Nommer des moyens qui permettent de 
modifier l’intensité du champ magnétique 
produit autour d’un fil parcouru 
par un courant électrique (nature du fil,  
intensité du courant).

Appropriation 5.1A 195 à 203

Induction 
électromagnétique

•	 Nommer des moyens d’induire un courant 
électrique dans un fil (ex. : mouvement 
d’un aimant, variation de l’intensité 
d’un champ magnétique).

Appropriation 5.2 212 à 217

Champ magnétique 
d’un solénoïde

•	 Décrire le champ magnétique produit  
par un solénoïde (règle de la main droite).

Appropriation 5.1A 195 à 203

•	 Nommer des moyens qui permettent de 
modifier l’intensité du champ magnétique 
produit par un solénoïde (nature du noyau, 
intensité du courant, nombre de spires). 

Appropriation 5.1A 195 à 203

•	 Expliquer l’utilisation des solénoïdes 
dans des applications technologiques 
(ex. : écouteur, moteur électrique, 
grue magnétique).

Appropriation 5.1A 195 à 203

TRANSFORMATION DE L’ÉNERGIE SECTION PAGES

Loi de 
la conservation 
de l’énergie

•	 Expliquer qualitativement la loi  
de la conservation de l’énergie.

Appropriation 1.1 7 à 19

•	 Appliquer la loi de la conservation 
de l’énergie dans divers contextes.

Appropriation 1.1 7 à 19

Rendement 
énergétique

•	 Définir le rendement énergétique 
d’un appareil ou d’un système comme 
étant la proportion de l’énergie consommée 
qui est transformée en travail efficace 
(quantité d’énergie utile/quantité 
d’énergie consommée × 100).

Appropriation 1.2 28 à 35

•	 Expliquer comment améliorer le rendement 
énergétique d’un appareil électrique.

Appropriation 1.2 28 à 35

Distinction 
entre chaleur 
et température

•	 Décrire la chaleur comme étant 
une manifestation de l’énergie.

Appropriation 1.2 28 à 35

•	 Décrire le lien entre la chaleur  
et la température.

Appropriation 1.2 28 à 35
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Savoirs du cours SCT-4061-2 (suite)

SAVOIRS  
PRESCRITS CONNAISSANCES À CONSTRUIRE DANS LE GUIDE 

LITHOSPHÈRE SECTION PAGES

Minéraux •	 Distinguer un minéral d’un minerai. Appropriation 2.2 73 à 81

•	 Décrire des impacts environnementaux 
de l’exploitation ou de la transformation 
de minéraux.

Appropriation 2.2 73 à 81

Ressources 
énergétiques

•	 Décrire des moyens technologiques utilisés 
par les humains pour produire de l’électricité 
à partir des ressources énergétiques  
de la lithosphère.

Appropriation 6.1A
Appropriation 6.1B

237 à 243
249 à 252

•	 Décrire les principaux impacts de 
l’exploitation des ressources énergétiques 
de la lithosphère.

Appropriation 6.1A
Appropriation 6.1B

237 à 243
249 à 252

HYDROSPHÈRE SECTION PAGES

Ressources 
énergétiques

•	 Décrire des moyens technologiques utilisés 
par les humains pour produire de l’électricité 
à partir des ressources énergétiques 
de l’hydrosphère.

Appropriation 6.2A
Appropriation 6.2B

256 à 265
272 à 274

•	 Décrire les principaux impacts de 
l’exploitation des ressources énergétiques 
de l’hydrosphère.

Appropriation 6.2A
Appropriation 6.2B

256 à 265
272 à 274

ATMOSPHÈRE SECTION PAGES

Ressources 
énergétiques

•	 Décrire des moyens technologiques utilisés 
par les humains pour produire de l’électricité 
à partir des ressources énergétiques 
de l’atmosphère.

Appropriation 6.2A 256 à 265

•	 Décrire les principaux impacts de 
l’exploitation des ressources énergétiques 
de l’atmosphère.

Appropriation 6.2A 256 à 265

ESPACE SECTION PAGES

Flux d’énergie émis 
par le Soleil

•	 Décrire les principaux facteurs qui influent 
sur la quantité d’énergie solaire reçue 
à la surface de la Terre (ex. : réflexion 
et absorption de l’énergie solaire 
par l’atmosphère ou les surfaces).

Appropriation 6.2B 272 à 274

•	 Décrire le phénomène des marées à l’aide de 
l’effet gravitationnel du système Terre-Lune.

Appropriation 6.2B 272 à 274

Système Terre-Lune 
(effet gravitationnel)

•	 Décrire le phénomène des marées à l’aide de 
l’effet gravitationnel du système Terre-Lune.

Appropriation 6.2B 272 à 274
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Source : Programme de la formation de base diversifiée, Science et technologie, MESS, 2015, pages 119 à 125.

Techniques du cours SCT-4061-2

TECHNIQUES CONNAISSANCES À CONSTRUIRE DANS LE GUIDE  

TECHNIQUES SECTION PAGES

La plupart des techniques sont vues dans les activités pratiques, 
aux sections suivantes :

Résolution 1.2
Résolution 2.1 
Résolution 3.2 
Résolution 4.2
Résolution 5.1

36 à 40
60 à 63 

128 à 131 
172 à 175
204 et 205

Manipulation
–	Utilisation sécuritaire 

du matériel

•	 Utiliser le matériel de façon sécuritaire.

Langage graphique
–	Schématisation

•	 Inscrire toutes les informations nécessaires pour expliquer le fonctionnement 
ou la construction d’un objet.

Fabrication
–	Utilisation sécuritaire 

du matériel

•	 Utiliser des outils de façon sécuritaire (ex. : faire les ajustements d’un circuit 
électrique lorsque le courant ne circule pas, conserver un espace de travail 
dégagé).

–	Montage 
et démontage

•	 Dans le cas de circuits électriques, identifier et rassembler les composants 
électriques.

•	 Choisir et agencer les composants électriques en fonction du schéma du circuit.

•	 Relier les composants à l’aide de fils, de connecteurs ou de soudures.

•	 Dans le cas de circuits électroniques, identifier et rassembler les composants 
électroniques (ex. : relier les composants sur une plaque de circuits imprimés).

•	 Choisir et agencer les composants électroniques en fonction du schéma du circuit.

•	 Effectuer les opérations requises pour le démontage d’un circuit électrique  
(ex. : utiliser une poire à dessouder pour enlever une soudure).

Mesure
–	Utilisation 

des instruments 
de mesure

•	 Utiliser de façon adéquate un instrument de mesure  
(ex. : ampèremètre, voltmètre, multimètre).

8 GUIDE SYNTHÈSE D'ENSEIGNEMENT • SCT-4061-2 Le défi énergétique

TABLE DES
MATIÈRES
TABLE DES
MATIÈRES



PLANIFICATION DU COURS ET DES CHAPITRES

CHAPITRE 3CHAPITRE 2
Les circuits électriques simples
Je suis branché !
DGF : Environnement et consommation

L’électrostatique
Les contraires s’attirent !
DGF : Environnement et consommation

SITUATION 3.1 SITUATION 3.2
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La lampe de poche  
(p. 96 à 113)

Mon système d’alarme 
(p. 114 à 136)

 Les fonctions d’alimentation, de conduction,  
 d’isolation, de protection et de commande 
 Le circuit électrique 

ACTIVITÉ PRATIQUE

 Le circuit électrique 
 La loi d’Ohm 
 La relation entre la puissance et l’énergie 

EXPLORATION	 15 min EXPLORATION	 20 min

APPROPRIATION A	 30 min APPROPRIATION A	 60 min

•	 Distinguer le courant alternatif 
du courant continu.

•	 Déterminer la source de courant 
dans des objets techniques 
comportant un circuit électrique.

•	 Analyser les facteurs qui influent 
sur la conductibilité électrique.

•	 Décrire le fonctionnement 
d’un circuit imprimé.

•	 Distinguer un interrupteur unipolaire 
d’un interrupteur bipolaire.

•	 Distinguer un interrupteur 
unidirectionnel d’un interrupteur 
bidirectionnel.

•	 Associer la fonction de 
transformation de l’énergie  
à divers composants d’un circuit.

•	 Décrire les transformations 
d’énergie qui surviennent durant 
le fonctionnement d’appareils 
électriques ou électroniques.

•	 Décrire la fonction de divers 
éléments d’un circuit électrique.

•	 Décrire qualitativement la relation 
entre la tension, la valeur de la 
résistance et l’intensité du courant 
dans un circuit électrique.

•	 Appliquer la relation mathématique 
entre la tension, la résistance 
et l’intensité du courant dans 
un circuit électrique.

RÉSOLUTION	 45 min RÉSOLUTION	 120 min

APPROPRIATION B	 20 min APPROPRIATION B	 20 min

•	 Décrire la fonction de quelques 
composants électroniques.

•	 Appliquer la relation mathématique 
entre la puissance, la tension 
et l’intensité du courant dans 
un circuit électrique.

•	 Décrire qualitativement la relation 
entre la puissance d’un appareil 
électrique, l’énergie électrique 
consommée et le temps d’utilisation.

CONSOLIDATION	 30 min CONSOLIDATION	 30 min

SAVOIRS EN RÉSUMÉ (p. 137 à 139)	 20 min

INTÉGRATION (p. 140 et 141)	 40 min

SAÉ : Pour se tenir au chaud  (p. 142 et 143)	 40 min

SITUATION 2.1 SITUATION 2.2
Une fête électrisante ! (p. 52 à 69) 

ACTIVITÉ PRATIQUE

Les ressources minérales 
du Québec (p. 70 à 85)

 Le modèle atomique de Rutherford 
 Les particules subatomiques 
 La charge électrique 
 L’électricité statique 
 Le champ électrique 
 La loi de Coulomb 

 Le tableau périodique 
 Les minéraux 

EXPLORATION	 15 min EXPLORATION	 20 min

APPROPRIATION A	 30 min APPROPRIATION 	 45 min

•	 Décrire le modèle atomique 
de Rutherford.

•	 Décrire la position et la charge 
électrique des particules 
subatomiques.

•	 Associer les particules 
subatomiques à leur charge 
électrique.

•	 Décrire le comportement 
de charges électriques de signe 
contraire ou de même signe 
à proximité l’une de l’autre.

•	 Décrire l’électricité statique 
comme un processus de transfert 
d’électrons d’un corps à un autre.

•	 Situer les métaux, les non-métaux 
et les métalloïdes dans le tableau 
périodique.

•	 Décrire des caractéristiques 
communes aux métaux, aux  
non-métaux et aux métalloïdes.

•	 Distinguer un minéral d’un minerai.

•	 Décrire des impacts 
environnementaux de  
l’exploitation ou de la 
transformation de minéraux.

RÉSOLUTION	 120 min RÉSOLUTION	 90 min

APPROPRIATION B	 30 min

•	 Représenter le champ électrique 
généré par des charges électriques.

•	 Appliquer la relation mathématique 
entre la force électrique, les 
grandeurs des charges électriques 
et la distance qui les sépare.

CONSOLIDATION	 45 min CONSOLIDATION	 15 min

SAVOIRS EN RÉSUMÉ (p. 86 à 88)	 20 min

INTÉGRATION (p. 89 à 91)	 40 min

SAÉ : Le pistolet électrostatique  (p. 92 et 93)	 40 min

 8 h 30 min 8 h 30 min

PLANIFICATION DU COURS ET DES CHAPITRES 

CHAPITRE 1
La transformation de l’énergie
Ma consommation énergétique
DGF : Environnement et consommation

SITUATION 1.1 SITUATION 1.2
Mon bilan énergétique  
(p. 4 à 25)

Le rendement d’un appareil 
électrique (p. 26 à 41)

 La relation entre la puissance  
 et l’énergie électrique 
 La loi de la conservation de l’énergie 
 La fonction de transformation de l’énergie 

ACTIVITÉ PRATIQUE

 Le rendement énergétique 
 La distinction entre la chaleur  
 et la température 

EXPLORATION	 15 min EXPLORATION	 10 min

APPROPRIATION 	 45 min APPROPRIATION 	 40 min

•	 Appliquer la relation mathématique 
entre la puissance, la tension 
et l’intensité du courant dans 
un circuit électrique.

•	 Décrire qualitativement la relation 
entre la puissance d’un appareil 
électrique, l’énergie consommée 
et le temps d’utilisation.

•	 Appliquer la relation mathématique 
entre l’énergie électrique 
consommée, la puissance 
d’un appareil électrique  
et le temps d’utilisation.

•	 Définir le rendement énergétique 
d’un appareil ou d’un système 
comme étant la proportion de 
l’énergie consommée qui est 
transformée en travail efficace.

•	 Expliquer comment améliorer 
le rendement énergétique 
d’un appareil électrique.

•	 Décrire la chaleur comme étant 
une manifestation de l’énergie.

•	 Décrire le lien entre la chaleur  
et la température. 

RÉSOLUTION	 45 min RÉSOLUTION	 120 min

CONSOLIDATION	 20 min CONSOLIDATION	 20 min

SAVOIRS EN RÉSUMÉ (p. 42 et 43)	 15 min

INTÉGRATION (p. 44 et 45)	 30 min

SAÉ : Modère tes transports (p. 46 à 49)	 60 min

 7 h
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PLANIFICATION DU COURS ET DES CHAPITRES

CHAPITRE 6  8 h 30 min

PLANIFICATION DU COURS ET DES CHAPITRES 

Les enjeux énergétiques 
Pour consommer, il faut produire !
DGF : Vivre-ensemble et citoyenneté

SITUATION 6.1 SITUATION 6.2
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L’énergie du sol 
(p. 234 à 253)

La production d’électricité  
(p. 254 à 276)

 Les ressources énergétiques de la lithosphère  Les ressources énergétiques de l’atmosphère  
 et de l’hydrosphère 
 L’énergie du Soleil 
 Le système Terre-Lune 

EXPLORATION	 20 min EXPLORATION	 15 min

APPROPRIATION A	 45 min APPROPRIATION A	 45 min

•	 Décrire des moyens technologiques 
utilisés par les humains pour 
produire de l’électricité à partir 
des ressources énergétiques  
de la lithosphère.

•	 Décrire les principaux impacts 
de l’exploitation des ressources 
énergétiques de la lithosphère.

•	 Décrire des moyens technologiques 
utilisés par les humains pour 
produire de l’électricité à partir 
des ressources énergétiques de 
l’atmosphère et de l’hydrosphère.

•	 Décrire les principaux impacts 
de l’exploitation des ressources 
énergétiques de l’atmosphère  
et de l’hydrosphère.

RÉSOLUTION	 90 min RÉSOLUTION	 90 min

APPROPRIATION B	 30 min APPROPRIATION B	 20 min

•	 Décrire des moyens technologiques 
utilisés par les humains pour 
produire de l’électricité à partir 
des ressources énergétiques  
de la lithosphère.

•	 Décrire les principaux impacts 
de l’exploitation des ressources 
énergétiques de la lithosphère.

•	 Décrire les principaux facteurs qui 
influent sur la quantité d’énergie 
solaire reçue à la surface de la Terre.

•	 Décrire le phénomène des marées 
à l’aide de l’effet gravitationnel 
du système Terre-Lune.

CONSOLIDATION	 20 min CONSOLIDATION	 30 min

SAVOIRS EN RÉSUMÉ (p. 277 et 278)	 15 min

INTÉGRATION (p. 279 à 281)	 45 min

SAÉ : Au chalet de pêche (p. 282 à 285)	 45 min

CHAPITRE 5
Le magnétisme et l’électromagnétisme
L’attraction du courant
DGF : Environnement et consommation

SITUATION 5.1 SITUATION 5.2
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Mon haut-parleur  
(p. 192 à 209)

Allume que ça bouge !  
(p. 210 à 224)

ACTIVITÉ PRATIQUE

 Les forces d’attraction et de répulsion 
 Le champ magnétique d’un fil parcouru  
 par un courant 
Le champ magnétique d’un solénoïde 

 L’induction électromagnétique 

EXPLORATION	 30 min EXPLORATION	 15 min

APPROPRIATION A	 40 min APPROPRIATION 	 30 min

•	 Comparer le comportement 
d’une boussole dans le champ 
magnétique d’un aimant et 
dans celui créé par un fil parcouru 
par un courant électrique.

•	 Décrire le champ magnétique 
produit autour d’un fil parcouru 
par un courant électrique.

•	 Nommer des moyens qui 
permettent de modifier l’intensité 
du champ magnétique produit 
autour d’un fil parcouru par 
un courant électrique.

•	 Décrire le champ magnétique 
produit par un solénoïde.

•	 Nommer des moyens qui 
permettent de modifier l’intensité 
du champ magnétique produit 
par un solénoïde.

•	 Nommer des moyens d’induire 
un courant électrique dans un fil.

RÉSOLUTION	 150 min RÉSOLUTION	 90 min

APPROPRIATION B	 15 min

•	 Expliquer l’utilisation des 
solénoïdes dans des applications 
technologiques.

CONSOLIDATION	 20 min CONSOLIDATION	 30 min

SAVOIRS EN RÉSUMÉ (p. 225 et 226)	 10 min

INTÉGRATION (p. 227)	 15 min

SAÉ : Mon globe terrestre (p. 228 à 231)	 45 min

8 h 30 minCHAPITRE 4
Les circuits et les appareils électriques
L’électricité est partout
DGF : Environnement et consommation

SITUATION 4.1 SITUATION 4.2
Une réparation électronique  
(p. 146 à 163)

Le monte-escalier  
(p. 164 à 181)

 Les circuits en série et en parallèle 
 Les lois de Kirchhoff 

ACTIVITÉ PRATIQUE

 Les circuits mixtes 

EXPLORATION	 20 min EXPLORATION	 20 min

APPROPRIATION 	 60 min APPROPRIATION A	 30 min

•	 Décrire les deux types de 
branchements (série et parallèle) 
dans des circuits électriques.

•	 Représenter un circuit électrique 
simple à l’aide d’un schéma.

•	 Décrire la répartition du courant 
électrique dans les composants 
d’un circuit.

•	 Déterminer la valeur du courant qui 
circule dans différents composants 
d’un circuit en série ou en parallèle.

•	 Déterminer la résistance 
équivalente d’un circuit en série ou 
en parallèle à l’aide des lois d’Ohm 
et de Kirchhoff.

•	 Décrire la répartition du courant 
électrique dans les composants 
d’un circuit.

RÉSOLUTION	 45 min RÉSOLUTION	 120 min

APPROPRIATION B	 20 min

CONSOLIDATION	 60 min CONSOLIDATION	 45 min

SAVOIRS EN RÉSUMÉ (p. 182 et 183)	 15 min

INTÉGRATION (p. 184 à 187)	 45 min

SAÉ : Un éclairage adapté (p. 188 et 189)	 60 min

 9 h
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CHAPITRE 1

La transformation de l’énergie
Ma consommation  
énergétique
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CHAPITRE 1 – La transformation de l’énergie

CHAPITRE 1

Ma consommation énergétique

Pour se nourrir, les animaux ont mis au point des techniques de cueillette, 

de chasse ou de fuite, selon leur position dans la chaîne alimentaire. 

Pour se protéger des intempéries et des prédateurs, ils creusent 

des terriers ou érigent des abris.

Les humains, quant à eux, se sont créé un environnement artificiel et en sont 

devenus dépendants. Le maintien de cet environnement requiert beaucoup 

d’énergie, surtout de l’énergie électrique. Les êtres humains consomment 

de l’énergie pour se nourrir, se chauffer, s’éclairer, communiquer et se déplacer.

Ne serait-il pas intéressant de découvrir quelle est votre consommation 

énergétique ou encore de comparer le rendement énergétique de deux 

appareils électriques fréquemment utilisés dans les foyers québécois ? 

C’est ce que vous ferez dans le présent chapitre, en plus d’explorer plusieurs 

concepts reliés à l’énergie électrique.

La transformation 
de l’énergie

SCT4061_Guide.indb   2 18-08-06   13:42
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CHAPITRE 1 – La transformation de l’énergie

SITUATION 1.1

Mon bilan énergétique

Quoi que vous fassiez, vous avez besoin 
d’énergie, ne serait-ce que pour maintenir 
une qualité de vie acceptable. Pour vous 
nourrir, vous conservez des aliments dans 
un réfrigérateur. Pour vous chauffer en 
hiver, vous faites fonctionner des plinthes 
électriques et pour vous rafraîchir en 
été, vous utilisez un ventilateur ou une 
thermopompe murale. Pour vous éclairer, 
vous allumez des lampes et des luminaires. 
Pour communiquer, vous utilisez un 
cellulaire alimenté par une pile. Pour 
vous déplacer, vous utilisez une voiture 
électrique ou alimentée au pétrole.

Tous ces besoins requièrent un minimum d’énergie provenant de sources diverses. Si vous ajoutez 
l’énergie associée à vos loisirs, alors le bilan peut être considérable.

Un commerce d’électroménagers de votre municipalité propose un concours qui vise à sensibiliser 
les citoyens à leur consommation d’énergie. Pour y participer, vous êtes invités à remplir un formulaire 
décrivant votre bilan énergétique personnel. Le prix à gagner est un ensemble laveuse-sécheuse 
à haute efficacité énergétique.

BUT

Déterminer approximativement 
sa consommation énergétique.

La reLation entre La puissance
et L’énergie éLectrique

La Loi de La conservation
de L’énergie

La fonction de transformation
de L’énergie

T
Â

C
H

E Vous devrez déterminer approximativement la consommation 
énergétique de quelques appareils électriques que vous utilisez 
régulièrement et proposer des solutions pour réduire, de façon 
générale, votre consommation énergétique au quotidien.
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SITUATION 1.1

Mon bilan énergétique

MISE EN SITUATION
Un commerce d’électroménagers organise 
un concours qui vise à sensibiliser les 
citoyens à leur consommation d’énergie. 
Pour y participer, il faut remplir un formulaire 
décrivant son bilan énergétique personnel. 
Le prix à gagner est un ensemble laveuse-
sécheuse à haute efficacité énergétique.

Savoirs à acquérir dans ce chapitre
•	 La relation entre la puissance et l’énergie électrique
•	 La loi de la conservation de l’énergie
•	 La fonction de transformation de l’énergie
•	 Le rendement énergétique
•	 La distinction entre la chaleur 	et la température

EXPLORATION

Définir la consommation énergétique et prendre 
connaissance de divers concepts liés à l’énergie. 

TÂCHE

Déterminer approximativement la consommation 
énergétique de quelques appareils électriques 
utilisés régulièrement et proposer des solutions 
pour réduire, de façon générale, sa consommation 
énergétique au quotidien. 

RÉSOLUTION

•	 Choisir un appareil électrique utilisé 
pour répondre à divers besoins et en analyser 
les formes d’énergie en jeu.

•	 Calculer la consommation d’énergie électrique 
pour chacun des appareils électriques choisis.

•	 Proposer des solutions pour réduire sa 
consommation énergétique au quotidien.

•	 Réaliser la tâche.

APPROPRIATION

Prendre connaissance des concepts liés à 
la relation entre la puissance et l’énergie 
électrique : puissance, travail, kilowattheure, 
énergie électrique, consommation énergétique, 
loi de la conservation de l’énergie, fonction 
de transformation de l’énergie.
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EXPLORATION

•	 Reformuler la situation à résoudre.

•	 Réfléchir aux types d’énergie et au rendement 
énergétique. 

RÉSOLUTION

•	 Mettre en pratique la technique permettant  
de mesurer le volume d’un liquide.

•	 Déterminer le rendement de la bouilloire  
et le rendement de la cuisinière.

•	 Comparer les rendements énergétiques  
des deux appareils électriques.

•	 Réaliser la tâche.

APPROPRIATION

•	 Se familiariser avec le rendement énergétique : 
travail utile, énergie consommée, pourcentage 
d’efficacité et possibilité d’amélioration  
du rendement d’un appareil électrique.

•	 Prendre connaissance de la distinction  
entre la chaleur et la température, puis des échanges 
d’énergie thermique.

ACTIVITÉ PRATIQUE

SITUATION 1.2

Le rendement  
d’un appareil électrique

TÂCHE

Comparer le rendement énergétique de deux 
méthodes pour chauffer de l’eau : dans une bouilloire 
électrique et dans une casserole sur la cuisinière.

MISE EN SITUATION
En tant qu’employé du service du contrôle 
de la qualité dans une usine de fabrication 
de petits et de gros appareils 
électroménagers, vous devez déterminer 
le rendement énergétique de deux 
nouveaux produits qui viennent tout juste 
de sortir de la chaîne de montage : 
une bouilloire électrique et une cuisinière.
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CHAPITRE 1 – La transformation de l’énergie

SITUATION 1.2

Le rendement d’un 
appareil électrique

Les appareils électriques que vous utilisez 
régulièrement consomment de l’énergie, 
principalement de l’électricité. Cette 
électricité est transformée en d’autres types 
d’énergie, comme de l’énergie rayonnante 
ou encore de l’énergie mécanique. Les 
gros appareils, comme le réfrigérateur, 
la cuisinière ou la sécheuse, sont les plus gourmands en consommation d’énergie. Pour cette raison, les 
appareils électriques les plus écoénergétiques sont très recherchés sur le marché, car ils proposent un bon 
compromis entre la puissance et la consommation d’énergie.

Bien que la technologie de ces gros appareils s’améliore constamment, on peut vraiment faire des économies 
substantielles en utilisant plus souvent de petits appareils électroménagers. Par exemple, pourquoi utiliser 
la cuisinière pour réchauffer un plat ou faire bouillir de l’eau, alors qu’un four grille-pain et une bouilloire 
électrique peuvent faire le même travail, tout en consommant moins d’énergie ! En effet, un four grille-pain 
peut consommer jusqu’à deux fois moins d’énergie que le four d’une cuisinière pour la même intensité 
et durée de cuisson. De même, une bouilloire peut représenter une économie d’énergie d’environ 50 % 
comparativement au feu d’une cuisinière.

En tant qu’employé du service du contrôle de la qualité dans une usine de fabrication de petits et de gros 
appareils électroménagers, on vous demande de déterminer le rendement énergétique de deux nouveaux 
produits qui viennent tout juste de sortir de la chaîne de montage : une bouilloire électrique et une cuisinière.

BUT

Déterminer expérimentalement 
l’énergie utile nécessaire pour 
chauffer un volume d’eau donné 
pendant un même intervalle de 
temps à l’aide de deux appareils.

Le rendement énergétique

La distinction entre La chaLeur et La température 

T
Â

C
H

E Vous devrez comparer le rendement énergétique de deux 
méthodes pour chauffer de l’eau : dans la bouilloire électrique 
et dans une casserole sur la cuisinière.

ACTIVITÉ PRATIQUE
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SAÉ1

Modère  
tes transports !

RÉALISATION

•	 Classer les modes de transport du plus 
énergivore au moins énergivore et indiquer 
la source d’énergie utilisée pour chacun d’eux.

•	 Rédiger un court texte pour justifier son choix 
en vue de réduire sa consommation énergétique.

•	 Comparer la consommation d’une voiture 
qui roule en ville et évaluer approximativement 
la distance à parcourir.

•	 Calculer la consommation d’essence pour 
une semaine pour chacun des trois moyens 
de transport.

TÂCHE

Choisir le mode de transport le plus  
écoénergétique pour se rendre au travail.

MISE EN SITUATION
Quand on se soucie de l’environnement, il vaut 
mieux choisir un mode de transport écoénergétique. 
Il est donc pertinent d’amorcer une réflexion 
personnelle sur les différents modes de transport 
possibles, selon leur consommation énergétique. 
Voici les six modes de transport à considérer : 
autobus au diesel, voiture électrique, voiture 
compacte à essence, vélo, métro et covoiturage 
dans une voiture compacte à essence.
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CHAPITRE 1 – La transformation de l’énergie CORRIGÉ PAGE 318

SAÉ

Modère tes transports !
Vous venez de décrocher l’emploi de vos rêves dans l’une des 
entreprises les plus prestigieuses de la ville de Montréal. Par le 
passé, vous aviez l’habitude d’aller au travail à pied. Mais cette 
fois, c’est une autre histoire, car votre nouvel emploi se trouve à 
quelques kilomètres de votre domicile et vous devrez utiliser un 
autre moyen de transport que la marche pour vous rendre au travail.

Comme vous êtes soucieux de l’environnement, vous aimeriez 
choisir un mode de transport écoénergétique. Vous amorcez donc 
une réflexion personnelle sur les différents modes de transport 
possibles, selon leur consommation énergétique. Voici les six 
modes de transport que vous considérez : autobus au diésel, voiture 
électrique, voiture compacte à essence, vélo, métro et covoiturage 
dans une voiture compacte à essence.

Tâche

1 a) Selon vos connaissances, classez les modes de transport énumérés précédemment, du plus 

énergivore au moins énergivore, puis indiquez la source d’énergie utilisée pour chacun de  

ces modes de transport.

Modes de transport, du plus énergivore 
au moins énergivore Source d’énergie utilisée

T
Â

C
H

E

Vous devrez choisir le mode de transport le plus écoénergétique 
pour vous rendre au travail. 
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Savoirs visés
•	 La relation entre la puissance et l’énergie électrique
•	 Le rendement énergétique

GRILLE D’ÉVALUATION

CRITÈRES OBSERVABLES

COMPÉTENCES 2 ET 3

CRITÈRE 2.1
Interprétation appropriée  
de la problématique

	Reconnaît que les modes de transport peuvent être classés du plus 
énergivore au moins énergivore.

	Tient compte de différents facteurs pour déterminer le classement 
des modes de transport.

	Tient compte de la distance parcourue par jour pour déterminer  
le nombre de litres d’essence.

	Autre :

CRITÈRE 2.2
Utilisation pertinente 
des connaissances scientifiques 
et technologiques

	Associe adéquatement la source d’énergie utilisée correspondant 
aux modes de transport.

	Détermine le nombre de litres d’essence consommés par personne 
pour les trois moyens de transport qui fonctionnent à l’énergie fossile 
(voiture compacte à essence, covoiturage et autobus au diesel).

	Autre :

CRITÈRE 2.3
Production adéquate 
d’explications ou de solutions

	Structure sa démarche de manière cohérente.
	Justifie ses choix dans le classement des modes de transport.
	Propose des solutions réalistes et logiques.
	Autre :
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